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©nföiget  £>ccr, 


tiro  $p$tt)o(get'D()cn  eine  fo  ge« 
ringe  @c(jr i%  mie  bie  gegenroär* 
tigeift/  $u  tribmeu/  mürbe  eine 
gtbjfere  ©reijtigfeit  f  aB  ich  Befere ,  er  fort  ent/  trenn 
mich  nic^t  bie  (Gelegenheit  unb  ber  ^nnhalt  berfelben 
baju  anfmunterten ,  ttnb  mir  jugleicb  einige  SKechtfer* 
tignng  biefe$  Unternehmens  an  bie  £>anb  gaben, 

€S 


(£$  gefiel  bet  Verficht/  itt  bem  abgewichetten  3# 
re  bie  unter  bern  ©chufce  ;3()t*e£  ©UVChlCMChtifr* 

(len  ptt m#r  S>ettn  £3(3i£©/  unfein 
pd&igjl  vegietettben  $>er m$  unb 

blühenbe  ©lüdfeeligteit  bicfer  ßanber  baburch  noch 
botlfommener  ju  machen ,  u$  jie  in  benenfelben  einen 
grumten  eröfncte,  treibet  bie  greift  befuget  unheilbare 
©chdbett  unb  ©ebred)en  her$u  (teilen.  @o  grof?  ber 
Suhup  Von  Wenfchen  bep  bemfelben  war ;  fo  fefw  fel> 
lete  eb  biefen  (Slenben  an  einer  ^erfon,  bie  ihnen  ben 
rechtmäßigen  ©ebraud)  biefeb  peilenben  2Bafferb  ge* 
treulich  anjeigte.  $heitö  ein  befonberer  £rieb/  bie 
noch  Verborgenen  ©chäpe  ber  Otatur  $u  entbeden/ theil$ 
ein  geheimer  3ug  ber  9ttenfcbenliebe  machten  mid)  $u 
einem  3Berf jeuge ,  baburd)  biefem  Mangel  abgeholfen 
würbe  /  ohne  bah  ich  einige  Vergeltung  fuchen  ober 
hoffen  burfte.  £>ch  hörte  tdglid)  bie  Klagen  berer  ©es 
brechlichen ,  id)  theilte  ihnen  meinen  Dtath  mit ,  unb 
Veranftaltete  fo  gut,  alb  eo  bamahls  möglich  war/  bah 
jie  mit  einiger  Vequemlichfeit  ben  Vtunnen  inn*unb 
dufferlich  gebrauchen  tonnten. 

(SttX  §)0^tt)Pldt6(.  hatten  bie  ©nabe,  biefe 
meine  geringe  Ventühung  wenigftenb  nid)t  ju  miöbil* 

ligen. 


ligen.  Unb  baburch  gefdjahe  eb ,  bab  babjenige,  wab 
fiel)  fowol  bet)  ?öerfud>ett/  alb  bei)  benen  SBürfungen 
beb  35runnenb  in  btefen  unb  jenen  gälten  Stterfwürbi* 
geb  jutrug,  forgfältiger,  alb  Sorbin,  niebergefcbrie* 
ben  würbe. 

@tt)*  f£)0<ljtt)0(ge(& 1 mben  baher  einen  grbffern 
Qfnt^eiC  an  biefen  flattern ,  alb  ©je  wol  glauben, 
unb  ich  wage  eb  um  be#o  äuberftcbtlicbee  ©eiienfdbett 
fie  untertänig  §u  überreichen ,  ba  ©je  bet)  bem  grb* 
jten  Sfmte  berer  Sßerfucbe,  bie  barinnen  befcbrieben 
jinb,  gegenwärtig  511  fepn  bie  ©nabe  gehabt,  unb  wir 
©t),  ^>0Chtt)0(^6l.  alb  bab  überhaupt  berjenigen 
teuren  Männer  bereiten ,  welche  bie  ©efunbheitban* 
(talten  biefer  gefeegneten  Sauber  eifrig#  bejbrgen;  unb 

ich  hoffe,  bah  ©tefelheit  bieb  fchlechte  Seichen  mei* 
uer  ©anfbegierbe  bor  alle  bibher  genoffene  SBohlth^ 
ten  nicht  gänzlich  berfcbmähen  werben. 

©er  £bcb#e  erhalte  ferner 

beb  bauerhafter  ©efunbheit ,  unb  allen  ju  ©eCO 
bielen  unb  bäcbitwicbtigen  ©efdjäften  fo  nbthigen  $räf* 
ten  ber  ©eele  unb  beb  Seibeb,  bib  in  bab  ffätejte  511* 

ter, 


ter  /  jttrn  Söffet)«  fceg  £ant>e^ ,  jurn  2rojte  ©et‘0 
()0l)ett  3(nget)6rtöett  r  unb  m  fceftdn&igen  glor 

©et  o  §>o$at>dtd)en  $>aufe& 

**  * 

3$  afcer  erlitte  mir  forthin  i>ie  ©nahe ,  &af  idj 
mi^>  mit  t»er  fcoöfpmmmjtM  S^rfur^t  fcejtäitöig  nett* 
neu  t>arf 

_  .  t 

§odj»ofgc6i>()tm  fym  ?>of^at^ 
©nä&igec  S)mt 

gute  §o$tw(0i>()M 


unterr^aniger  ©iener 

&  Z.  £>.  von  £agen. 


I 


23  or  beriefet 


j  Ijabe  mtc  vorgefefet,  biejenigen  SSerfucfje  ju 
entwerfen,  tue  iefe  mit  bem  *5elmftdf>tfcfeen 
(Befunbbvunnen  unternommen/  unb  von 
bem  Anfänge  beb  SDlanmonatS  bib  ju  bem  En* 
be  be$  Octoberö  be$  vergangenen  1 75-  ^ftert 
3aferS  feljr  oft,  unb  faß  wbcfeentlicfe  wieber-- 
feotet  feabe.  Sin  troefeneb  Sßer&eicfeniß  berfelben  mürbe  bem  grb= 
flen  Sfeeile  meiner  Sefec  wenig  nü^en ,  wenn  iefe  haben  anjuseige« 
unterlaßen  wolte,  wa3  fiel)  von  benen  23eßanbtljeiten  biefeb  38af= 
ferö  tfeeilb  fjanbgretflicb  barßellen,  tfeeilö  burefe  richtige  33ernunft* 
jefeluffe,  nadj  benen  efepmifefeen  £e{jrf%n  unb  Erfahrungen  folgern 
iieffe.  Eine  &uverläßige  Erfenntniß  ber  ©runbßttcfe  biefeb  Sörun- 
nenb  wirb  miefe  auf  bie  0pur  leiten ,  babjenige  &u  entbedfen ,  wa3 
mir  in  Sßerbeßerung  ber  0cfewacfeljeiten  unfern  Ebrperö  von  ifjnt  ju 
feoffen  haben,  Unb  iefe  werbe  niefetb  vergeben  an&ujeigen,  Wßö  man 

»  liefe 


2 


t>ovbevid?t, 

fidj  in  ^Betrachtung  feer  mineralifdjen  Steile,  Pieftdj  mit Pem  9Baf- 
fec  terPunPeit  ,  tor  Grafte  uno  SBürfungeit  jum  torauS  ton  if)in 
rerfprecben  fbnne.  SBeil  ober  unfer  Sföiffen  ©tücFmerf  ijt,  unP 
Pie  PünPigjten  Sßernunftfdjlüffe  nur  gar  ju  oft,  unP  mol  niemals 
meljr ,  als  in  Per  Slrjenepfunjt,  fehlen :  fo  mtrP  eS  n6tl)ig  fepn,  Our  cf) 
groben  unP  (fyempel  ju  ermcifen  ,  Pa§  unfer  ©efunPPrunnen  Pie= 
jenigen  Grafte  uno  Qütgenfdjaften  murflid)  Peftite,  Pie  OcmfeiPen  nad) 
feinen  SSeftanOtpetlen  burcf)  gegründete  SOfutljmaffungen  jugefdjric* 
beit  morOen  ftnO.  $9?eine  ^ranfenfammlung,  Pie  in  0em2lngcftd)t 
tteler  ljunpert  Sengen  taglief)  Pep  Pem  ^Brunnen  verfertiget  morPen 
tft,  roirP  Piefe  23emeife  fjergePen,  unP  icf)  roerOe  fte  nicht  oljne  9?otlj 
häufen.  23ielleicf)t  geratlje  icf)  nodj  auf  Pen  Einfall,  nach  Pteferr 
allen,  unfern  ©efunPPrunnen  mit  einigen  anPern  martialifchen 
SBaffern  &u  tergleidjeit ,  unP  ju  geigen ,  mekdjem  er  am  nächtfen 
fomme ;  meil  ltnerfaprne  jtdj  auf  Piefe  2(rt  e^er  einen  Oeutlidjen 
23egrif  Paton  ju  machen  miffen ,  unP  fein  magrer  Söertlj  OaOurd) 
fuglicfjer  ju  Peftimmcn  fet>n  mPd)te.  £>en  33efd)luf?  rcirP  enPlief) 
ein  Unterricht  machen ,  miePiefer  23runnen  fomol  überhaupt,  alS 
in  ^Betradjtung  gemiffer  Äranfljeiten  gebrauchet  mer= 

Pen  müfle. 


ÜDas  erfte  Capttel 

95on  betten  £elmjMbtfd>m  SBafftot  übet^aupt ,  bern 
baftge«  ©efuttbkuttiteit  ittfoitber&ett,  uttb  beiten  Qt* 
fc^emungen,  n>eCcbe  bie  <Juffetltcf>ett  ©ittne,  o^ite 
anbere  35ep|)«lfe ,  batan  bemerfem 


$♦  i# 

o  wenig  UebetfTuj*  auch  $elmf!4&t  an  SBajfet  hat :  fo 
retef^  ijt  baffelbe  hoch  an  folgert  ClueOen ,  bie  mit 
SJltneralien  gefchwdngett  ftnb^  ■föein  SBajfetin  bet 
©tabt  ijt  bon  ödet  ©chwefelfdute  rein  ,  uttb  feine« 
ift  ja  ftnbeit ,  batau«  mau  nicht  mit  einet  #fchenlam 
ge  einen  53iftiolifdjen  SBetnjtein  betfertigen  fönnte» 
SSiefe  bctfelben  galten  einen  teinen  ©alpetet,  unb  $wat  jiemlich  ^duftg# 
in  ftd> ;  welchem  nidjt$/  al$  feine  eigentümliche  (ErpjMengefklt,  mangelt,  bie 
i^m  bao  iaugenfalj  mittheilet*  ©o  fibel  befchrien  auch  fonjt  bie ,  oft  um 
fchulbiget  SBeife  fogenannten ,  falpeteigen  SBaflet  ftnb :  fo  glaube  ich  &°<h/ 
ba§  man  tiefe ,  bte  einen  mähten  ©alpetet  mit  ftch  führen,  odetbingo  in 
©h^tn  halten  müffe ;  inbem  fie  in  h*h*9€n '  anjtecfenben  Ätanfh^tten  eben 
fo  fräftige  unb  gute  ©efunbbrunnen  ftnb ,  als  bie  alfalifchen  unb  rnartia* 

2(  %  lifche« 


6  Q3on  tonen  £>dmjtätofeton  ^Bnffern  überhaupt. 

$. 

2>dj  merbe  mich  auch  nid>t  fon?cl  um  bas  Mer,  als  um  basjenü 
ge  befümmetn,  mesmegen  mau  tiefem  Grumten  eiueu  93orjug  noranbetn 
eingerdumethat*  £s  ift  aber  nicht  fo  leicht,  als  mancher  glaubt,  bie$5e* 
flanbtheile  foldjer  CtueHen  ausfttnbig  zu  machen,  unb  juoetftchtlich  barju? 
fbeöcn»  3Bir  bemunbern  bie  fehler ,  meld)e  bie  Men  in  biefem  ©tu & 
begangen  haben,  benen  es  hoch  auch  an  2Bi£  unb  S3erflanbe  nicht  gebrach« 
Unb  mer  meijs,  ma$  unfre  OTachfommen  uns  tmr  Mangel  aufrüefen  mer; 
ben,  uns,  bie  mir  in  einem  völligen  lichte  ber  £Biflfenfchaften  zu  man; 
beln  glauben*  ©efdjdrfte  ©innen,  eine  chpmifche  Erfahrung,  unbeine 
beflanbig  aufmetffame  Seele  merben  erfobert,  menn  mir  uns  unb  anbere 
»on  allen  S33efbanbt^eilen  eines  mineralifdjen  £BajferS  überzeugen  mollert, 
bie  oftfo  jart  unb  unbegreiflich  ftnb ,  baj?  fte  (ich  benen  ©ebanfenfo  leicht, 
als  benen  Sinnen  entziehen*  Me  Fehltritte  fo  niel  möglich  zu  permeiben, 
merbe  ich  ganz  behutfam,  unb  ©djtitt  vor  Schritt  gehen*  3><h  mill  por; 
her  bas  3eugui£  ber  dufferlichen  Sinnen,  ausführlich  unb  gebulbig  anh& 
ren ,  ehe  ich  ber  Vernunft  einen  ritterlichen  Msfprud)  über  ben  ^nnhalt 
wnb  bie  Äraft  unferS  ©efunbbrunnens  zu  thun  perjlatten  merbe* 

$*  6* 

das  (Sejicfctf  por  meldjes  unfer  ^Brunnen  fo  piel  rezentes  be* 
ft|et,  unb  bem  berfelbe  in  feinen  tropfen  einen  'iBalfant  por  bie  grofien 
gehler  unb  ©ebredjen  barbietet,  bemunbert  bie  befonbere  Klarheit  unb 
durchfahtigfeit  beffelben,  unb  erblichet  mit  Vergnügen  bie  groffetTTengc 
biefer  heilenben  gluth  aus  ihren  Kohren  herabrollen*  diejenigen,  rnelche 
uns  einen  Mtift  non  benen  9Sollenfommenheiten  ber  Sftatur  gemacht  haben, 
petjuhetn,  baß  ein  gutes  ^Baffer  ohne  alle  garbe,  unb  gleichfam  unftd)f; 
bar  fepn  müffe*  Unb  ich  müfle  tnhieftgen  ©egenben  feine  einzige  Ctuelle, 
meld;e  unferm  QJiunnen  an  Klarheit  gleich  fdme*  SBie  angenehm  ifl 
nicht  ber  Scthum  por  einen  Katurlic&haber ,  ber  jum  erjlen  mahl  hinein 
jteh  t,  unb  in  bemfelben  fein  ®affer  ju  ftnbcn  glaubt,  meil  (Ich  ber  reine, 
meiffe  Sanb  bes  ©runbes  feinen  Mgen  fo  beutlid)  unb  fo  nahe  barfieüet, 
als  men»  ihn  gar  fein  äßaffer  beefte,  meines  hoch  in  einer  Jjj6 he  pon  jle; 

ben 


23on  beiten  £elmjtöbtfc&en  Gaffern  überhaupt.  7 

■ ) 

ben  puffen  gewiß  bannnen  öor^anbett  ifl !  (Sin  minerafffdjes  Sßajfer,  wefs? 
cßes  im  Uebetßuß  unb  eßne  bie  getingße  'Mbnaßme  guiffet,  fann  meßrer* 
elenben  unb  gebredjfidjen  ^rfoneu  nü|en,  als  baöjcnißc ,  wcldjcS  fejjc 
fparjam  aus  feinen  untenrrbifdjen  SBeßdltnijfen  ßerootbricßf*  ünfer  ©es 
funbbrunnen  weiß  nodj  nie  non  einigen  Mangel  ober  2üma£me  ,  oßneraeß* 
tet  in  benen  ©ommermonaten ,  bis  in  ben  fpdtendpetbß  tdglicßoom  Uflor* 
gen  an  bk  in  bie  OXadjt  rnele  gdflfer  unb  unjdßlige  Ärüge  oon  (SinßeimifeßeB 
unb  Huswdtfigen  gefulfet  worben  jtnb;  unb  boeß  ber  oft  über  ßunbert  *Pers 
fonen  angewaeßfenett  2Cn$aß(  ber  Sturmen?  unb  s35abegdße,  unb  benen 
fielen  gremben ,  hieben  SSrttnnen  bei)  ber  D„uefle  getrunfen,  an  bem 
benätßigtem  SBaffecoorratß  nießts  im  geringen  abgegangen  iß* 

'§♦  7* 

Sßenn  idj  in  einem  reinen  Srpffaffgfafe  Süßaflfer  aus  ber  Ctueffe 
fcß6pfe,  ober  auch  ba,  wo  folcßes  ausfduft,  einfafle,  unb  fo  fort  gegen 
bas  ließt  f^alte :  fo  erblicfe  icß  unjdßlige  fieine  QMafen ,  bie  oon  bemQ3o* 
ben  in  bie  Jj?6fje  ßeigem  Seberman  wirb  biefes  affemaßl  mit  mir  bemers 
fett,  aber  um  befio  fidrfer,  je  wdrmer  bie  SBitterung,  unb  je  fiterer 
bie  luft  ifl*  guife  icß  ein  fugefrunbes  ©(aß  mit  einem  langen  cplinbris 
fdjen  Jjmlfe,  wefeßes  bie  Sßpmiften  einc  tyfykk  nennen,  bis  anben$a($, 
unb  feße  felbiges  unoermaeßt  in  bie  ©onne,  ober  im  SBinter  in  eine  war; 
me  ©tube :  fo  wirb  felbiges  in  wenigen  Minuten  bis  ju  ber  SJlunbung 
bes  #alfes  ßinaufßeigen*  Unb  wer  jteß  entließ  ein  ©(aß  mit  unfern, 
frifcß  aus  ber  Ctueffe  gefeßdpften  Brunnen  unter  bie  luftpumpe  ju  bringen 
bie  5Küße  geben  wiff ;  ber  wirb  ein  flarfes  Kufmaffen,  gleicß  einem  fos 
djenben  ®3aßer,  waßrneßmen*  3dj  fdjlieffe  aus  affen  biefett  Srfcßemum 
gen,  unb  icß  glaube,  idj  fann  es  ftdjer  tßun,  baß  unfer  ©efunbbnmnett 
uiete  iuft  in  ftdj  enthalte,  welche  jteß  noeß  beutlidjer  babureß  ju  erfennen 
giebt,  baß,  wenn  idj  folgen  gegen  frifcß  aufgefangenes  SKegenwajfer  ah 
wiege ,  biefes  leßfere  faß  noch  etwas  febwerer  befunben  wirb*  3e  (eiebter 
aber  ein  SBaffer  ift:  je  feßneffer  unb  gefeßwinber  ba  jfelbe  Durcß  affe,  audj 
bie  jdrteßen  ©efdjfe  unfers  Sdrpers  bureßbringet ,  unb  auf  2(rt  große 

SDinge 


3  23on  betten  £>elmffflfctfdKtt  ü&frfjaupt 

3)inge  verrichtet.  Unfec  ©efunbbrunnen  fügtet  alfo  einmrt^eun^  Uid)* 
SKJaffer.  8>ottrcßtcbe  Sigenfcbaften  l 

§>  8. 

@o  flat  tmb  butd)ßd)iig  aber  audj  unfet  S5$tr«mtctt  immer  iß :  fo 
Idffet  bocb  nicht  allein  bas  aus  ber  ®ammerbe  beßdnbig  in  bie  ©ticbgrdbcn 
abtriefenbe  SBaßer,  melcbes  jeberjeit  mit  einer  bleifarbigen  Jpaut  befleibet 
iß,  fonbetn  auch  ber  in  benen2(bfdfknßcb  immer  häufenbe  gelbe  ©dßamm, 
gar  leidjt  mutmaßen,  baß  bem  ohngeadjtet  einige  frembartige^^eile/  ja 
mol  gar  SSJIineralien  in  bem  Brunnen  felbß  fepn  möchten.  Unb  bec  2f«S; 
gang  jeigt  /  baß  mir  uns  in  unfter  93luthmaftung  «lebt  betrogen  haben. 
SBenige  ©tunben  machen  bas  in  einem  reinen  £tunfglafe  aus  bem  53runi 
tten  gefd)öpfte  höcbßteine  SBafler  trübe,  unb  überleben  beßen  Dberßdcbc 
mit  einer  Spant,  bie  anfangs  meiß  unb  fettig  febeint,  nachher  aber  aller; 
lep garben  annimmt,  unb  enblicb  bem  fcbönßen  ©olbe  gleich  fpielet.  3n 
fcem  ©lafe  felbß  fdjmimmen  unb  mieber  einige  glccfen ,  bie ,  menn 
fte  enblicb  ftcb  vereint  ju  33oben  fenfen ,  bem  in  benen  iaufgrdben  beßnbli; 
djen  ©d)lamm  vollfommen  gleichen*  SBer  bie  5Belt  unb  bereu  $h*ik 
fennt,  ber  mürbe  bet)  biefer  Srfdjeinung  fofort  ben  ©ebluß  machen,  baß 
unfet  23runnen  Sifen  in  ßd)  halk*  ®  od)  man  hat  mir  fagen  molkn,  baß 
4ein  folcber  ©cblamm  auch  mol  bet)  SBößern  angetreffen  fep,  bie  nichts  me; 
ttiger,  als  eifenhaltig,  befunben  morben.  Unb  es  mürbe  baljcr  eine  groß 
fe  ©reißigfeit  pen  mir  fepn,  ben  Qrifettgehalt  fo  fort,  ohne  einen  bofi; 
tnaßifd)en  23cmeiß,  ja  behaupten ;  ber  aber  hiebet  nicht  gehöret*  3d)  er; 
gd^Ie  t^t  blos  basjenige,  mas  ich  fehe*  / 

§*  9> 

2)ie  Olafe  bemerfet  bet)  unfern  ^Brunnen  meiter  nichts,  als  einen 
befonbern  ttiineralifd)en  (Setucb.  Db  berfelbe  fulphurifcb,  eifenhaft,  vi; 
'trioltfcb ,  ober  bintenfjaft,  ober  auch  fonß  ju  benennen  fet),  barüber  mögen 
anbre  ßreiten.  3d>  glaube ,  baß  bem  ©crud)  eben  basjenige  Dvecbt  ju; 
lomme,  in  beflen  ‘iBeßl  ber  ©efebtnaef  febott  non  langen  feiten  h*t/  unb 
jmar  non  SKcd/ts  megen ,  iß;  nemlid),  baß  man  nicht  baruber  bifputiren 
burfe*  biefes  auch/  menn  mans  ihm  einrdumen  molte,  um  fo 

viel 
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biet  lieber  fefen,  weil  ich  einigen ,  welche  mir  fagen wollen,  baf  gar  fein 
befonbrer  ©eruch  in  unfern  ^Brunnen  oorhanben  fei; ,  auf  bie  Söeife  nidjt 
antworten  /  unb  einen  weittduftigen  SBeweif  baru&er  fuhren  butfte.  Söeli 
djeß  jwar  auch  ohnebem  nicht  gefdje^en  wirb,  weit  ftd)  uon  Smpftnbungen 
überhaupt  fo  wenig  beutfidje  Srfldtungen ,  alß  SBeweife  geben  taffen«, 
diejenigen  aber ,  bie  einen  begleichen  ©eruch  mit  mir  anmerfen ,  werben 
ohne  mein  Erinnern  leicht  barauß  fchlieffen  fonnen ,  baf  etwaö  fluchtige# 
in  bemfelben  enthalten  fepn  muffe  /  weit  ohne  bte  Jfußbünftung  flüchtiger 
?§eife  bie  ©eruchßnemen  nic&t  gereijt  werben  f&tnen>  unb  folglich  feine 
Smpftnbung  in  ber  Olafe  entfielen  fann.  Sine  anbre  grage  ifi  eß:  ob  ber 
SBrunnen ,  wenn  er  einige  3 «t  i«  trugen  ober  SBouteitten  geflanben ,  tu 
toen  faulen  unb  fiinfenben  ©eruch  befomme?  weldjcß  einigen  oorjugeben 
Beliebet  §au  3<h  fann  aber  einem  jeben  bie  fejle  ©erftcherung  geben,  baf 
folcheß  niemals  gediehet  f  wenn  anberß  bie  ©efäffe  rein  unb  neu  jtnb* 
Unb  i<h  fcabe  in  gläfernen  33outei(ten ,  ganjer  fe<hß  SKonate  ^Brunnen, 
unb  jwar  fo,  baf  biefetbemit  gleif  nicht  einmal  mit  einem  Äorfoorber 
duffem  iuft  oetwahtet  werben ,  flehen  taffen ,  unb  nach  bereu  Verlauf 
nicht  ben  geringflen  wibrigen  ©eruch  baran  bemerfet.  hingegen  fann  ich 
nicht  leugnen ,  baf  in  begleichen  ©efäffen ,  infonberheit  fietnernen  $txüt 
gen ,  worauf  notier  Q3ier ,  SBein  ober  SSranbtewein  gefianbtn ,  wenn  fit 
auch  noch  fo  rein  gemad)t  gewefen ,  ber  ^Brunnen  gar  balb  eine  fiarfe  Sßtti 
dnberung  erlitten ,  unb  enbtich  einen  faulen  ©eruch  befommeu* 

§.  io. 

die  Sutige  utuerfcheibet  ebenfalß  in  unfern  ©runnen  etwaß,  bai 
fte  in  anbern  Söaffern  ootfer  nicht  wahrgenommen  hat.  Unb  ber  SÖaucr, 
ber  baßjenige,  was  er  empftnbet,  nicht  auß$ubrü<fen  weif,  fagt,  baf  ihm 
baß  getrunfene  2Baffer  ben  «£alß  jufammen  jiehe.  $ätte  berfelbe  einen 
SBegrtf  oon  ©tahldnfturen ,  ober  bergleidjen  SBäffem :  fo  würbe  er  ber 
©adje  ndl^et  fommen ,  nnb  (ich  beutltcher  erflärcu  fbnnen.  denn  eß 
fchmedt  baffetbe  gewif  nach  Sifen.  diejenigen,  welche  baoor  halte#/ 
baf  fein  ©cfdjmad  ohne  ein  aufgelbfeteß  @atj  entfiehen  fbnne ,  werben 
in  unferm  ^Brunnen  fofort  auch  berglächen  oermuthem  Unb  bie  Söerfu* 

$3  che 


io  2$on  tonen  jpetmftdbtfcton  baffem  ükrfxwpt 

d)c  muffen  bie  ©ad;e  entleiben,  ob  foldje*  barinnen  mutflid;  anjutreP’ 
f en  fe$. 

f  1  *♦ 

©urd;  bas  (Scfyot  offenbartet  ftcfj  eine  befonbete  Straft  unfein 
S3#mrnens,  Sine  Äraft ,  babttrd)  in  benen  Sommermonaten  bet;  mar? 
mer  ©itferung,  bieftdrfften  angefüßtett  ©efafte,  menn  fie  ganj  toll,  unb 
feft:  wtmadjt  ftnb,  mit  einem  J?rad)en  jerfprengt  metben.  @o  gtcft  bie* 
fe$  SSermbgen  ift ;  fo  geheimnisvoll  ift  es  nod;  ^ut  3eit  vor  einen  ülaturt 
fotfdjen  <£s  mnft  gcmis  mel^r,  al6  bie  Hefte  mit  bem  ©öfter  tetmifd)* 
te  iuft  ( §♦  7* )  i\m  ©rtmbe  haben*  Unb  maß  beim?  (Einen  ©eifl ettncr^ 
ber  burcb  verfd;feftene  Spüren  6reef)en  fann  ?  Sreplid;,  foiflee*  liefet 
83eftanbt|eU  in  benen  ©efunbbrtmnen  ift  genug  eines  ber  großen  ©unber 
bet  Sf?atur»  derjenige  ?^et( ,  ber  tiefer  butd;bringet,  öle  ©ta^l  unb 
Cifern  83on  bem  bie  mid;tigften  SSerdnberungm ,  meiere  mir  baten  be; 
werfen,  fcetrfifcrcm  31ber,  ben  mir  aud)  nur  fe  mentg  fennen*  £$ 
$at  mit  betten  minerafifd)en  ©aftetn  faß  eben  bie  S5efd;ajfenljeit  ,  mie  mit 
bem  9JJenfd;en*  ©ein  leib  unb  beften  5beile  ftnb  uns  befannt,  bie  ©eelc 
fo  wenig,  baß  es  fo  gar  lerne  gegeben,  welche  biefetbe  in  3wcife*  ge$o> 
gen  haben*  ©öfter,  ©tafß  unb  @af$  et6Iicfert  mir  in  bem  Grumten, 
aber  ben  ©eiß  nidjt,  ber  bod;  fo  grofle$)tnge  tfmr.  ©as  wäre  es  ©un* 
ber  ,  wenn  es  jemanb  einftele,  biefen  ©eiß  in  unfern  ©efunbbrunnen  jn 
leugnen,  ba  er  ftc^  eben  fo,  mie  eine  53?enfd?enfcele,  weltweiter,  als 
fcutd)  feine  ©ücftwgen  }u  ctfettnen  giebt* 

i  1 2* 

2)aS  (Beffyl  fxnbet,  baß  bas  ©öfter  ttnfers  QSrunnens  im  ©om* 
-wer  eine  befonbere  $dlte  an  ftd)  ^abe*.  Sa^er  es  eine  ungemeine  (Er* 
frifefjung  bet;  großer  fyifye  abgiebt,  fonberlid;,  menn  es  mit  etmaö  ©ein 
vetmtfdß  wirb*  3)aß  es  aber  hingegen  im  ©infer  gar  nicht  falt,  fenbem 
faß  marm  fep,  auch  bet;  ber  ßrengßen  .Saite  niemals  gefriere,  unb  alfo 
g!etcf)fam  ber  örbnung  ber  £ftatur  miebetßrebe*  2K6d)te  es  bod)  aud;  aße 
uworbentlidjeu  $3ewegungen  unfers  Körpers  umfe§ren  l  JDie  ©innen  höbet* 
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imß  atfo  trctiftc^  bei e|ret,  ba$  baß  SBajfer  tn  unferm  ©efunbbrtmnett  |e{fe 
*mb  Kar  fit)  ,  mb  in  großer  ®engc  |etüerqui[Ie  (§♦£♦),  bag  folcbeß  unge; 
mein  feiert  fet;  (§♦  7*  ),  folcbeß  inrnmltf^e  ^eik  in  geb  halte  (§*  g*), 
bag  eß  einen  befonbern  ©erud)  (§. 9>),  nnbeifen^f(en@ef^mac^(§«  i o4 
|abe ,  tag  ein  geijligeö  ffißefen  barinn  verborge«  fei)  (§♦  1 1« ),  tmb  ba| 
e$  im  @onwjer  U\t,  im  SBinter  aber  marm  fe^ ,  unb  ni emaftf 


gefriere  ($♦  iä*)* 


^  2  30*5 
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3D as  $u?epte  Capitel. 

Söott  betten  Söerättöemngeit ,  mldn  ttacfj  bec  töermi* 
fcjntttg  bei'fd)tebettet ,  gültiger  unb  trocfener  <S5acf)en, 
mit  bem  £>e{mftdbtfd)en  @eftnti>&runnen,  bar= 

innen  bovgel>en. 

§♦  13. 

fomme  nunme^ro  $u  benen  eigentlich  fo  genannten  SSerfudjem 
Sßit  beruhen  baburch  nivf>te  anberä,  als  $3crmifchungen  unferö 
95runnens  mit  uerfcbtebencn  ®tngen,  fle  miSgen  ttecfen  ober  fluf? 
fig  fepn ;  habet?  mir  tfjetls  eine  SSerdnbetung  bei*  garben,  c^eils  ein  S3rau* 
fen,  unb  %ils  einen  Sfticberfchlag  ermatten  ,  um  aus  benen  oorfommen? 
ben  Stfdmnungen  ,  nad)  (l<^ern  ©tunben  her  (Eht?mte ,  ton  benen  33e* 
panbflücfen  befleißen  ju  urteilen*  ®ie  ©tdrfe  berer  ^Scmeife,  mclche 
ton  biefen  23etfudjen  hergenommen  merben ,  beruhet  auf  einer  jumetldfli* 
gen,  unb  überall  als  befannt  angenommenen  (Srfa^rung;  ob  mir  gleid) 
nicht  bas  S3ermbgen  haben,  bie  Urfachen  baoon  allemahl  obflig  etnju? 

i  $♦  *4* 

5Der  erfle  33erfuch*  34  falle  ein  fattberes  ^rtmfglag  mit  einem 
SftSflel  unfern  23runnens,  fo  fcifch  aus  bec  ClueUe  gefchöpft  morben,  unb 
fdjuttc  in  baffelbe  einer  £rbfe  grofl  ©alläpfelpufoer,  ®en  2{ugenblicf  er; 
heben  (Id)  93iolenfarbige  SBolfen  tn  bem  ©lafe ,  melche  fleh  immer  meiter 
ausbreiten ,  unb  bejldnbig  bunfler  merben ,  bis  bas  2Bafler  entlieh  eine 
faß  fchmarjegarbe,  gleich  einer  £>inte,  befommen.  (Eben  biefes  erfolget, 
menn  ich  (Eichenlaub  unb  Üitnben ,  (Erlenrinben ,  %ty&\&tux ,  ©ranat* 
blute  unb  @<he(fett,  unb  noch  oicl  mehr  anbre  @tucfebesfl)flattjen*eichs, 
uwlche  einen  gerben  unb  jufammenjiehenben  ©cfchma<f  haben  ,  gehörtet. 
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imb  ju  ipulver  gefloffcn,  ^incinmerffe*  9?un  iff  befamtt,  baf  ein  38af? 
fer  ^  worimten  etuweber  Äupfec  obetgifen,  vermittelt  betec  Sal$e,  auf 
gdofet  (lebet,  von  biefen,  je| t  benannten  Gingen  febwarj  werbe* 
pfer  fhlagt  f  cb  adejeit  grün  ,  gifen  aber  gelb  nieber*  Unfer  QSrunnctt 
bat  einen  gelben  SJlieberfcblag  (  §♦  8. ),  unb  icb  mache  ba|er  ben  Scblujj, 
baß  ein  anfgekfeteS  gifen  barinnen  vor^anben  ®ie  3<kber,  unb 

anbere  ^anbwerfer  wijfen  von  feiner  anbern  2fujT6fmtg  bes  gifens,  alb 
bergigen,  bie  wir  in  bem  23itriol  haben*  Seite  aber  bie  Statur  nicht 
noch  anberc  SDJittel  unb  3Bege  haben/  b«S  fo  leicht  jerWslicbe  gifen  auf; 
jufcblieffen?  ®a  bie  $unf  fofebes  nicht  adern  mit  ber  Scbwefeffdure,  fo m 
bem  auch  mit  ber  Säure  bes  Salpetersunb  bes  gemeinen  ,tüd)ettfaljes, 
ja  gar  mit  ^otafebe  unb  gebrannten  SBeinfeinfalj,  mit  Salpeter  unb 
^ocbfalj/  imgkicben  mit  Salmiacf  unb  anbern  flüchtigen  Sal|en,  unb 
nodj  auf  viele  anbere  2l?ten  mehr  ju  leifien  vermag*  SDenn  biefe  um 
nadjahmbare  ÄunjHetinn  verrichtet  in  ihrer  groffen  unb  verborgenen  38 tth 
flau  folcbe  2Dinge,  bie  unfer  febmaebes  Hu  ge  nicht  anjufhauen,  unb  um 
fer  bkber  93etfanb  nicht  $u  begreifen  vermag*  UDtan  fagemir  bocb,burcfc 
was  vor  ein  3Kittel  biefelbe  Sanb  unb  Steine  aujföfe,  unb  in  bembutch* 
fefctigfeu  SSajfer  aufgelofet  erhalte,  in  welchem  auch  nicht  bie  geringjle 
Spur  einer  Saure,  ober  eines  anbern  Saljes  anjutreffenifi?  DerScblnf 
würbe  alfo  noch  Sw  frü^jettig  fepn ,  bah  ein  in  einer  S<hwefelf4ure  aufge* 
läfetes  gifen ,  ober  ein  würf lieber  SJitriol  in  unfetm  SBrunuen  enthalte« 
fep;  ba  fowol  ber  in  einem  laugen  *als  SJIittelfalje  ^erlajfene  Stahl  p# 
vcm  ©addpfdpulver  eben  fo  fchwarj  fürbet,  als  ein  SBaffer ,  bas  mit  not 
türlichen  33itriol  gefhwangert  ifk  Unb  wenn  biefes  wüte,  woher  fbmmt 
es  beim  ,  baf ,  fo  halb  ich  nur  einige  wenige  tropfen  vom  SBitriolfpiti* 
tue  in  bem  einer  ®inte  gleicbenbe»  SStunnen  trüpfefe,  ade  ginfiernifauf 
einmahl  verfebwinbet,  unb  pd?  bas  SBaffer  bergefalt  wiebetum  auffldret, 
als  wenn  es  nie  bas  geringfe  vom  ©addpfdpuiver  gefefett  |dfte?  gs 
gefehlt  biefes  $war  auch  alsbenn,  wenn  id>  natürlichen  gifenvitriol  int 
gemeinen  3Bafet  aufüfe,  (Saddpfelpulver  hinjnthue,  unb,  naebbem  p<h 
fokhes  febwar j  gefdrbat ,  unb  eine  vodfommene  SDinte  geworben,  Sötriofe 

*  I  *  /  SB  3  S*ijl 
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geiß  hinrittgtcflfe»  9Jlit  welchem  (Srperimcnte  aber  betten  Schreibern  ms 
mg  gebienet  feg«  möchte*  Jfdein  ^ier  aus  ganj  anheim  Urfachem  SS8ie 
ft <S)  unten  heutiger  ausfü£ren  (affen  wirb* 

$♦  iw 

3<h  fomrne  ju  bcm  jweiteu  Q3ecfuc^r  unb  gieße  in  ein  Stößel 
fcifc^  gefchöpften  Brunnen  ein  halb  lotlj  23iolenßrup*  .Kaum  ßnb  $wo 
Minuten  tterßoßen ;  fo  erfcheinet  betfelbe  grün  /  ba  er  notheto  Mau  war* 
SBet  bie  S^mie  üerfbe^t ^  ber  weiß,  baß  aCIc  iaugenfalje,  fte  mögen 
feuerbeßänbig  ober  flüchtig  fepit  ,  ben  SBiolenfaft  grün  färben ;  ba  berfel* 
Be  hingegen  oon  fauren  Sachen  eine  rot^e  garbe  annimmt*  Äeine  gofc 
ge  iß  a(fo  wol  richtiger  als  biefe :  baß  ein  iaugenfalj  in  unfern  Srunnen 
botfjanben  fet;n  müffe,  Oh  baffelbe  aber  flüchtig  ober  ftp  fep ,  ober  oon 
Bepben  feilen  etwas  an  (Ich  tyht ,  bas  (äffet  fleh  ^ter  noch  nicht  beßim* 
ttten ,  fonbern  muß  erß  burch  mehrere  Spperimente  ergrünbet  unb  unterfm 
chet  werben* 

$♦  i  6* 

D aß  britte  ©pperiment  ift  biefes :  ein  9?öffel  Brunnen  wirb 

ein  duentgett  non  einem  im  5ßaßer  aufgelöfeten  iaefmus  gegoffen*  Unb 
ades  wirb  ben  Ttugenblicf  reth*  Saure  Sachen  t^un  biefes  ;  unb  ich 
höre  fchon  ben  übereilten  Schluß  machen:  %n  unfertn  Brunnen  iß  eine 
Säure  tjorhanben*  3Bie  leicht  fann  man  in  ber  Shpmie  einen  gehltritt 
Begehen !  Unb  wie  oiel  chnmifdje  Erfahrung  wirb  erfobert  einen  ©efunb* 
Brunnen  ju  erforfchen!  3ß  es  möglich/  baß  auch  ein  Ungelehrter  ßdj 
tiefes  übetteben  (affen  wirb,  baßbepbem  einen  23erfuche  mit  bem  93tolenfafte 
(§,  iw)  ba$  iaugenfalj,  bep  biefem  aber  fofort  bas  faute,  bas  noch  nicht 
etwiefen  iß,  unb  aus  biefem  2}etfud)e  in  ©wigfeit  nicht  erwiefen  werben 
fann  noch  wirb/  feine  Diode  fpielen,  unb  bie  Dberhanb  h<*ben  fönne? 
Sßtffen  auch  btejentgen,  welche  bie  Säure  unfers  ©efunbbrunnens  aus 
biefem  93erfuche  ju  bewerten  gebenfen ,  gewiß ,  baß  fonß  nichts  in  ber 
Sffielt  aufeefchloffenen  iaefmus  roth  färbe,  als  faure  Dinge?  S^jmeife^ 
U  ba  ran*  Doch  biefes  iß  nicht  hmtängüch*  3>ch  muß  bas  ©egemheil 
Bemeifent  3<h  ge&e  ade  fcuerbeßänbige  taugenfalje  auf* 

gelöfe; 
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verhalten  ßch  bie  531it(dfafjc  ju  bemfdbem  Salpeter ,  Äuchenfal$,  oi* 
triolißrter  fflßeinßein ,  bie  bittern  Vrunnenfalje  fdbß  benehmen  feiner  am 
genehmen  Vlane  n&h*  bas  minbeße*  SDiefeS  aber  muß  ich  meinen  fefem 
im  Vertrauen  fagen,  baf?  fluchtige  alfalifche  @al$e  unb  ©elfter  beu  auf; 
gelobten  iadmus  fo  fchbn  rotß  fdrSen  ,  baß  nichts  baruber  ©d)ö» 
ber  ©almtaf,  helfen  fluchtiger  alfalifchet  Sljdl  hoch  noch  mit  ber  ©dure 
beS  ^ochfal^eö  gefeffdt  iß,  bringt  fd>on  einige  SKot^e  in  ihm  h*wr*  3a; 
rnirb  man  fptechen,  eben  biefe  ©dure  t^ut  es*  9)tit  trichtern  SJle§met? 
©almiafgeiß,  er  mag  mit  ?)efafche,  ober  kbenbigem  Äalf  oerfertiget 
fepn,  bem  fein  faurer  Shetf  gemis  benommen  iß,  unb  es  rnitb  tfiet  fc^öi 
nee  ausfehem  >Der  fluchtige  ^itfehhornfpiritue  ,  bas  fluchtige  ©alj  bef* 
felben ,  ber  ©eiß  aus  glffenbein ,  aus  bem  Dfenrus aus  bem  Urin  mb 
SRenfcf/enblute  t^un  eben  biefes*  $eine  fernere  rot^e  garbe  habe  ich  je* 
mahls  gefeiten,  als  ba  ich  in  bas  ©al^waffer ,  bas  fich  auf  bemfrifchaus 
ber  2(ber  eines  recht  gefunben  93?enfchen  gefaffenen  ©ebtüt  gefammlet  hatte, 
etwas  oom  aufgelofeten  tatfmus  gegeffen*  Ratten  btefenigen  Kerjte,  bie 
fich  Anfang  biefes  3ahrhunberts  im  ©rtifb  battt6er  ßritten  t  ob  im  ge# 
funben  SJknfchenblute  eine  ©dure  nor^anben  fer?  ?  biefes  gewußt  fo  hätte 
cS  fo  vieler  ©treitfehriften  nicht  bebutft,  unb  ber  ^rieg  mürbe  md  eher 
aufgeijoret  ha&en*  ®ie  Verfechter  ber  ©dure  bcS  ©eblüts  hätten  weitet: 
nid)ts  nb$htg  gehabt,  als  biefes  (Experiment  anjufuhren,  unb  (Je  hätten  ge; 
wtß  bamit  ju  ber  Seil  &en  ©ieg  baoon  getragen*  SE>a  in  unfern  Sage» 
mol  fein  2lrjt  (Ich  mit  ber  ©dure  in  einem  gefunben  Vinte  groß  mache» 
wirb;  tnbem  fchon  2$cetl)aax>e  gejeigt  hat,  baß  barinn  mehr  ein  alfal» 
fches  ßuehtiges  ©aty  bie  ^etrfchaft  fu^re^  SBie  aber  biefes  jugehe,  baß 
fowol  faure  ©achen,  als  ßuehtige  alfalifche  ben  aufgelbfeten  iaefruus 
roth  färben ,  baruber  wirb  man  mich  hoffentlich  ju  befragen  uerfchonen,  obre 
boch  wenigßens  mit  ber  Antwort  fb  lange  ©ebult  haben,  bis  ich  erß  non 
her  non  benen  Urfachen  ber  $arbenerfcheinuugett  überhaupt  grunblicbbdeh* 
tet  unb  unterrichtet  werben  bim  26enn  man  aber  mir  auch  btefe  griff 
nicht  i«  ßattm  fommen  lafen  moßte ;  fo  muße  ich  es,  mie bie  ©debrtem 

mac|e»^ 
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machen  ,  bie  flc^  oft  mit  einet  einjigen  ©ißinftion  au«  aßet  Jftoth  ju  fyU 
fen  ftnjfem  3$  müjle  fagen,  Saft  unter  totfc  unb  rot§  ein  Unterleib 
fei?»  Unb  genrij*  biejenige  Diöthe,  melche  faure  ©achen  aufgelöfetem  iacbi 
tttus  geben  ,  ift  \>tel  fetter  unb  burchfidjtiger,  als  biejenige,  meldje  bet 
lacfmus  non  flüchtigen  laugenfaf$cn  befommt*  SBeldM  ftc^  jmar  Soffer 
jetgen  als  betreiben  laßt.  2(ber  biefe  le|te  ifl  es  eben  auch  /  welche  um 
fet  ©efunbbrunnen ,  wenn  er  mit  lacf mus  oetmifcht  n>ttb,  non  ftch  blicf  en 
fdjjk  34?  werbe  mich  alfo  bet;  btefem  33erfu<h  auf  feine  ©dute  begehen 
Wnnen;  fonbern  ich  nermuthe  vielmehr  einen  mtneralifchen  ©rift  non  einet 
gart}  anbetn  Ärt  in  unferm  Brunnen ;  5er  uns  aber  ,  c^e  wir  ihm  unter 
Denen  ‘SSejlanbtheilen  bejfelben  einen  9>la§  einrdumen  ,  notbet  erfi  non  fei? 
r»em  SDafetjn  SRebe  unb  Antwort  ju  geben ,  unb  feinen  ©eburtsbrief  not* 
jujeigen  haben  wirb» 

§♦  J7* 

®ie  rotten  unb  blauen  Idppgens  h^ben  eben  bie  SSefdjaffenbeit, 
unb  eben  bie  SJerbdltnif?  ju  unferm  Brunnen ,  wie  ber  lacfmus*  3<h 
mecbemich  atfo  nicht  bet;  benenfelben  auf^alten,  fonbern  meine  leferbiefet* 
halb  auf  basjenige,  maß  eben  je|o  (§♦  i 6»)  gefagf,  nerweifem 

$♦  1 8» 

3ch  wenbe  mich  nielmehr  ju  bem  nierten  33erfuch  /  in  welchen  ich 
mir  norgenommen  habe ,  ben  Jpelmfldbtfcben  ©efunbbrunnen  mit  laugen? 
fallen  ju  netmifchem  3$  nehme  jmet;  ©idfer ,  ttnb  fülle  in  jebes  ein 
QMffel  3Soffet  aus  unfern  'iSrunnem  ©ogieich  tr^pflc  tc^  in  bas  erfleein 
Ctuentgen  an  ber  luft  jerfloffcnen  3Beinfleinfal$eS*  3»  bas  jwepte  gieffe 
ich  eben  fo  niel  gemeinen  ©almiafgeiß*  Ss  entfielet  fo  wenig  eine  2(ufi 
Wallung,  als  einige  anbere  23erdnberung  banon  in  bet>ben#  5Da$  $Baffet 
bleibt  in  feiner  nötigen  £Ruhe  unb  ®  utchftcf;tigfeit ,  auffer  bafj  es  eine  gel? 
be  $atbe  befommt*  2lber  nach  Verlauf  non  einigen  ©tunben  fd;lagen 
jtch  gelbe  glocfen  niebet ,  welche  in  ber  $$enerprobe  ein  förmliches  £ifen 
barfiellem  laugenfalje  jtnbbenen  faurenein  ©ift,  unb  entieiffen  ihnen  in 
ihrem  £obe  basjenige,  was  fte  norl}in  fowohl  netwabret  halten»  58er 
ftch  alfo  bie  93orjMung  einer  ©dure  unb  eines  Vitriols  in  unferm  23rum 

nett 


nett  gemacht  £at ,  ber  wirb  glauben:,  baff  ber  OUeberfchlag  bes  Sifenfaf? 
ran$  babuech  oerurfachet  worben,  weil  bte  Saure  burch  bie  lemgenfa^e 
«berwunben  unb  getäbtet  fei?*  3$  weiff  aber  auch ,  baß  bie  iaugenfalje 
beö  $>flan$enretcfj$  '  unb  welche  ihren  Urfpmng  oon  ^hieren  haben,  bie 
mineralifchen  Salje  oon  eben  ber  2Crt ,  unb  zugleich  baejentge,  was  mit 
biefen  innigff  oerbunben  war ,  ju  hobelt  werfen*  ich  ohnebem  fein 

Traufen ,  noch  einig  anberes  Beichen  einer  Säure  Bieget:  wahrgenormuen 
habe*  idffet  ftdx  bod)  bie  >DIilch  gar  wo!  mit  unfern  ^Brunnen  mifchen, 
unb  wirb  auf  biefe  2lrt  eine  geraume  Beit  not  bem  ©erittnen  gefebühet* 
.Jlbnnte  folcheö  wol  gefchehen,  wenn  eine  Säure  barinnen  oorhanben  wäre  ? 

IS>* 

5ßein  fünfter  Söerfttd)  wirb  tiefer  fet;n :  3n  ein  916ffel  frifohett 
^Brunnen  fd)ütte  ich  rin  halb  iotjj  aufgdofefes  ‘SSlei^iicfer.  Huret 

nicht  gar  lange ;  fo  bemerfen  wir  ein  wdffb^ulüet,  welches  {ich  anfangs 
an  bte  Seiten  bes  ©lafes  anlegt ,  unb  enbltch  3«  55oben  fällt* 
juefer,  fo  füff  es  immer  iff,  hat  eine  Saute  in  (Ich*  Unb  oermüge  ber? 
felben  fann  ein  Diteberfchlag  be6  SMetxialfs  erfolgen  ,  wenn  ein  langem 
fall  hiu|ufommt ,  unb  bie  Saure  tobtet*  S3lep  uttb  Silber  ffnb  bie  beqt 
ben  ÜÖlcfalle ,  bie  einen  befonbern  §dnb,  ober  feil  ich  fagen  greunb? 
nemltch  bas  ®teer  ober  ^üchenfalj  haben ,  wdches,  wo  aud)  nur  bas  ge? 
ringfte  oon  biefen  ®letallen  in  einer  Slüfftgfeit  oerborgen  iff ,  felches  au? 
genblicfltd) ,  wie  ein  wdftes  ^uloer  ju  53oben  fället*  Sben  biefe  betjben 
Sftetalle  wetbeu  auch  oon  einer  £offfetn ;  ober  falfattigen  Sr be  nieberge? 
fchlagm ;  weil  flcf>  biefe  mit  einem  ^heil  ber  Säure  beS  3luff6fimgsmit? 
tclö  oerbinbet ,  baff  folglich  berfelbe,  fo  oiel  er  oon  bem  Metalle  aufgeiä? 
fet  hatte,  nicht  mehr  halten  fann,  foubern  als  einen  weifen  ^alf  fahren 
(affen  muff*  $>a  nun  alfo,  wenn  aufgelbfetes  QJlet^ttcfer  ju  unfern  ‘jBtum 
neu  gefdjüttet  wirb  ,  ein  weiffet  9fiieberfd)lag  erfolget :  fo  muff  entroebet 
ein  laugenfalj,  ober  ein  Äodfalj,  ober  aber  eine  tofffeinartige  Srbe  bem 
felben  oerutfachen*  SBeldjes  aber  oon  biefen  bret?en  folche  HJürftmg  in 
unfern  Qirwuten  eigentlich  hworbrittge ,  läffet  jich  hier  noch  nic^ t  aus* 
machen« 


Söon  fanett 
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3um  fechflen  gteffe  icb  in  einem  (ErtjfMglafe  mit  ettteir  engen 
£>efnung  5«  einem  9?6ffel  frtfcbgefcböpften  93runnens  ein  Cluentgen  Salpe* 
tergetfl,  unb  in  einem  anbern,  welches  eben  fo  befebaffen,  $u  frifebett 
93t  unnen  eine  gleiche  Wenge  53ttriolfpirituS*  3cb  fyaltt  bie  Daumen  auf 
bie  Öefnunacn  ber  ©läfer,  unb  fcbüttele  alles  ein  wenig  unter  einanber: 
Sofort  e  Miefe  ich  eine  unzählige  Wenge  fleiner  93lafen,  unbein  wütflt; 
cbeö  93raufen;  welches  mich,  unb  alle  biejenigen,  bie  ein  geübtes  unb 
aufmerffames  Tfuge  mitbrtngen,  hinlänglich  nonbem  ©afet^n  eines  alfalt; 
feben  'löefens  überzeuget.  ®ag  aber  feine  Säure  barinnen  enthalten  fegtt 
Fönne ,  fehheffe  ich  baraus,  bafj  fowol  bie  iaugenfalje,  fte  mögen  fluch* 
ober  feuerbejlänbig  fepn ,  als  auch  bie  jubereiteten  Ärebsfleine  nicht 
bie  geringfle  95ewegung  in  unfern  93cnnnen  heroorbrtngen ;  ba  biefe  fonfl 
fowol  nach  meiner  Erfahrung ,  als  nach  bcs  berühmten  ^or^ens  Ctyy* 
t nie  bas  @ifen,  wenn  es  in  einer  Säure  aufgelöfet  flehet,  gar  halb  nie; 
berfcblagem 

$♦  ä  !♦ 

®iefes  betätiget  noch  mehr  6er  fteSertbc  9$erfud)  /  ba  icb  reinen 
Sifenoftriol  im  Otegenwafler  auflöfe,  unb  bie  Solution  burch  ein  hoppelt 
tes  löfchpapier,  bamit  fle  recht  flar  werbe,  lauffen  (affe,  $ieoon  fepütte 
icb  ein  halb  iot^  in  ein  Ülöffel  frifd)  gefüllten  93runnen ,  ber  in  einem 
(Erpflallglafe  flehet.  6s  bauret  nicht  lange:  fo  wirb  ber  93runnen  trübe, 
unb  es  fragen  fld)  aus  bem  ©femütriol  siele  gelbe  Jlocfen  nieber,  bie  in 
ber  9)tobe  guten  Stahl  geben.  $ßoher  rührt  bie§  anbers,  als  ba£  bie 
Säure  bes  93itriolS  burch  bas  alfalifebe  $Gefen  unfers  93runnens  ge; 
fd;wäcbt  unb  überwunben  wirb,  unb  alfo  bas  £ifen  fallen  laffenmufj? 

$♦  22. 

Scb  b&re  mir  $war  etnreben,  bajj  ein  anberes  (Sjrperimetit,  mU 
cbeS  hirr  fcas  achte  fepn  wirb,  meinem  Sa^e  $u  wibcrfprechen  fcheine. 
löfe  ncmltch  ein  D.uentgen  Sublimat  im  Dicgenwaffcr  auf,  unb  febütte 
folches  in  ein  Olöffel  93runnen,  fo  ben  Äugenblicf  aus  ber  Ctuelle  fommt* 
Unb  es  erfolgt  feine  anbere  feht  merflicbe  Söeränberung  in  bem  95runnen, 

als 
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als  baß  er  etwas  milebigt  wirb,  unb  ftd^  na^>  einiger  3cit  ein  weißes  $>ttfc 
»er  ju  35oben  fd^ldgt*  2Bdre  auch  nur  bas  geringfte  »on  iaugenfalje  in 
Dem  $elmfMDtfcben  Brunnen,  fagt  man,  fo  mußefolcbes  Den  Sublimat 
5>ometan$engelb  färben*  SDetm  foldjes  t^un  ade  feuerbeßdnDige  Salje  Die; 
fer  2lrf.  2ftan  erlaube  mir  aber ,  Dag  id)  antworte ,  wie  mir  Diefe  ®  üts 
fung  Der  ftpen  iaugenfafye  jwar  wol  befannt ,  aber  auch  nid)t  »erborget! 
f et?,  baß  ßüd)ttge  alfalifebe  SDinge,  Dergleichen  Der  Salmiaf,  unD  Deflen 
^ptritue ,  bas  Sal$  Deo  Jpicfd^oino  uub  Deflen  ©eiß  ßnb  ,  aufgeBfeteti 
Sublimat  »kl  gefebwinber ,  unD  fd>6rt  weiß  mebcrfcblagen,  unD  baß  Das 
aus  Diefem  Sftkberfdjlage  »on  neuen  lebenbig  gemachte  Cluecfßlber  »on  gar 
»ortreßieber  ©igenfdjaft  fep*  ®a  nun  in  unferm  95runnen  ein  weifles 
5)ul»er  SSoben  fällt,  welches,  wenn  man  jtcb  Die  ®uhe  nehmen,  unD 
im  geuer  probiren  will  ,  in  allen  Dem  weiflen  ^rdeipitat.  Der  mit  Safe 
miaf  ober  an&ern  flüchtigen  0ad)en,  nad)  Kunfels  Cöerfcbrtft,  gemacht 
iß ,  gleich  fommt :  fo  folgt  hieraus  gan$  richtig ,  Daß  bas  flüchtige  alfaffe 
fcbeSBefeu,  weld)es  »kl  Durchbnngenber ,  frdftiger  unb  würffamer  iß. 
Den  aufgeldfeten  Sublimat  eher,  als  Das  flpe  iaugenfaty  angreiffe 
«nD  nkbcrfcblage*  Snbem,  wenn  Der  Spiritus  Des  Brunnens  »erßo; 
gen ,  unD  Das  übrige  SBafler  Durch  Das  2lbbünßen  in  Die  örnge  gebraut, 
unD  mit  aufgefcbloflenen  Sublimat  »ermifebt  wirb,  Diefer  fo  fd)£n  Dran* 
gegelb  nieberfdllt.  Daß  nichts  fchSners  fet;n  fann,  wie  wir  unten  be^  Denen 
geuerpreben  fef>en  werben* 

§♦  2  3* 

£s  ßnb  aber  nur  wenige  Kugenblicfe,  welche  uns  Diefe  attgene|« 
men  23erdnDerungett  in  unfern  Brunnen  wahrjunchmen  erlauben*  Ss 
balD  ßd>  ein  J£>dutgen  auf  Deflen  Obetfldc^c  jufammen  jieht :  fo  balD  »er* 
fchwinben  alle  Diefe  grfebeinungen ,  unb  jugleid)  Die  $ofnung,  Den  ge* 
ringßen  fßerfud)  ferner  mit  glücklichem  Srfolg  »orjunehmen*  ÜRuß  nicht 
alfo  eine  große  SSerdnDerung  mit  Diefem  SSrunnen  »orgehen,  fo  ba(D  er 
aus  Der  Ctueüean  Die  iuft  fommt?  UnD  muß  nicht  ein  fefjr  kräftiges, 
aber  hbcbßßücbtiges  SBefen  in  Demfelben  »othanben  fepn  ?  ®iefes  SSJefen 
haben  Die  Jflten  fc^on  einen  ©eiß  genennet,  unD  es  »erbknet  bkfen  £Ra* 

€2  mm 
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tttrn  mit  brm  grflflcn  Mk !jte-  ©iefet  ®eijl  tfl  ttun  Me  gtoflc  «ftcaft,  aber 
muh  baß  gröjle  ©ebeimmß  in  benen  ©efunbbrunnen-  3Bäte  biefeß  nic^t : 
^  mürben  bte  91  iturfunMgec  nid)t  fo  uerfchtebene  ^Qlettmngen  bavon  £a* 
Ben-  ©o  wenig-  Per  Ottmar,  als  bie  Ifbjtcht  gegenwärtiger  KbfpanMung 
uerjlaiten  mir  Mefelben  $u  prüfen-  ®och  bitte  t<h  um  Vergebung ,  wo 
id>  etwa  von  betten  ©ebanfen  berühmter  9Ränner,  bereu  SSerbienfte  ich 
fbchfchä($e ,  foweit  ffe  unfern  93runnen  ange^en,.  burd)  wichtige  ©rünbe 
abjuweicben  gnädiger  werben  möchte-  Sß  fann  feptt,  baf?  in  einigen 
mineraltfcben  CUteHen  ein  (Wuchtig  faurer  ®ei(l  iftv  ©ß  fann  fepn ,  baf 
in  anbern  ein  ©pirituß  ^errfc&et ,  ber  feinen  Urfprung  auß  bem  Schwefel 
fyat,,  unb  jwar  beftänbiger  ijl,  fo,  ba£  er  nicht  fo  (eicht  bavott  fleucht, 
über  hoch  (ich  ba(b  mit  feinen  laugenfafjen  nä£er  uerbinbet ,  unb  a(fo  fein 
portgeß  3B'efenv  unb  feine  ©eflaft  bermaffen  verlieret ,  ba$  er  ben  §(ei§ 
beß  Olaturforfcherß;  ber  i§n  außjufpuhren  gebenfet,  vernichtet-  2fi>  leugf; 
tte  biefeß*  nicht’,  unb  in  einigen  tfl  bie  ©äure  ^anbgrctfltcft  vor^anben ; 
wie  folcheß  ber  berühmte  ©eip  von  bem  ^prmonter  55runne»  fo  beutli<h 
Bewiefen  hat,  ba§  man  tp-m  in  biefem  ©tuef  nicht  wtberfprechen  barf* 
$Da$  aber  biefe  ©äure  fein  nothwenbigeß,  fonbern  nur  ein  jufädigeß 
©runbftucf  (*)  in  benen  martialifeben  SOßafiern ,  unb  gar  nicht  berjenige 
©eijl  fep ,  ber  alle  bie  biß^er  erjäljltett  93eränbecungen  in  unfetm  SSrutt; 

nett 

(*)  ©än$  anberß  verhaft  eß  fiep  mit  Betten1  warmen  5?abcrrt ,  in  mefepen  bie  33k 
triol  ^  ober  ©cpwefelfdure  ein  notbwenbigeß  ,  unb  ganj  unenrbebrlicpeß 
©runb^ücf  außmaept.  3ch  fann  niept  umhin  Pier  beplduftg  erinnern, 
bag  baß  gewöhnliche  (rrperiment,  ba  man  (?tfenfeile  unb  ©cpwcfdblumett 
imt  etnanber  vermnepet  unb  mit  $öaffer  anfeueptet,  fiep  gar  niept  $ur  <iu 
(duterung  ber  warmen  2ldber  reime,  inbent  fiep  biefe  bepben  ©tuefe  jwar 
freplicp  erptpen,  aber  fo  wenig,  wenn  mehr  3f>afTer  hin$ugegoflen  wirb, 
Bemfelben  eine  5Bdrme  mittpeilen ,.  alß  auep  in  ber  $robe  einen  ©cpwefef, 
Wie  bie  warmen  £$dber,  fonbertt  bloß  einen  Vitriol  geben.  3>id  beffer 
(an  man  pieju  ein  anbereß  (fyperiment  amrenbert,  ba  iiemlicp  3>itrioiöl 
unb  Xerpentmöl  ju lammen  gemifept  werben,  wobep  niept  adeln  feforf  ein« 
flatfe  Öiße  empfunben,  fonbern  auep  ein  förmlicher  ©cpwcfei  erzeuget 
wirb,  unb  barauß  man  fiep  einen  bcutlicpett  uttb  hinlänglichen  2>egrif  Port 
Bern  Urfprung«  warmer  Duellen  machen  fann. 
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nett^er»orge&rac|t :  ba»on  äberjeugef  unß  nicht  odelh  bie  'Hbmefenheit  bet 
©dure  in  bem  $efmfldbtfd)en  ,  ©eftefer ,  un 5  andern  mmeralifchen  SBaf 
fern;  fonbern  and)  bie  93erjttehe  felbfl,  melcße  allezeit  »ergebitd)  angeflelfet 
warben ;  fo  halb  ber  ©eijl  tfh  SSenrt  tiefer  ©cift  verflogen : 

fo  rnirb  bet  33tolenfaft  nicht  griiii>  ^ufgeföfeter  lad muß  nicht  rotfy  ,  bet 
Sublimat  fd)idgt  ftdj  nic^f  mei§  ntebet ,  unb"  ter  Brunnen  braufet  nidjt 
mehr  mit  fauren  '©ing^m  9ftuß  alfo  nicht  terfefbe  einet  alfalifd)en  2fta? 
tut  fepn?  93 tan  hat  angemerfet,  baß,  menn  bet  Stürmen  einige  B^tge* 
flanben,  tmb  ftd>  »om  ©alldpfelpul»er  ntefst  mehr  fdrbett mollen:  einige 
Sropfen  »om  33ttriolgeijT  ihm  bie  »orige  Äraft  mieber  juwege  gebracht  fy*1 
ben*  Unb  man  £at  barauß  fd^üeffen  moCTen ,  baß  eß  ein  SSitriolgeifl  gei 
wefen,  bet  ihm  entgangen  fep,  2(ber  man  »etfuche  eß ,  ob  bie  übrigen 
©jrpmmente  auch  fo  einfddagen  merbem  OTimmermehr*  S)enn ,  memi 
ber  33itriolfpttiMß  in  ein  entfrdftefeß  mmerälifcheß  ^Baffer,  bem  feine  ©cele 
entgangen ,  getröpfelt  rntrb :  fo  »erbinbet  ftd>  berfelße  mit  bem  ®tfen,  unb 
macht  einen  mähren  ‘öitriol,  meldet  fM)  mit  ©alldpfeln  frepltd)  fehmarj 
färbet  2(^er  nimmermehr t»trb  ein  auf  biefe  2(rt  »ort  neuen  belebter  SSruw 
nen  bem  SSiolenfafte  eine  grüne  garbey  unb  bem  iacfrmsß  eine  folcße  9i ö$ 
t$t  geben  ,  alß  fte  anfangs  (>attrn^  ba  fein  ma^et  ©eijl  nod)  bep  ihm  mar* 
3Benn  ein  faurer  ©eijl  in  unfern  QJrnnnen  mdre ,  mo  molte  berfelhe  blei* 
ben?  ®te  ©cßmefelfdure ,  bie  eß  h^r  »ornemlich  feptt  foll  ,  ^at  eine  folc^c 
©chmere,  baß  fte  (ich  in  einer  mittelmäßigen  3£drme  unferß  ÜÖunßfrcifeß 
fo  leicht  »on  bem  Gaffer  nicht  trennen  unb  »erfliegen  mirb*  3d)  weiß 
jmar  mol ,  baß  man  einen  höchfijtädjitigen'  SSitriolgeifl  burch  bte  Äunjl 
»erfertigen  fann;  aber  ich  weiß  auch,  baß  baju  eine  ©ditrc  auß  bem 
^ßanjenteid) e,  unb  eine  ©ähtung  erfobeti  merbe ,  bie  ftd>  bepbe  in  benen 
2fbgrunben  ber  ®rben  nicht  mol  begreiffett  laffem*  3Bdte  ein  orbentlicher 
©pitituö  aus  Vitriol  ober  ©cßmefel,  (benn  fte  ftnb  bepbe  einerlep, )  Ut 
tmferm  mineraltfchen  SEBajfer :  fo  mufle  man  entmeber  in  ber  $>eflillaticn, 
menigjlenß  eine  ©pur  ba»on,  befommen,  ober  boch  nach  her  ^bbunflung 
ein  2Jtittelfalj  ftnbem  2fberbepbeß  fnchet  man  »ergebend  £$  ijlalfoiii 

€  i  unfmtt1 
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tntfmit  mtneralifchen  $Baßer  nic^t  bie  gerhtgße  Saure;  (itigtgett eilt ßüch* 
ttgeralfalißher  ©eiß* 

$*  24* 

SSftan  trieb  aber  auch  ron  mir  $u  mißen  verlangen  ,  ron  mannen 
tiefes  unßchtbate  3Befen  fommet,  unb  mobin  es  mteberum  fahret.  Unb 
e$  iß  nicht  $tt  leugnen ,  baß  man  eher  auf  einen  fauetfehenben,  alb  freund 
fielen  ©ei(lt  fallen  muffe;  trenn  man  ben  (Eroboben  in  ber  ©egenb,  mo 
ttnfer  ©efunbbcunnen  ^errorquillet ,  forgfdfrig  betrachret  3n  bemfdbett 
fceßnbet  ßcfy  etßltd)  ein  bdußger  (Eifenßein,  trelcßer  nun  fret;üd>  ben  mar; 
tialifd)enSSeßattbtheiluufermQ3runneneinßg  unb  allein  barreid)et*  2luflec 
bem  riel  Schmefelfieß,  ber  aber  gan j  berbc  iß,  unb  fo  letdu  feine  Schmefelfdute 
tttdß  ron  ßch  Idflet«  3n  biefern  habe  ich  rctnemltd)  bie  fjdußgen  f (einen  gan| 
uerfiefeten  SKufcheln  renrerfd)iebener2fttmit  befonbern  Vergnügen  betrach; 
ttU  ferner  ©teinfc^len,  tuelcbe  t^eile  rein  (mb,  t^eilö  aber  einen  fydu; 
ftgen  Schmefelfieß  eingefrrengt  galten*  Die  erßen  trollen  Ijicr  nicht  riel 
fagen;  aber  bie  le|ten  laßen  ficf>  gar  geneigt  ßnben,  eine  Saure  ^er^uge; 
ben ,  bie  ße  $mar  felbß  nid)t  beß£en ,  fonbern  benen  fleinen  ^ießbroefen, 
welche  bamit  rermengt  ßnb,  utib  rielleidßer,  als  ein  herber  Äieß,  rermit; 
lern,  ju  taufen  haben*  ©leichmie  eö  aber  feine  $$olge  iß,  baß  Dinge, 
bie  etnanber  nahe  ßnb  ,  ßd)  allezeit  mit  etnanber  rennifcbcu  maßen :  fo 
$inbert  au<h  bie  tage  tmfers  ©efutibbrunnens ,  baß  bie fe  Schmefelfdure 
Ittcfet  füglich  ju  bemfelben  fommen  fann.  Denn  ber  SSrunnen  entfpringt 
In  Süben ,  mtb  faßt  gegen  Porten ,  mefeibß  erß ,  unb  $mar  in  einer 
jtemlicßen  3B eite ,  biefe  rermitterten  Steinfohlen ,  bie  besmegeu  aud)  nicht 
junu^enßnb,  angetroffen  merbctu  Doch  mir  trollen  fe^en ,  ob  trir 
unfern  fanftnmthigen  QSrunnengetß  nicht  auch  in  ber  9ftdhe  ßnben  fdnnen* 
2>d)  glaube  aber,  baß  ein  großer  Renner  ber  Olatur,  unfer  berühmter 
*£err  Profeffor  Krüger  in  feiner  Pathologie  uns  benfelben  in  tiefen 
Sßoorten  beutltd)  befchrieben  habe :  ,,©6  gtebt  in  ber  $ßdt  eine  getriße 

„Materie,  bie  man  mit  SKecht  unter  bte  (Elemente  ber  (Ebrper  jefßct,  unb 
>,meld)e  r on  ben  (Shpmißen  bas  brennbare  genannt  mirb*  trtft  folche  bep 
3>uahe  überall  an ;  allein  in  einem  £6rper  iß  ße  häußger,  als  in  bem  attbern. 

$*  2ft 
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©tefe  jarfe,  güc&tfge  unb  buvc^Drtttgenbe  Sftaterie,  ig  gleidjfant 
bk  (Beek  aller  unbelebten  ©efchopfe;  unb  es  ^at  ein  jebes  Ding  in  bet* 
Sftatttr,  fo  mi,  als  gu  feinem  2Gefen  tisSt^ig  mar,  ba^on  befommem  Das 
<jöetbejldnbig|le  ©olb  mürbe  feinen  ©lanj ,  ©efehmeibigfeit  unb  giügig* 
feit  im  %emv  haben,  men«  ftcf>  nid)t  biefes  geizige  SBefen  mit  feinet; 
hoehgteinen  gebe  tnnigg  unb  unzertrennlich  nerbunben  $Stte*  @0 
ttiei  bas  g^uer  benen  unnoöfommenen  SSietaflen  non  biefer  Materie  tarn 
bet,  fo  ml  mirb  $u  einer  ©dgaefen,  melcher  i£r  voriges  2(nf?g.en  burdj 
ein  non  neuen  bepgebradges  brennbares  SBefen  erfl  lieber  gegeben  merbcn 
mug*  Das  nerddglichge  Ärdutgen  mürbe  c|nc  tiefe 6  munberbate  Sie* 
ment  nu^tfrecttortöümen*  noc|  aufmachfm  fäntiem  Unb  fofte  nicf>t  eben 
biefe  SKaterie  in  betten  Chtperm  bec  Sfflenfcben  unb  $^iere  fag  überall  jtt 
$aufe  fepn ,  unb  grojfe  Dinge  verrichten  1  Sb  hat  biefelbe  eine  ergaunert* 
be  elagifd)e  Äraft,  unb  fo  angenehm  ge  feng  ber  ganzen  Statut  ig;  fo 
fann  ge  hoch  ebenfals,  menn  ge  btitd)  Spifye  unb  geuer  aufgebracht ,  unfe 
noch  mürffamer  gemacht  mirb,  jtim  fdgetmigen  33etberben  aller  belebtet! 
©efchbpfe  gereichen*  $ftan  gelle  gef)  ben  Dampf  ber  ^ol^fohin  in  einem 
niebrigen  unb  vetfd)loffene»  fBehaltnig,  unb  beffen  SBürftmgen  vor*  SÖJte 
manchen  hat  berfe!6e  nicht  in  iebensgefaht  gegürtet !  3a  ,  n>ie  manche« 
hat  biefer  bbfe  @eig  nicht  ben  Sjal*  gebroden!  Sben  fo  gehet  es  in  53ergs 
Werfen  unb  ©rubengebduben  ju*  Der  fogenannte  SBerggeig ,  welcher 
mchts  anbers  als  ein  fold?er ,  aber  in  einen  engen  Üi anm  zufammenge* 
pregter  ©chmaben  ig,  hat  fd>en  mannen  Tlrbeitsmamt  in  feinem  S3eruf 
ergiefet*  Sben  biefer  Dung  ober  ©chmaben  gnbet  geh  jtnar  überall  in 
SSergmerfen,  aber  ba  gemeiniglich  am  hdngggen ,  wo  in  ber  Srben  tötete 
fettige  SRineralien,  unb  ins  befonbere  ©teinfohlen,  liegen;  Unb  biefer 
ig  bie  Urfadje ,  bag  bie  Bergleute  in  ©teinfohlenmerfen,  ( weniggens  bei) 
uns,  )  nur  bep  falter  Witterung  arbeiten  fdnnen ;  tnbem  bet)  warmen  &£eti 
ter,  bie  iuft  auffer  benen  bergen,  ba  ge  fchon  mit  biefen  brennbaren 
SBefen  ^dufig  attgefüßet  ig,  nicht  fo  viel,  als  bep  falter  SBittetnng,  ba 
gth  ww  wenig  bwon  in  unferm  ©ungfreife  begnhef,  annehmen  famt ; 
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unb  ber  atfo  in  betten  ©ruben  fld)  gdufenbe  unb  cottcenfritfe  Schwaben 
fcie  iid)tet  auö(6fc^et ,  ogne  n?eld>e  ber  'Bergmann  aber,  aud)  am  ‘Sage, 
memate  arbeitet,  weil  ec  ftd)  mit  feinen  Slugett  unter  ber  <£rbe nicht  fogut, 
atö  ein  SJlaulwurf,  begeiffert  fann,  £>tefec  untecircDifche  $)unfl  fewof, 
als  bet  ®ampf  aus  angeflam  nten  ^oljfoglen  flno  von  ganj  anbrer  2(rf, 
«1$  ber  faure  fo  fort  erfliefrmbe  Oiaud)  aus  brennenben  @cbwefd ,  welcher 
ltid>t ,  als  bet)  örntjünbungen  in  5Bergwetfen  entfielen  fann,  unb  mit 
eger  täglich  viele  gunbert  ietdxn  machen  mürbe ,  tvenn  er  fo  gduftg  t>or? 
ganben  wäre,  als  jbec  aus  betten  ©ci^ad^ten  auffleigenbe  angenehme 
SBroben* 

'S  &.* 

2>tefet  ©eifl  ifl  aber  auch  g6<hflflüd)tig ,  unb  galt  nicht  Idnger 
©tawb/  als  biejenigen  Spiritus  unb  ©alje,  welche  aus  benen  vcrfdneDe? 
tten  Sgeilen  ber  bttrd)  bie  ©ewalt  bes  geuers  ausgetrieben  werben, 
ober  bie  flüchtigen  Dele,  welche  man  aus  benen  (Bewürben  burd)  bie  >DefHl? 
latton  bereitet,  tvenn  fle  an  bie  iuft  fommem  9ttan  folte  glauben,  bafl 
betfelbe  in  hauten  Äbrpern,  mit  wdcfjen  er  fefler  verbunbett  ifl,  berglei? 
djen  bie  SKetallen  flnb,  viel  bauergafter  unb  feucrbefldnbiger  mdre*  7iU 
(ein  bie  ©arge  verölt  fleh  ganj  anbers*  Tupfer  unb  (Seifen  verliere» 
fafl  i^ron  gattjen  brennbaren  2intgeil,  fo  viel  fle  beffett  gatten,  ege  fle  vor 
fleh  jum  glufl  gebracht  werben  fbnncn;  unb  3inn  unb  ©lej),  welche  gar 
halb  flieffen ,  werben  auch  gar  gefd)Winbe  im  geuer  von  igm  verlaffen, 
unb  in  eine 'Xfcge  verwanbelt ;  unb  biefes  um  beflo  lcid)ter,  wenn  man  fle 
bep*e  jufammen  gefegt  gaf.  £Ber  jemagls  bie  ?iuflöfung  ber  unvoüfcnt? 
menen  ®ieta(len  in  igren  £ßdffcrn  mit  2Iufmerffamfeit  vcrrid)tct  gat,  ber 
wirb  gewi§  bie  glücgtigfeit  biefer  Materie  juweilett  wol  bemerfet  gabeln 
£Bie  viel  flüchtiger  mufl  nun  biefelbe  nicht  in  flüggen  Gingen  fepn ,  iw 
fonbergett,  wo  folcge  nicht  vor  bec  duffem  luft  aufs  forgfdltigfle  vermag? 
ret  Werbern 

'  !': ■'  r  §*  »7*  •  ' 

Cs  tvitb  aber  nun  bie  grage  ju  beantworten  fepn :  Ob  biefe  get? 

fltge  Sflaterie  ben»  aueg  eine  alfaltfcge  Statur  gäbe?  Unb  fle  beflget  bie? 

v  fdbe 
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felbe  gemis*  34  will  mt4  ni4*  towwf  bestehen,  bap  eine  tobte  ^ofjfo^fe^ 
Wel4e  nor  anbern  oiel  oon  biefem  brennbaren  SEfejen  in  p4  oerfcbloflen 
halt,  bem  mit  Äc4fnt$  aus  @4etbewaffer  niebergef4iageneti  ©überfalfe,' 
mlcfytx  oen  bet  ©dute  bejfelben  gebunben  ip,  fofott  feine  ntetattif4e  ©e? 
palt  wiebet  giebt,  wenn  et  nut  mit  bem  ©taube  betfelbett  burd)gluhetv 
£>a  biefe  SButfung  bo4  au4  #0«  einer  alfalif4tn  Äraft  ^etrti^ren  ntup, 
unb  mit  niemanb  in  einem  ganjen  J&aufen  ^o^fo^len  ,  e^e  berfelbe  jts 
2tf4 c  verbrannt  ip ,  einen  emsigen  ©tan  fetterbepdnbiges  iaugenfalj  bar? 
t^tttt  wirb*  Solglt4  mttg  eo  ^iet  eben  fowol  bet  fluchtige,  bet  emjunMi4* 
5§eil  thun*  34  »iß  meinen  iefern  nut  bies  cinjtge  ju  bebenfen  anheim 
geben ,  bap  bet  ^ofpenpaub  nemli4  atte  faute@a4en  ihrer  Ätaftegdnj? 
lieb  beraube*  Sttehmet  ®ptg,  obet  ©tronenfaft;  ja  gar  eine  minetalif4e 
©dure,  fte  fei)  aus  ^o4falj/  ©alpeter  ober  SSitriol;  mif4et  biefelbe 
mit  ^oijlengepübe ,  unb  bejMitet  fte  aus  einet  JRetotte  ,  welche  mit  eit 
nem  SReäpienten  oerfeljen  ,  unb  wol  oerf4Mfen  ip,  na4  bet  Äunp* 
wetbet  in  biefet  Tftbeit  ni4ts  weitet,  als  ein  öbetgefiiegenes  Uttf4macb§af; 
tes  SEBaflec  erhalten ,  unb  in  bet  SRetorte  ip  au4  feine  ©dure  mehr  not? 
Rauben*  5Bo  ip  pe  benn  geblieben?  ®as  Pu4tige/  alfaltf4e  bet  brenn? 
baten  SRatetie  in  benen  fzolflcfyen  fyat  bie  ©dute,  biefe  ©dute,  bie 
$aut  unb  «^aate  borget  oerjehtete ,  pumpfgema4tunbgetäbtet.  Ädnnm 
wit  no4  batan  jweifeln ,  bap  biefet  © eift  alfalif4er  Sftatur  fep  ? 

§♦  28* 

©nbli4  übet  ip  au4  biefe  SRatetie  fo  jatt,  fubtil  unb  leidet ,  bap 
4t  ©ewi4t  bisset  non  benen  9Rat|ematifoet(idnbigen  no4  ni4t  pat  an; 
gegeben,  obet  in  9ve4nung  gebta4t  wetben  fonnen,  ba %e  Äraft  hinge? 
gen  fe£t  gtop  unb  erpaunenb  ip*  ®ie  iuft  ld|fet  <14  abwiegen ,  unb 
man  ^atgefunben,  bap  biefelbe  a4t  hnnbert,  unb  fe4s  unb  oierstg  ma§t 
leistet  fei) ,  als  bas  SBafler*  SolgU4  mup  bas  btennbate  $£efen  oiet 
jatter  unb  (eichtet  als  bie  iuft  fepn*  Ss  ip  haftet  um  Depo  weniger  su  net; 
wunbetn,  bap  bajfefbe  bas  @ewi4t  berjenigen  Sottet ,  wefcften  es  eintet; 
leibet  ip,  ni4t  vermehre,  unb  feine  §(ucf)t  auch  fdeftes  ni4t  tewtinbete«. 
SDie  uKoettfommewn  SRetalle  jetfallen  entwebet  }U  einem  ^alfe,  ober  tet; 

3)  wanbeln 
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»erntet»  gef)  t«  eine  ©djtacfe,  fo  halb  i^uett  tiefer  flüchtige  5^ett  bereut* 
jünMiche«  ®atctie  entgangen  ift  2tber  wie  oiel  ^a6en  ge  am  ©emicht 
mtchren  1  @at  nichts*  3a  pi eie  Äalfe  halten  mehr  am  ©ewichtc,  als 
tas  ©etatl,  aus  welken  ge  bereitet  worbe»  gut,  por  feiner  3erfi6^ 
mng  hatte* 

§>  29. 

©ie  Knmentung  Mefer  Betrachtung  awf  unfern  ©efuntbruune», 
tmb  teffeu  fpirttuofen  'ifyzil  wirb  gan$  leicht  fet?m  ©er  ©dg,  welcher 
tmfw  ÖefunM^iWquelte  belebet;  ig  fdjr  elagigh,  unt  jerfprengt  Me  gar 
ju  pell  gefu  liefe»  ©efdjfe,  bei)  warmen  ^Setter  (§♦  i i«),  terfelbe  ifife^t 
flüchtig  (§♦  2 3  k),  er  ig  alfalifc^  (§♦  23»  ),  unb  entlief)  fe|r  fubtilunb  jart, 
tag  man  feinen  Betlug  anbem©ewicht  teS  Brunnens  nicht  bemetfet  (§*2  8<)* 
©iäemge  befontere  SRctterie,  welche  Me  Sbpmigen,  in  Cfrmangefung  w 
m c  antern  bequeme«  Benennung ,  tas  brennbare  genannt  haben,  beghet 
eben  Me  ©genfehaftem  @ie  ift  fc^r  elagifd)  fecc^ftfCii^ttg 

( §»  2  6.),  alfaüfd)  ( §♦  27*  )f  mtb  ungemein  gart  ( §♦  2  8*  )•  £Bet  weite  alfo 
jweifeln ,  tag  eben  tiefe  brennbare  Materie  ten  fegenamiten  ©eig  in  um 
fern  unt  antern  ©.funtbiminen  ausmad;e;  ohne  tag  Me  geringer  0dure 
tabet;  in  einige  Betrachtung  gezogen  werte»  fbmtte*  ttnt  habe»  alfo  tie? 
jenigen  pollfommen  9ie<ht ,  welche  glaube»  ,  tag  unfern  icbensgcigent 
nichts  auf  ber  SBelt  naher  perwanbt  fei; ,  als-  ter  geiftig*  Ütheil  in  tenen 
mtncralifd;en  SBajferm  Bon  welchen  auch  Me ,  oft  recht  wunbetbare» 
SBürfungeu  terfelbe»,  hauptfad)lich  ^crguleite«  gnb. 

§♦  30 v 

©a  nun  btefeS  gdgtge  £Be|e»  geh  hauptfdchikf)  an  foldien  Orte» 
amhdugggenin  ter  ®tbe  gnbet,  wo  fette,  pevbrennlid)e  ®ad)en,  inober 
fbntere  (Steinfohlcn  liegen  ($.2f0-  fo  ig  leicht  jupermuthen,  tagtet; 
jetvtge  örrbgrid) ,  aus  welchen  unfec  ©efuntbrunnen  ^erbricht,  auch 
an  temfelben  feinen  Mangel  haben  werte.  Unt  man  fann  gd>  leicht  Me 
Sßorgeüung  machen,  tag  tagelbe  geh  temgmctfe  mit  tem  butd)rte  fein  ten 
ößaffet  pereinige.  ©enn,  obgleich  ein  ®eta II,  welches  in  einem  Herr 
lafgmgsmiltel  behutfam  aufgefchlogen  wirb,  eben  tiefen  ©eig,  ter  ihm 
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ba$  leben  unb  SBcf en  gab,  bemfelben  and)  mittfeilet:  fo  Tdffet  jkh  boc§ 
berfelbe  in  unferm  Brunnen  nicht  alljumol  von  bem  Sifen  hedeiten,  mett 
folches  aus  bem  ©fenjiein  (§.  24,)  hergenommen  ifi ,  melchem  bie  Sflatut 
feine  mctalUfc^c  ©ejlalt,  aus  Mangel  biefes  brennbaren,  noch  nicht  mifge« 
feilet  batte ,  n>eld>c6  t§m  ber  @d)mel$er  erfi  im  ©tichofen  geben  ntuf* 
Uebrigcns  fdnnen  n>ir  hieraus  ernennen ,  marum  unfer  ©efunbbrunnen  int 
©ommer  fehe  Mt  fet),  unb  int  Sßintet  niemals  jufriere*  flüchtige  alfa« 
lifc^e  ©al$e  machen  ein  marmeS  SBaffer  pli$|ltch  fall,  unb  erhalten  folches 
in  einem  grdflern  ©rab  ber  Ädlte ,  als  anbre  SBaffer  in  eben  bet*  iuftmdrme 
haben*  ®a  nun  ber  ©eijb  in  benen  ©efunbbrunnen  biefen  fluchtigen  ©afe 
jen  am  nächjteu  fommt  (§*  26*  )♦  fo  haben  mir  benfelben  ebenfals  als  bie 
Urfache  biefer  Ädfte  atijufehen.  3Die  brennbare  SRaterie  aber  ijt  es  eben 
auch,  meldje  allen  SBaffern  ihre  gl&jngfeit  mittheilet;  unb  mir  bemerfen, 
baf?,  menn  btefelben  im  hinter  jufrieren ,  biefe  SJlatcrie,  mie  ein  ®un(l 
von  ihnen  in  bie  Sp&ty  fieige*  ®a  nun  bie  mincralifchen  &ue (len  vielmehr 
von  biefem  jarten SBefen ,  als  anbere  SBaffer,  bekommen  haben:  fo  muf> 
fen  jle  baburch  nothmenMg  auch  bet)  ber  flrengjlen  Ädlte  vor  bereu  gänjli* 
eben  berfu  ji ,  unb  folglich  vor  bem  3«frieren  gefchüf  et  merben*  ®s  er« 
gtebt  (ich  aber  auch  hieraus  ganj  beutlid),  baß  biefer  ©eift  im  3Binter  mehr 
ausbünjie,  ba  berfelbe  in  ber  luft  fehlet,  unb  biefes  auch  unter  bie  U& 
fa^en  mit  ge^6 re,  marum  man  im  SBBinter,  infonberheit  bep  ber  £tueKe, 
gemeiniglich  feinen  ©efunbbrunnen  trinfet* 
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ÜDae  Dritte  Capttel. 

Sßoit  betten  35e|tanbt|eilen  unferß  25runnett$ ,  melc^e 
ficij  i>ut*d)  £>ülfc  &e§  geltet  barftel? 

len  {afen. 


$♦  3i 


aebbem  mir  tmnme^ro  baß  Unfehlbare  unb  Flüchtige  beß  Jpefm? 


fidttfeben  mineralifcben  ^Gaffers  befragtet  §abm :  fo  rnuf  id?  enb? 


^  r  lidj  aud)  $8  benen  Feuerproben  filmten  A  unb  mit  aufmetffamen 
Ohren  andren  ,  maß  tiefer  frenge  Oiicbfer  rer  ein  Urteil  über  unfern 
SBrunnen  fallen  mirb*  ©emif  f^dtte  berfelbe  fonft  feine  ©cbd|e,  alß  fei? 
iten  mineralifcben  ©etfi:  fo  mürbe  er  bo<h  allejeit  ben  Muhmunb  baß2fe 
fc^en  eineß  ber  ©efunbbcit  fe^r  ^utrdgltcben  SDBafferö  behaupten  fonnen* 
©o  aber  beeft  unß  baß  d&pmifcbe  Feuer  befifen  Dieicbt^ümer  erft  recht  auf; 
unb  icb  metbc  biefelben  nach  emanbet  bmmmebmen  ,  unb  ber  5Belt  not 
2fugen  legen* 


§>  32 


33et)  cbpmtfcben  2(r&eiten  muß  man  atfejeit  bie  Jpantgriffe  ^  ober 
bie  SBcge  forgfdltig  anjeigen  ,  mobureb  man  biefeß  ober  jeneß  erlanget 
unb  b^taußgebraebt  ®iefe  Erinnerung  ifi  fo  ntt^ig  A  baf  (Te  auch 
bet)  noch  fo  geringe  febetnenben  Gingen  niema^lß  auß  ber  2tcbf  $u  lafleu 
ijh.  3cb  mitl  barauf  metten,  baf  jmet;  erfahrne  E^m^en  unfern  Q3run? 
uen  im  gleichen  ©rab  beß  Feuerß,  unb  in  einerlei;  ©efdflen  follen  abrau? 
eben  laflen,  unb  boeb  nicht  einerlei  <Q3efianttf;eile  heröUökr'n3cn*  SSon 
bem  Unterfcbiebe  beß  ©emiebtß  berfelben  nicht  einmahl  maß  $u  gebenfen* 
Cb  ihnen  gleich  fold)e  £)mge  in  ihren  ©ebanfen  mol jUeintgfeiten  jlnb*  @o 
munberlicb  biefcß  mol  manchem  ooifommen  möchte :  fo  mill  ich  boeb  fol; 
cbeß  einem  jeben  h<wbgreifli<h  bemeifen,  unb  bie  2frt  unb  SBeife,  mie  ich 


mit 


29 


welche  $euet  fcai'fMet. 

mit  unferm  miheralifcheti  SÖafft  m  ber  Feuerprobe  j»  2Berfe  gangen  bin, 
futj  mb  baulich  befchteiben* 

$*  3  3* 

3d)  ^a6e  Sen  SSerfuch  tmfers  ©rmwetfs  int  fettet  tuemafds  mie 
einer  ^Icinigfeit  altgefangen ;  fordern  n>enigflettö  aßemap  vierzig  9>funb 
beffetben  ttadj  bem  bürgerlichen  ®mü$u  in  neue  gldferne  SBeutcißen  mit 
teilen  SDenn  je  me|r  iä)  von  Dem  Grumten  mebetfd)lagen  mb  abrauv 
ef)en  lajfe;  je  mehr  id>  ron  feinen  {Beßanbt$et{en  prattefHcge ;  'mit  ftcfy 
in  Hehlern  eben  bas  rerfdjmfem ,  mb  bet)  einer  jldcfem  tytobe  Berichten 
gept,  unb  bet)  folgen  SSetfudjen  einige  wenige  ©raue  in  eine  gteffe  88e* 
tracpimg  gezogen  werben  muffen*  SDiefe  SBeateißen  §abe  «6  mit  feinen« 
$erfe  rermad)t,  fenbern  offen,  irrr  Sommer  an  Die  |eiffe  Sonne',  tm$ 
SOSmtersjeit  bet)  einem  mannen  Öfen  gefefjet  j  Bio  ftd)  aller  gelbe  Schlamm 
bar on  gefehlten,  unb  in  Robert  gefaßen*  SBemt  biefes  rößig  gefächen ; 
( es  gefdjiehet  aber  földjeS  gleich ,  fo  halb  Der  SSeunnen  burchgehenbs  warnt 
motten, )  fo  fyabe  jmep  SBegw  fein  SDruefpapter  mol  ermarmet ,  bamif 
aße  gencbtigfeit  barow  gelten  möchte ,  unb  foldje  afsbenn  aufs  genauere 
gemogen,  unb  bas  ©ewichte  mol  bemetfet*  3>urd)  biefes  Rapier  habe 
aßen  SSrunnen  tiaebgrabe  ftftriret ,  unb  alfo  ben  gelben  Schlamm  ober 
Sinter  baoon  gdnjltd)  abgefottbetf*  gs  ijl  biefes  barum  |6c^fln6tf^igr 
weif,  wenn  bas  0al$  bes  ^Brunnens  beprn  Tfbbnnjlen  jule|t  in  btegnge 
gebracht,  unb  jidrfer  mirö ,  ftd)  folcbes  mit  bem  Schlamme  aufs  neue 
Derbinbet,  unb  einen  Baron  auffofet;  habet)  bemr  eine  abennahlige 
Scheibung  erferbert  wirb,  bie  hoch  febr  mu|fam  jugefjren,  ja  mol  mam 
d)em  gar  unmöglich  fet)n  möchte,  unb  Die  gatt^e  9>robe  genug  falfcb  macht* 
Sftan  gehet  ohne'  mein  getanem  hieraus,  bag  berjenfge,  melier  ben 
SBrumien  auf  einmahl  jugfeufr  mit  bem  Schlamme  abbünffat ,  gan$  am 
bre  3>inge  befommt ,.  als  ber,  fo  ben  Sinter  erfi  vot  bem  ^brauchen  ba* 
uon  fcheibet, 

$♦  3  4* 

©as  Rapier  ,  in  Welchem  ftd)  Der  gelbe  Schlamm  gefammfef,fi<$ 
be  ich  ,  nadjbem  affe  $eu<htigfeit  baren  geronnen.,  aufs  forgfditigjle  wie* 

3>  g  Ge? 


30  Q3on  tetim  93efmiM)ei(en  unfeve  93nmntn6/ 

tec  gctvccf net ,  unb  bäffen  ©cmicfct  alsbenn  mit  bem  ©djfamme  jugteidj 
aufgezogen*  3)  et  Uebetfd&ug  übet  feine  eigene,  uorfjin  bemerfte,  ©djwere 
|at  mid>  Belehret ,  wie  riet  beß  ©interß  in  beiten  üietjig  <Pfunben  5Bafi 
ferß  enthalten  gewefeit*  £)enn  niemafß  (äffet  fld)  tiefer  ©d)(amm  fo  rein 
4?on  bem  Rapier  abfonbern,  bag,  and)  bei)  ber  gt6flert  SBebutfamfeit, 
md)t  etwaß  in  bie  &tä%e  geben  feilte*  Um  aber  auch  biefeß ,  fo  oie(  m 6g« 
Ud),  erhalten ,  fo  §abe  baß  gefammte  ^P^pier  bergefiaft  btd>te  jufam* 
ttten  gewuubcn ,  bag  ber  ©djlamm  aüent^a(6en  wo(  oon  bemfelben  umge; 
Jen  gewefen  ,  unb  in  einen  nicht  gar  gtojfen  ©djme^tiegef  gebrueft* 
®urd)  Jpülfe  beß  ^Brennbaren,  fo  in  bem  Rapier  enthalten,  ifibet  @in; 
tet  rot  bem  ©ebldfe  in  §(ug  gebracht ;  unb  eß  hat  (ich  ein  guteß ,  aber 
ttod)  fptßbeß  Sifen  gefunbeit ;  welebeß  aber  allezeit  tm  Jeuer  etwaß  ooit 
Jem  ©ewtd)t,  welches  ber  ©cbfamrn  batte,  oerfohren*  28ei(  fld)  fafi 
fein  Sßetall ,  fo  (eicht,  alß  biefeß  oerfdjtatfet*  Sß  fxnbet  geh  alfo  in  um 
ferm  ^Baffer  in  ber  $§at  ein  Wattes  Stfen,  weldjeß  man  oben  (§*80 
m\t  petmutben  fonnte ;  unb  eß  oetbienet  baffelbe  alfo  mit  ÜJecbt  ben  Dto 
uien  cineß  mattialifchen  ober  ©tahlbrunnenß* 

§•  3f. 

Sflumnebro  (affe  icf>  baß  Tiare,  unb  oon  feinem  (£ifcnanthei(  bo 
frepte  SBaflcr  in  einer  ber  großen  ©laßfcpalen ,  fo  in  einer  ©anbcapelle 
über  ganj  gelinbem  geuer  flehet,  naebgerabe  außbünflen*  Sftiemafßmug 
laß  geuer  biebep  fo  fc^r  oerßätfet  werben,  bag  in  bem  3Baf]er 35(afen auf/ 
(leigen,  otelweniger,  bag  cß  focht*  Senn  ba  bep  bet  ©ewegnng  eines 
fodjenbat  2Baffer$  in  einem  offenen  ©efdffc  oie(  rerfprugt  wirb :  fo  mug 
and)  nad)  tiefer  53erbdltnig  fo  olel  oon  betten  23efianbthei(en  felbfi  oerlob; 
pen  ge^en*  Sin  gläferneß  ©efdg  wirb  beßwegen  $u  einem  juocrldgigcn 
SSerfucbe  etfobert,  bamit  fo  wenig  einige  fcembe£b^e  fab  mit  bem  ©rum 
nen  petmifeben ,  bie  porter  nicht  bariunen  waren ,  alß  auch  einige  feiner 
S3eßanbflü<fe  wdbrenber  ?(bbünftung  heimlich  baoon  gehen  /  unb  in  ber 
«Probe  b^rnacb  nid)t  junt  23orfd)cin  fommen*  Srjlereß  würbe  gefaben, 
wenn  man  tiefe  Arbeit  in  metallenen  ©efaffen  unternebmen  wollte*  SBo# 
ron  auch  bie  jittnerne  fo  gar  nietet  ganjUcb  außgefcbloffcu  fink  2>enn,  ba 

bie 


ttttfyt  t>ö$  fettet*  t>arftclfcCv  1  p 

fcie  fattgettfafje  Mefe  fomol  als  einige  örtere  angreiffen :  fo  ^a£e  niemaff 
eine  richtige  5)tobe  erhalten,  fo  oft  id)  ein  jinnem  ©efdp  juttt  2(btau* 
c^ctt  bes  Qktmnens  gebraucht  §abe*  festeres  aber  wäre  unoet* 
meiMtcfc,  wenn  mau,  bie  3'eit  unb  bas  geriet  ;u  erfparen ,  ben  SStuttr 
nen  in  ittbenen  ©efdffen  einfochcn  woßfe*  SDenn ,  ba  biefe  affe  ©afje 
gewaltig  tterfdptng-ett  unb  in  flc^  fdpuefen:  fo  fann  matt  ftc^  feiert  bie 
fSorßellung  machen,  baf  fe$t  wenig  bewon  m  bet:  ausgetretenen  ?)to6e 
übrig  bleiben  werbe» 

§*■  3  &*■ 

©eitet  ^abe  id)  ornjumerfen,  bap  bas  ©affet  tntfer*  QSrmtttett# 
tttemalps  fo  patf  abgebunpet  werben  möjfe ,  bis  ein  gan$  tcccfenes  ?)u& 
ner  juruefe  bleibet«.  KiU  ©atye  osrlieren,  fo  oft  pe  aufgelbfet  ,  unb  wie* 
bet  eingetroefoet  werben,  etwas  non  intern  ©efen,  unb  ein  Sfjeil  berfete 
Un  netwanbelt  fid)  in  eine  wuaüPsüdje  Stbe ,  bie  üen  bem  Utfptuuge 
betet  ©al$e  pinldnglid)  jeuget*  2(m  rneipen  aber  gefcf)ießet  biefes  her)  be* 
mn  mineralifcben  Ungenfafjen ;  welche  erfienma|f,  bet)  nicht  gat  pat* 
fett  geuer,  wo  pe  ifym  gcuefjtigfeit  gdrtptdj  betäubet  werben,  fap  ganj 
in  eine  alfatifefjs  Stbe  pc|  tjetwmtbdtt,  bie  bet)  einem  pdtfeten  ©rab  bef 
gettets  einem  wagten  Math  wirb ,  wefdjet  fid>  mit  falten  ©affet  et* 
|ipet,  unb  aus  bem  ©almtafe  feinen  ©piritus  verjaget,  34  |öbo  utr* 
fern  ^Brunnen  nie  weiter  abtaud)cn  (affen,  bis  eine  blcfltche,  buttfelgelbe 
geuc^tigfeit  juruefgebliebeu ,  welche,  febalb  pe  Pom  geuet  foromt,  unb 
erfaltet,  eine  <$ontgbicfe  er^dlt;  in  bet  falten  iuft  aber  in  furjst  Seit 
wiebet  in  ein  £>el  jerpieffet,  unb  p d)  im  falten  Siegenwa  jfet ,  ofne  ben 
geringpen  Abgang  außijet» 

§>  37* 

pdj  biefe s  ©alj  im  falten  ©affet,  cfue  etwas  jurfic?  $u  fap 
fen,  anffcfcHeffet ;  fo  ip  ganj  gewiß,  bap  webet  ein  wtdeliprter  ©ein* 
pein ,  noefj  ein  attberes  bentfelbcn  dpnlicfjeS  SKitfeffafj  batimtenoor|anbtrr 
fei)*  SDcmt  tiefet  Idffet  pd>  nur  mit  peöenb$dffen ,  aber  niemals  mit 
falten  ©aßet  aupofem  Unb  ba  fein  Tartarus  SBittiolarns  peft  m<b 

Mbbim 
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2(bbütfjlung  öorftnbct:  fo  ifl  and)  jugtcid)  unmiberfpred)licb ,  bag  feine 
93iUiol?  ober  ©d;mefelfdure  in  unfenn  Scannen  enthalten  fet?, 

§♦  3  8* 

®aj*  aber  tiefe  juruefgebfiebene  SDlaffe  nid)t$  anbero,  alt  ein 
wahrhaftes  mineralifches  iaugenfafj  fcp  ;  befldtigen  folgenbe  93er? 
fuebe : 

SSlxt  allen  fauren  Gingen  braufet  biefelbe  gemaltig* 

SBenn  ©almiafblumen  herunter  gemifebt  metben :  fo  fieigt  ein  ©etueb 

in  bie  Olafe,  gleich  einem  mähren  ©almiafgeifl* 

93iolenftrup  mich  bamit  befldnbig  grün  gefdrbet* 

JDer  ©ublimat  fcbldgt  jtcb  gar  fd>6n  Drangegelb  mit  i$r  nieber* 
gßas  fonnen  mir  mehr  oor  93emeife  fobern? 

f  39* 

®atnit  man  aber  noch  beutlidjer  überzeuget  merbe ,  baf  auch 
ntcf)töbon  einer  anbern  ©dute  barinnenfep:  fo  motten  mir  biefldrffle  ber; 
felben ,  nemlid)  bae  33itriol6l  jur  $anb  nehmen*  3ßo  nur  bat  gering  ; 
ße  oon  ber  ©dure  be$  Äccbfaljeö  ober  ©alpeterS  oorhanben  ifl,  fo  mirb 
fbtcf)e6  bamit  oerjaget,  uub  atfe  ein  Teufel  burebben  anbern  ausgetrieben, 
2fHeitt,  intern  icb  btefeö  93itriol6l  binjugieffe ,  fieigt  fo  menig  ein  rotier 
alt  weiffer  Ovaud)  auf*  %ewt  mürbe  fonjl  bie  ©dure  bes  ©alpeters, 
imb  tiefer  biejentge ,  melcbe  bem  Äodjfalje  eigen  ifl,  oerrat^en  haben* 

$♦  40* 

®ie  (Erbe,  melcbe  ftdj  in  ber  ©laöfcbale  cirfelweife  aufe^et,  famt, 
menn  fonflen  bie  Xbbünfiung  bep  gdinben  geuer  mit  ©ebult  a6gemartet 
morbeit,  nicht  in  2lnfcblag  gebracht  merben;  ba  biefelbe  blo$  aus  benjer; 
flöhten  mitieralifcben  iatigcnfa« je  ihren  Urfprung  genommen ,  uub  berfel; 
ben  fo  menig  ifl ,  ba£  bie  ©eiffe  im  geringjlen  nicht  oon  unfetm  55run; 
neu  gerinnet,  fonbern  oon  berufenen  eben  fo  gut  aufgeldfet  unb  in  einen 
©ebaum  erhoben  mirb ,  alö  oon  bem  bejlen  SKegemraffer.  SBeldjes  aber 
ttid)t  gefchehen  mürbe,  menn  etmaö  oon  einer  Sofflein* ober  falfartigm 
€rbe  barinn  oerhanben  mdre.  $)er  Olkbetfcblag  a(fo  oon  aufgeldfefen 
«Blepjucfet  mit  unferm  SSrunnen  ( $♦  19, )  ifl  fo  menig  einer  groben  (Erbe, 

als 
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afe  bem  (§.  39, )/  fonbern  einjig  unt  adern  dem  atfalifc^en  98w 

fen  deffe(6en  jujufchreibcn* 

$♦  4r» 

6ß  wdre  nun  wot  alfo  nid&tö  me$r  fiBrig,  a(ö  von  aden  tiefen  S5e* 
ßanbt^eilen  baß  @ewid)t  aufß  genauere  anjugeBen.  Unt  id)  warte  biet 
feß  gern  Bewerf  (ledigen,  wenn  nur  n id)t  foviel  ba&et?  ju  Bebenfen  wäre  (*)„ 
©nma§I  fann  id?  nod)  nicht  pmedägig  fagen,  tag  tcr  ©e£alt  unferß 
SBtunnenß  $u  einer  %tit  fo ,  wie  ju  einer  antern  Befdjaffen  fei?*  SDemt 

ta  bas  wüte  ®affer  wegen  ter  läge  beß  SSrunnenß  nod?  nicht  vädtg  ah 
gehalten  werten  f  innen:  fo  merfet  man  freilich  nod),  tag  nad)  fiarfett 
JRegenguffen  terfeiBe  etwas  fchwäd?er  am  ©ehalte  fei)*  ftetmt  fann  in 
d)t)mifd)cn  Sachen  ter  aüergeriugffe  Umflant,  and)  Bei?  einer  fofdjledjte» 
Arbeit  ,  dergleichen  ein  ffißaflfer  a&raucBen  ya  (affen  fä?emet,  oft  aden  gleig 
Vernichten,  unt  uns  basjentge  |uweüen  em|te§en,  was  wir  ju  einer  an* 
tern  3ett  fdjon  tn  «häuten  Ratten.  @0  viel  fann  id?  tnjwifchen  meinen 
iefern  vetgehetn,  tag  ich,  wenn  geraume  %nt  eine  troefene  ^Bitterung 
vorhergegangen,  nach  meiner  ?(rt  unt  ?B3eife,  an  ©ifenfafran  unt  laugen* 
fafje  inßgefamt  Bereits  fed)ß  D.uentgen,  unt  etwas  noch  baru&et,  aus  stetig 
*Pfunben  unferß  Brunnens  erhalten  £a6e*  Unt  iß  freilich  die  »hofnung 
nicht  ungegrunbet,  tag,  wenn  ter  umliegente  Srt6oten  erß  außgetroef; 

net 

(*)  3cB  Babe  mich  oft  gemuntert,  über  tie  groffe  $$etfchicbenbetf  ter  berühmte* 
gen  Scanner,  wenn  fte  baß  ©ewicht  ter  nach  ter  Slbtunfhmg  in  teneit 
©efunbbruniten  äurüdbleibenbett  troefenen  Ü0?aferte  angeben  foden.  3$ 
will  nur  $um  25eweife  bett  ©cf)walbacher  *  unt  ©paaBriimten  an, fuhren.  3« 
$weyen  Junten  beß  etßern  nach  bent  bürgerlichen  ©ewlchfe  habe  ich,  nach* 
bem  baß  Gaffer  behutfam  in  einer  reinen  ©laßfehaale  verrauchet,  achtzehn 
©ran  eineß  troefetten  ^ulverß  gefunten.  *5ojfmaim  hat  $wan$ig ,  unb  un* 
fer  in  ter  ©hvmie  fo  erfahrne  $err  ^rofeffor  Krüger  gar  auf  funfjig  ©ratt 
heraußgebracht.  ©ben  fo  viel  ©paawaffer  haben  mir  fünfzehn  ©ran  übrig 
gelaffen,  ^offmann  hat  $man$ig ,  unt  Dticolauß  Valerius  gar  nur  vier 
©ran  befommen.  ©beit  fo  geht  eß  mit  unfern  ©efunbbrunnen.  2öohcr 
fommt  tiefer  Unterfcj)eib  ?  3#  werte  meine  ©ebanfen  tavon  $u  eitler  an* 
Bern  Seit  erflfnem 

© 
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net  fenn,  unb  bie  wifben  SBeflu*  eilten  bcftdstbtgen  3(fcfluß  ^öBcn  nterben, 
bet  @ef>aU  unfern  5$runneue  ttid)t  mir  Bejidnbig  fet;u ,  fonbem  yeimutf)* 
lidj  aud)  uoci)  feigen  unb  ftd^  wrmefyren  bürfte« 


§♦  42. 

®Dit  £aBen  affo  nacf>  aßen  ©aktnclunwgen,  SSetfncfyen  mb 
SeuerprcBen  in  unfern  ©efunbBrunnen  gefunben : 

1)  ein  ttuneraiifd)e6  kugenfafy, 

2)  einen  reinen  unb  garten  ©ifenfafran, 

3)  ein  reinem  leieres  ©öfter,  bn$  feine  $a(fetbe,  oberanbre 
ttnreinigfeit  Bet;  ftef)  führet;  unb  entließ 

4)  einen  reinen,  dtfjetifdjen ,  ftd)  au8be£nettbcn ,  fTüdjtigen,  ah 
fafifdjen  Spiritus ;  tneldjen  man  nad)  bem  Urtfyeü  eines  ^eff* 
ntatins  gleidjfam  bie  Seele  berer  gefunben  ©after  nennen 
fann ,  unb  welchem  jle  ben  grbften  £§ei(  ifjrer  £eilfaroeu  $raft 
}U  hänfen  |aBen* 


2Da0 


03on  bcm  9tu§en ©efUnWrumttttf,  unD  in  toefdjen  it.  35 
*******  *  *  *  *  *  *  *  ******** 

iDas  vierte  Opitel, 

1 

«Bon  &em  Stuten  be$  ©efunb&nmnens ,  unb  i>e* 
non  $tanU)eiten ,  in  melden  becfelbe,  feinen  $bt* 
jtanbtfjeiien  ml) ,  ongemt^en  tm* 

ben  farm. 

§♦  43» 

d)  tt>«r5e  5tefe  EfbpnMung  6efcf;ltcffeit  forme«  ,  meun  affe  bie|e«te 

Sgen ,  tt?efcf>c  Mefe  S36gen  lefen ,  bei  Eignet;  futibig  mären  ,  unb 
feC6fl  bas  rBermögen  Ratten ,  bie  nötigen  folgen  ipem  £ro{te 
ober  SJiiSocrgnugcn  Darauf  prjuleiten*  ®a  aber  Mefe*  nic^t  fepn  fantt; 
unb  es  betten  mepcjlen  öarum  $u  tpu  ijt,  ba§  jle  pren,  i«  mas  oor 
3ufdCIert  «ub  ©chmachpiten  unfer  ©efunbörunnen  nüpch  unb  püfam 
fay.  fo  fep  id)  mich  genppget,  uad)  Einleitung  hexet  SSeffrmbtpife  befi 
f eiben  /  ein  gegtunbetes  ürtpil  bet^ufügen,  in  melden  .franfpiten  un? 
fee  mineralifd)es  SSajfcc  mit  93'ortpil  $u  nehmen  fei? ,  unb  melcp  ginge* 
gen  beffen  ©ebrauch  niep  oet)laaen> 

§*  44» 

©ölte  e$  an  bem  fet?n,  ba£  Me  5Bed)felfteSer  tton  iaugenfaljen 
tpen  Urfprung  unb  OTapung  Ratten :  fo  mürbe  man  jld)  gemis  bei  ©um 
ben  beS  fünften  ©ebots  tptlpftig  machen ,  memt  man  in  tiefen  Ämnfpi* 
ten  ben  ©ebtaudj  tmferö  ^Brunnens  jemaps  anratpn  mollfe*  d) ,  ba 
Mefes  nod)  ni cp  ausgemacht  tfl ,  fonbec«  mol  gemeintglich  anbere  Utfa? 
djen  ^um  ©mnbe  liegen :  fo  trage  ich  fein  55ebenfen  ,  in  allen  ©attum 
gen  oon  falten  giebern  beffen  «Äraft  unb  SBürfung  ju  greifen*  ttnfer  ©e* 
funbbemmen  ifl  nicht  allein  im  ©tanbe  Me  Uifachen  berer  £Bed)fdfteber  ju 
pben ,  fonbern  auch  Me  unorbcntlichcn  53emeguugen  felbjl  5«  flitlen  unb 
jn  befanftigen*  Unb  ma$  fonnen  mir  mep  son  einer  gieberarjnep  mu 

©  s  lan* 
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langen?  ©alle,  ©d)letm  unb  ©dure  ftnb  mol  bie  gemo^nttdjjien  itrfa; 
djen ,  bie  ein  gieber  ju  erregen  im  ©tanbe  jtnb.  $Die  ©alle  n>irb  butd) 
J&ulfe  beS  2ßafferS  verbunnet,  entfraftet  «nb  burdj  ben  ©taljl  ausgefüh* 
ret ;  ber  ©djleim  von  benen  iaugenfaljen  aufgelbfet,  unb  bie  ©dure  von 
ber  ©ifetterbe  vermehret*  Unb  ba  ber  flüchtige  ©eift  beS  SSrunnens,  ber 
unfern  iebensgeifiern  fo  tia^e  fommt  ,  einen  unmittelbaren  Sutritt  &u  benert 
Oletven  £at(*):  fo  ifi  betfelbe  genug  auch  von  folget  Äraft,  tag  et  bie 
gar  $u  heftigen  ©pannungen  unb  unorbentlidjen  Bewegungen  berfelben 
rodgigen  unb  beruhigen  fanm 

4J* 

©letchwie  es  aber  noch  viele  anbere  Urfachen  berer  abwechfelnben 
gieber  gtebt :  fo  ifi  unfer  Brunnen  auch  benen  mehreren  berfelben  gemach? 
fern  ®s  entfielen  oft  gieber  von  einer  Bollblüttgfeit,  unb  benen  bähet 
ruijrenben  Berjlcpfungen  bes  Blutes  in  benen  jarteften  ©efdffen,  vc* 
verhaltenen  Tfusführungen,  von  einem  metf(id>en  SBerlufl  unb  Mangel 
beS  ©eblüts  ttnb  ber  übrigen’  lebensfdfte ,  von  ©chmer^n  unb  Snt^un? 
buttgen  ber  SBunben,  u*  f.  f*  Unfer  Brunnen  aber  h^t  bas  Bermbgen, 
bem  Umlauf  berer  ©dfte  unfers  (Eörpers  einen  fldtfetn  £ricb  ju  geben, 
ur.b  baburd)  fowol  bie  Ausführungen  }U  befbrbern ,  als  bie  verftopften 
©drtge  aufjurdumen ,  bie  iebenswdrme  unb  ©etfler  aufs  neue  ju  erregen, 
bie  ©cbmerjen  ju  linbern,  unb  bie  ©ntjünbungen  $u  jertheilen,  folglich 
aud)  bte  gieber  ju  vertreiben ,  welche  von  tiefen  Urfachen  entfprungen  ftnb* 
2Cas  aber  bas  SOtofwürMgfle  ijf ,  fo  ifl  ber  J^clmfldbtfche  Brunnen  auch 
gewig  eins  ber  ftd)erjlen  gicbermittel,  intern  er  jwar  bas  gieber  gar  halb 
(lopfet,  aber  auch  jugleich  bie  Ur fachen  bcffelbett  mit  aus  bem  2£ege  rdui 
met;  wofern  ber  ©«brauch  befleißen  fonfien  nur  nicht  ju  frühzeitig  unter; 
trochen  wirb*  $Bie  viele  Ar^ene^en  h^ben  mir  aber ,  welche  feiges  $u 
feigen  im  ©tanbe  (lab?  35a  unfre  ©efunbheitSguede  bie  giebcrurfa^cn 
weguimmt,  fo  mug  jle  auch  ungentein  bienlich  fepn,  wenn  ein  giebec 

burch 

(*>  liefet  ©eijl  i(l  auch  mol  bie  Urfaebe  ber,  zwar  nicht  lange  baurenben, 
Verwirrung  «nb  Xvunfenbeif,  welche  viele  bep  bero  Gebrauch  unferS  Vrufc 
weuS  empfinbeu. 
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v  butd)  gemiffe  Niftel  oertrieben  ifl ,  tut b  bie  in  bem  ©6rper  jurucfgebliebe* 
neu  itrfachen  anbete  fermere  3llPk  na<hhcir  erregen*  3a  ich  fann  oerft* 
djern,  ba§  mifer  ©efaubbrunnen  fo  oerfidnbig  ifl,  in  biefem  $aöe  oft 
t)oit  neuen  ein  (dngjt  unterbrächet  Sieber  ju  ermeefen,  unb  alfo  bie  Äunjl 
oollfommen  oetf \e§t,  mekhe  bie  ^qenepgeiehrten  mit  greffer  SJlu^e  erler* 
nen  muffen  ,  unb  bech  oft  nicht  |u  beroerfjlefligen  im  ©tanbe  fink¬ 
et  4  ♦ 

©er  fneftge  ^Brunnen  iß  oermogenb ,  bie  oerßepften  SBlutgefdffe 
ju  etofnen ,  unb  einen  fchnedern  Umlauf  beo  ©ebluto  ^eroorjubringen 
(§<  4?*)*  ©ine  ©ntpnbung  entf^et,  wenn  bao  ©eblüt  in  bie  jartefle» 
5Blut>ober  SBaffergefäffe  gar  $u  ^auftg  hineingetrieben  tt>irb ,  unb  barim 
nen  flecfen  bleibt,  ©a  nun  biefetbe  nicht  anbers  atö  baburrf)  gehoben  wen 
ben  fann,  bajj  bao  ©eblüt,  melcfjeO  bet)  ©ntjünbungen  auch  insgemein 
äubiefeiß,  ßujßger  gemacht,  unb  fcfeneller  umgetrieben  tnerbe:  fo  ifl 
leicht  $u  erachten,  bap  unfer  ©efunb&runnett  fomol  in  ©ntjünbungen 
überhaupt ,  als  inobefenbere  in  ber  ©nt^ünbung  berer  inwenbigen  ^eUe 
bes  iBtanbes,  welche  man  bie  Skdune  ju  nennen  pflegt,  »on  groffen  Sfltti 
|en  fepn  muffe* 

$*  47* 

Titte  SEÖaffer,  meld^c  rein  unb  (eicht  jmb,  unb  babe^  ein  a(fafi> 
fd)e$  @al$  mit  ßcf)  fuhren,  ftnb  benen  Spieren  eine  befonbere  3(rjenep* 
©0  mag  ftch  fchon  ein  würfliger  ©tein  in  benenfelben  erzeuget  haben, 
ober  nur  erß  ein  fchleimigter  ©rief*,  welcher  ben  ©runb  ju  beffen  fünfte 
ger  Gilbung  in  ftch  fyält,  oot|aiiben  fcpn*  ©in  leichtes  SBaffer  lauft  gar 
halb  bie  Sßteten  oorbep ,  unb  fpu^let  immer  etwas  oon  bem  ©d>leim  mit 
weg,  woburch  bie  fernere  3ufammeltn?a<^fuwg  berSteine  oerhinbert  wirb* 
©a$  taugenfaf)  aber  greift  ben  ©rief  unb  bie  ©teine  felbß  an,  unb  lofee 
fle  auf*  ©ie  oortreßichßen  ©teinarjttepen  haben  ihre  Äraft  einem  altalb 
fchen  ©alje  ju  bauten ;  wie  mir  unter  anbern  an  bes  berühmten  100^rrö 
^alf  t  ober  ?£ußetfchaa(enwaffer  beutlich  fe|en;  welchem  aber  unfer  ©  et 
funbbrunnen  in  biefem  ©tüdfe  jjar  nichts  nachgiebf ,  fonbern  oor  bemfel6en 
ttoch  Oiefett  33or$ug  hat,  bafj  er,  tmch&em  ber  ©tein  §erma(met  unbaus* 

©  3  gefufj* 
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geltet  ifl  /  tilgen  feines  d£ii$mmfy'ü$  bk  jarteti  Dlierenr&h^tt  wiebet* 
tim  jufamme«  ikfyt  unb  ftitf et  ,  unh  5a5urcl)  m^inbert,  bag  pch  hin  $4; 
^er  Schleim  ober  Sanb  bafelbfl  wiebrrum  fammlcn,  ober  gar  ein  Stein 
von  neuen  eräugen  feinte 

§♦  48* 

SDie  331utflüffe,  weichen  ber  menfd)!idje  &§rpet  unterworfen  ij!/ 
flnb  entweber  bem  laufe  bet  Diatut  gcmd§,  ober  beten  Drbnung  jumieber* 
3»  benen  erlern  geboren  aovnemlich  bie  gulbene  Tiber  unb  ber  monatliche 
ging  ber  Söciber*  Quallen  Bepben  fallen  ^nj  ttm^dnbe  oor,  bie  einem 
2(rjte  aüejeit  Bebenflid)/  unb  oft  oon  üblen  golgen  |lnb*  (£tnma6l,  wenn 
biefe  SMutßüife  gar  §u  flarf  unb  heftig  werben/  oorö  anbre,  wenn  fld) 
bie  CUtefien  m  ©eblüts  gdti$lid>  mftepfen*  £ö  erfobert  eine  groffe 
S5e|utfamfeit  unb  Sorgfalt  /  Bepbe  geiler  in  ihre  genüge  Drbmuig  $u 
bringen  /  unb  barinnen  §u  erhalten.  Unb  oft  werben  meie  Queren  oer* 
brauet/  eljne  ba$  ber  (£nb|wed/  weiden  man  ftcf>  oorgcfeäet  ^aty  rncii 
c|et  wirb*  Um  wie  üiel  h%*  ijl  alfo  eine  2It|encr>  $u  fchd&en  ,  welche 
uns  gegen  Bepbe  ©obreren  ein  ftd)ere$  unb  fcinlanglidjeö  Mittel  bat&ie; 
teil  Unb  biefe  ift  unfer  ©efunbbrtmnen  /  welcher  in  oerfiepften  523lutflüfi 
fett/  vermöge  feines  aet^erifd)en  flüchtigen  ©eiffcö  bas  ©eblüt  in  eine  fdnek 
lese  ^Bewegung  fe^et/  unb  butd)  bk  et6fncnbe  Äraft  beö  ©fens  bie  ju? 
tüdgebliebenen  Tfußführungen  het|Met*  dpinwieberum  aber  t^eilö  wegen 
feinet  Ädftc,  t£eil0  wegen  bes  martialifchcn  Qxfknbtfjeite  (benu  biefee 
fann  Bep&eS,)  bie  gar  feht*  erweiterten  ©efdjfe  gelinbe  jufammen 
unb  bemgar  &u  heftigen  ®utcl)brud)  beb  ©eblütö  fteuret*  3Kan  wirb  (Ich 
auch  biefcs  ‘iörunnenö  allezeit  mit  gutem  SSorthcil  alöbcnn  bebtenen  f6n? 
uen/  wenn  ftd)  ein  fiarfes  Sftafenbluten  /  ober  auch  ein  blutiger  Tiuswnrf 
unb  anbre  ‘iSlutflüffe  ereuguen  feilten*  fflßiewol  bep  benen  Untern  alle; 
mahl  auf  bie  ootPommenben  UmjMnbe  mit  ju  fehen,  unb  bie  gehörigerer; 
ßdjtigfeit  nie  au«  ben  Tiugen  $u  fe£en  ijl. 

$*  4  SU 

©ö  ftnb  gemis  empftnbliche  Sdjmerjen,  welche  ihren  Si§  in  bc r 
uewüfen  $aut  betet  ©ebdtme  haben  /  unb  unter  bem  3?amen  ber  £oficf 

Befanm 
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Mannt  find.  ©re  II tfaefyen  betfelbeit  ade r  and)  fo  »crfdjieben,  ba$  mm 
biefdbrn  affejcit  »ot§et  fergfaftig  ju  imtafnd)m  bat,  ejje  mar»  juter  (Eufc 
biefer  Statt  fpät  fcfyreitet«  £5atb  entfielen  biefct&eft  »ob  bet  iwüdßeMm 
denen  gfrfbette»  übet,  ober  5cm  »erftopfien  SRonatffup  be$m  gmueu|im£ 
-nter ,  5a  van  hem  jurücftrefenbeti  ©e&löte  hk  2(5mt  becer  ©ebdrnte  gar 
§u  fe§r  angefüßetunb  ait$gebe£net  werben*  Oft  rühren  fre  »on  einer  feiges 
fett  ©alle  fet,  Welche  bk  ©ebdrme,  mb  iBfotiber^eitbie  Oleroenfdfevgen: 
teilet*  Olicfyt  feiten  femmett  fte  »cn  Q$tö§tmgetf  ©5er  fSetfiepfung  be$ 
teibe&  SRannigtttä^i  and)  »en  einem  Stampf  ober  ©äjmei^en  in  mbem 
Steilen  unfers  SorperS*  Sa  wie  oft  entfprittgen  bkfelbe»on  einer  ©ebdr? 
fe,  weM)e  butefj  bk  ©cfjweistoefjer  5er  $atw  ftd)  abfonbetf,  aber  5ntc| 
eine  »erfe^rte  Sur  wieber  $u  5er  -Ojadk  be$  ieben$  p-r&fgettiebgtt  wirb  ; 
»oh  SBurmertt ,  wddje  bk  @$Mrme  nagen ,  imb  anbei* tt  ©ingen*  Sin 
!Hr$t  würbe  fdjled)t  wegfonmten,  wenn  er  in  allen  big  fan  Sa  (len  einerlei? 
2iqeticpen  otbrsen  woßte*  ülur  unfern  SBrtmnen  farnt  er  itt  allen  berühr? 
te  tt  3nßdnbcn  ofme  einziges  SBcbenfen  tritt  firn  lafleru  ©crfelbe  eröfnet,  »evttiö* 
ge  feines  5«rd)5rittgen5en  ©pirims,  uttb  wartiaUfc&en  ®efla«5t^eils  aße 
»erhaltene  SMiußüffe  ( $♦  48*  )♦  ©urd)  Jpülfe  be$  SBaffcrs  wkb  bie  fd)ar* 
fe  ©alle  »etbümtet,  rntb  berfdben  i^reSraft  benommen  (§*  44*)*  ®a$ 
gifen  jiefjt  bk  ©ebdrme  fiarfer  jufammen ,  unb  giebt  i| men  bas  SöermiS; 
gen  bk  SSldfmngen  ausjutreiben,  xmb  benleib  eröfnetu  ©er  ©eifi 
unferö  ©efmtbbrunnens  §at  eine  (inbernbe  unb  f^meqfliffenbe  Sraft 
(§.  Sbett  betfdbe  »ermefjref  ben  Smflauf  5eS  ©ebfüts,  imb  hee 

fövbevt  bie  'Huofüfjvungeit ,  fonbedid)  md)  biejentge ,  rodefje  gleich  einem 
©unfl  bureb  bie  J^aut  gefcf)ie§et*  Kßen  SSütmetn  ijl  unfer  Söruunen 
wegen  feines  gifenbejtattbtfieHs  ein  ©ift*  tlnb  wer  fielet  alfo  nie^t,  ba£ 
unfer  ©efunbbrunnen  in  aßen  ©amtngen  »0«  Soliffdjmerjen  mit  guten 
©muffen  angetanen  werben  fbmte? 

$♦  f  o. 

3«  denen  übrigen  ©ebwaef^etten  bes  SJJagens  tmb  öercr  ©ebfc 
tue,  bie  entweber  oon  einer  ©tfe^laffung  ber  gdfergen  btefer  Qfyäk,  obetr 
aber  wn  i^rer  gar  |u  fiarfw  ©pannung  nnb  2fniie|ung  §errw§ren ,  Um 
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unfer  ©efunbbnmnett  c6enfaf6  ßdjer  unb  juverßchtlid)  gebraucht  tt>etbett* 
®ie  .gälte  beffe(6en  unb  fein  Stfen  fldrfen  bie  gefd)wdchten  tmb  fdßaffen 
^^etie  ,  utib  ber  mineralifche  ©piritus  linbert  unb  fdjmeibiget  biefel; 
ben ,  wenn  fte  alljußatf  gefpannet  ßnb*  ®a  auch  oft  von  Srubitdten, 
fonbetlid)  von  ©dure,  ©chleim  unb  ©alle  ,  allerlei  ©ebtechen  ^tn  unb 
«riebet  im  ©Jagen  unb  benen Farmen  entfielen,  unfer  Vrunnen  aber  auch 
btefe  ju  verbeffern  im  ©taube  iß  (§♦  44* ) :  fo  iß  leidjt  ju  erachten,  baß  er 
faß  in  allen  granf|citcn  bes  ©Jagens  unb  ber  ©ebdrme  genußet  werben 
fbmte*  SCer  alfo  ben  Appetit  jum(£flfen  verlogen  hat ,  ober  bie  ©peifett 
nicht  gehörig  verbauen  fanti,  wer  ein  Srbrecfyen  ober  Durchfall  befommt; 
ber  fann  feine  Sußudjt  $u  bemfelben  nehmen*  3m  ©Jagenframpf,  ©00b; 
brennen,  95ld^ungen,  unb  anbetn  bahnt  gehörigen  Bufdüen  haben  wir  an 
bemfelben  ein  ßc^eres  unb  hinlängliches  ©ettefungsmittel* 

§♦ 

Schöbe  vorhin  (§*4§«)  #on  benen  verhaltenen  QMutßuffen  an; 
gemerfet ,  baß  unfer  ©efunbbrunnen  biefelben  wieberum  herjußefleti  im 
©tanbe  fei)*  £s  iß  aber  mit  benenfelben  oft  fefjon  fo  weit  gefommen, 
baß  allerlei)  üble  folgen  ba^er  entßanben  ßnb*  £>ie  gewohnlkhßenßnb: 
eine  Trägheit  in  benen  ©liebmajlen,  ßmgbrußigfeit ,  £crjflepfen,  eine 
blaffe  garbe  bes  @eßd)ts ;  ( unb  biefe  nennet  man  bie  35leichfud)t  ober  bie 
^ungfernfranfljeit, )  ein  aufgebunfeneö  ©Selen,  gefd)wollcne  guße,  unb 
wenn  es  weiter  fonimf,  bie  ©>afiafud)t  felbß*  ©>as  iß  bet)  btefen  3m 
fdßen  ju  thun?  ©ollte  es  wol  rathfam  fei;n  ,  ba  febonber  ieibmit  vielen 
©Saffer  angefullet  iß,  noch  mehr  beßelben  hineinjufd)utten  ?  Allein  es  hat 
nichts  ju  bebrüten,  wenn  fonßcn  nur  fein  merf(id)er  geh^t  innerlichen 
(Eringewetbe  verborben  unb  unbrauchbar  gemacht  hat  •  fo  vermehret  unfer 
‘‘Brunnen  ben  Umlauf  bes  ©ebluts  ;  er  vertmmiet  bie  jdhen  ©dfte,  er  öf; 
net  bie  Vetßopfungen ,  befbrbert  bie  Ausführungen,  unb  bringet  eine  leb; 
fjafte  garbe ,  unb  bie  völlige  ©efunbheit  wieber.  ©So  aber  bie  ieber, 
©JUj ,  unb  anbre  ittwenbige  $heile  bereits  eine  unerweicbltcbe  Jpdrte  an; 
genommen  fyabtn,  ober  gar  in  eine  Vereiterung  ober  gdulung  gerathen 

*ßnb; 
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ftnb;  ba  ifl  am  beßen  fo  wenig  jtdj  mit  emem  ©efunbbrumten  <tU  am 
Im  2Irjnepen  ju  martern ,  fonbetn  fein  ©chtcf fat  gebulötg  abjuwarten* 

$♦  f  2*. 

&a$  grauenjtmmer  tp  einer  gewiflen  Äranf^eit  unterworfen,  (unb 
«tan  hat  fogar  fagen  weßen ,  5 aß  auch  einige  SJMnner  nt d)t  baoon  frep 
wären, )  welche  5ie  'Biutterbefchwerung  genannt  wirb ♦  SD tefe  ifl  nun  nicht 
aßetn  bor  jtdj  eine  fchwere  ^Mage ;  fonbetn  jte  gefeßet  jteh  bet;  beni  weiblt* 
djen  @efd)led)te  and)  gar  oft  }u  anbern  Äranf^eiten ,  unb  machet  btefelben 
baburcf)  noch  unerträglicher*  @ie  bejahet  in  einem  Krampf  ber  innetlt* 
djen  ^ei(e,  ber  feinen  Utfprung  im  üntetleibe  nimmt,  unb  bis  $u  bent 
©djlunbe  hinauffleiget ,  unb  rühret  t|eilö  bon  unotbeutlichet  ® onatsjetf, 
theils  bom  beworbenen  ®agen  hets  Unfer  ©runnen  hat  bas  SSermbgen, 
aße  QJlutfTüffe  ^erjujleöen,  unb  tn  Drbnung  ju  bringen  ($.  48* ),  faft 
aße  Sezier  bcs  ®agcns  ju  berbeffern ,  unb  ben  Krampf  $u  linbern  (  $♦ 
50,);  folglich  maß  er  auch  bot  bie  STmtterbefc^werung  gut  fepm 

§*  S  3* 

5Denen  ^ppcchonbrifien  hätte  ich  ebenfals  bief  gutes  ju  fagen; 
wenn  ich  nur  nicht  befürchten  müfie,  baß  ihnen  meine  Sßachtidjt,  fo  fyib 
fam  fte  in  ber  $höt  ifi,  bcch  nicht  in  aßen  gefäßtg  fepn  mbeßte*  Stefe 
guten  icute  jtnb  ftepUch  ju  bebauten ;  bodj  würbe  ißr  3ußanb  biel  erträg* 
Heber  fepn ,  wenn  fidj  nicht  ju  ißtet  Jpauptfranfheit  gemeiniglich  ein  %u: 
faß  fcßlüge,  welcher  bon  bem  greffen  ^offmanit  bie  2fr$nepwuth  genannt 
Wirb,  unb  welcher  batinn  begehet,  baß  fte  nicht  mit  wenigen  2fr$nepmit; 
(ein  jufrieben  jtnb ;  fonbern  biele  ©läfer,  Prüfen  unb  Schachteln,  ja  gan* 
je  'Hpothefen  um  jtd>  jleljen  haben  rnüffen,  bamit  jte  balb  ben  biefem  halb 
bon  jenem  nach  eigenen  Q3elieben  etwas  nehmen  fbnnen*  ©ewiß,  wo  es 
erß  mit  benen  ^tl$füd)tigen  fo  weit  gefommen  iß,  ba  würbe  ich  fdßech* 
ten  SDanf  berbienen ,  wenn  ich  ihnen  berßeßern  weßte ,  baß  fte  fo  bieler 
ÜHtfialten  nicht  bebürften,  fonbern  baß  jte  bep  bem  einfältigen  ©ebrauch 
tmferS  ©efunbbrunnens  biel  beffer  fahren  würben.  2>n  5er  aber  hat 
ein  3(rjt  tn  bet  $ppod)onbrie  weiter  nid)ts  ju  thun,  als  baß  er  ben  leib 
juweilen  gelinbe  bfnet,  baß  er  bie  Srubitaten  wegfehaffet,  ben  Ärampf  lins 

S  bert. 
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betf,  den  Umtauf  des  ©eblüts  Befdcbctt ,  unb  entließ  bie  von  bett  heftigen 
^Bewegungen  ge fcf)U)d c^tcu  Zweite  toicbec  ßdtfet*  3ß  aber  mol  in  derzeit 
du  Mittel  ju  ftnbcn ,  welches  alk  tiefe  Ärdfte  in  einer  fo  üoUfommenen 
Vereinigung  beft^ef,  als  unfer  Vrunnen?  SRöchten  cs  doch  bie  Jjppochon* 
drißen  um  ihrer  eignen  2Bo|>lf^rt  willen  nur  glauben  fönnen ! 

T  4*  * 

©ine  mistige  *$rage  wird  noch  Ju  Wörter«  übrig  fetßt,  «entlieh  ob 
diejenigen,  wel ehe  fchmache  fangen,  unb  bie  ©d)winbfud)t  ju  befürchten 
Urfaehe  haben,  fid>  unterßehen  dürfen,  unfern  Vrunnen  |U  trinfen?  3Dte 
mehreren  ?lerjfe  fagen  nein  ba$u,  ((jette  aus  unjeitigec  gurcht  ttor  einer 
©dure,  bie  ftef>  hoch  in  unferm  Brunnen  nicht  ßnbet,  theilS,  weil  fic  ßch 
*>or  bem  Stahl  fcheuen,  unb  beforgen,  dag  berfclbe,  weil  er  fehr  frdftig, 
der  gefchwdchten  Vruß  einen  tödtüchen  Stich  bepbrtngeu  möchte*  3<h 
wollte  felbjt  nicht  baju  tathen,  wenn  es  mit  einem  Scbmindfüchtigen  fchon 
aufs  dußerße  fommen  iß*  £6o  aber  nur  ein  jäher  Schleim  in  denen  tum 
gen  ßoeft,  unb  wegen  Schwächst  berfelben  nicht  gehörig  ausgeworfeti 
werben  fann ;  ja,  wo  auch  fdjon  eine  Vereiterung  in  einem  &er  fun; 
gen  vorhanden,  wenn  fic  nur  nicht  gar  §u  grog  iß;  wenn  bie  Vrußbe; 
fchwerung  unb  anfangenbe  Schwiabfucht  aus  der  $ppo<honbrie  etitfprun; 
gen,  unb  in  andern  gaden  mehr,  mag  unfer  Vrunnen  non  grojfer  Äraft 
fet;n ,  welches  man  daraus  fließen  fann ,  dag  bie  faugenfalje  den  ^dben 
Schleim  außöfen ,  der  Spiritus  den  Umlauf  des  ©eblüts  befördert ,  unb 
folches  flügger  macht,  bas  ©iren  aber  Die  ©efäße  unb  Vldsgen  der  Um; 
gen  wiederum  ßdtfet,  damit  ft<h  fein  Schleim  Don  neuen  bafdbß  häufen 
fann*  ®ag  er  aber  and)  in  einer  wörtlichen  Vereiterung  der  Uingenbien; 
lieh  fcp,  iß  aus  feiner  reinigenden  und  heilenden  Äraft  in  äußerlichen 
Schaben  und  ©efchwüren  ganj  deutlich  abjunehmen* 

$♦  ff* 

©irfjt  und  ©fieberfdjmetjcn  ßnd  die  genfer  des  menfchlichen  ©e; 
fdßecbts,  welche  einen  großen  ?hci*  dcßlben  auf  eine  faß  unerträgliche 
3lrt  foltern*  ©s  befommen  diefe  Schmerjen  tjerfchiedene  OTamcn  ,  nach 
dem  UnterßhieO  der  ?h^  unfers  Sörpers,  welche  ße  einnehmen*  Sind 

ße 
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fte  in  denen  Jttffen  ,  fo  nennt  man  fte  daß  Podagra;  in  denen  fanden, 
daß  Efjiragra;  in  denen  «duften  daß  3fcbia.ß;  uno  in  denen  ^nten,  daß 
©onagra«  aber  biefe  ©cbmetzen  ihren  ordentlichen  @t|  oerlaffett, 

tind  entmeder  die  neroofe  $mt  derer  ©eddrme,  oder  andere  innetltcbe  £ijei* 
U,  die  diele  Empfindung  ^aben,  angreifen:  da  fielet  eß  fcfrled)t  auß, 
und  ein  2(rjt  if \  glucfücb,  menn  er  diefdben  auf  denjenigen  <pofbn,  mU 
^en  fte  deriafT^n  haben,  zutücfbnngen  fatut«.  ©ie  Urfac^e  diefer  §ä$jlfd)merj* 
licken  Empfindungen  ifl  eine  feampf  hafte  Spannung  und  TCttßdehnung  der 
iterd^fcn  Sander,  mefebe  die  ©elenfe  umgeben  und  befejligen*  Einige 
derer  erfahrenden  2Cet jte  haben  biefe  heftigen  @d)mer$cn  den  einer  Ent^üm 
düng  und  ©efcbmuljl  in  denen  jarteflen  SBafietgeftfffen,  oder  gar  in  denen 
Sfteroenfdfetgen  diefer  3$eife  ^geleitet,  melchc  eine  faure  ©ebatfe,  die 
dem  $6einjlein  am  naebpe«  fommen  foß,  pm  ©runde  bat«  Eß  märe 
gemifj  maß  gtoffeß,  mnn  mir  fyoffen  durften,  dap  unfer  ©efundbrunnen 
diefen  geind  deß  menfebüeben  ©efcblecbtß  z«  Überminden  frdftig  genug  fetj* 
Und  mir  moßen  fe^en,  maß  er  unß  in  diefem  gaße  oerfpäd)t«  ©er  ©rund 
der  podagrifebew,  und  aßer  übrigen  ©icbtfcbnierzen  ifl  dne@d>drfe  deß@e* 
felütß,  und  jmar  eine  ©dure*  ©ie  &'t-ati%tt  felbfl  behebet  in  einer  ©tof# 
fang  der  ©elfte  und  in  einer  2fnßbebnutig  der  Werden,  mit  einem  $Borte, 
in  einem  ©cbmerje,  der  megen  feiner  ^eftigfeit  mit  feinem  andern  in  Ser; 
gleidjung  femmt«  Unfer  Srunnen  führet  ein  alfaltfcbeß  @al$  bei)  jld> 
(§*  3  8*)/  weldjeß  die  ©dure  beß  ©eblütß  umfehret,  und  t^r  daß  Serme* 
gen  benimmt,  @d)«den  anjuriebten«  golghcb  derfüffet  er  daß  ©ebiüt» 
©er  fpiritudfe  dejfelben  aber  bringt  daß  Slut  in  fldrfere  Semegung 
(§.  4^)/  erdfnet  die  Serjlopfungen  (§♦  f  i«),  befdnftigep  die  ftarf  ge; 
fpannteti  Heroen,  und  lindert  die  ©cbmerjen  (§♦  440*  Sermoge  feineß 
Eifenantheilß  aber  fiarfet  er  die  gefdjmdcbten  ©liedmaflen ,  fo ,  dafj  feine 
Serjlopfung  oder  Entzündung  tnßfimfiige  bafelbfl  miedet  entfielen  famt«. 
©ie  rj)edagripen  §abeit  ftcfy  alfo  unferß  SSrunnenß  auf  eine  derzüglid)e  2Ct t 
ja  gctrdftetn 

§♦  f  6# 

Ein  ni<$t  minder  graufamer  ipranne  ip  diejenige  ^ranfheit,  met< 

-  S  *  dje 
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ehe  He  fallenbe  ©riebt,  ober  ba$  B6fe  50efen  genannt  wirb/  unb  fowol 
Gintec  afö  Crwachfene  auf  eine  bejammernswürbige  SBeife  martert* 
biefdbe  urfpnmglich ;  fo  hat  fie  gemeiniglich  einen  geiler  im  ©entert  jum 
©runbe ,  unb  man  Bemühet  fiel)  vergeblich  $ülfe  $u  vetfehaffeu*  SBo 
fie  aber  von  artbern  ©ebredjen  unb  Schwachheiten  ^erru^ret,  ba  h*beti  t vir 
aflerbingö  $ofnung  burch  bie  Cur  unferö  Brunnens  was  gutes  ausjurich* 
ten*  Ce  befielet  tiefer  jämmerliche  Bufafl  in  einem  gar  ju  ^duffgen  Cim 
fltifj  ber  febensgeifiet  in  bie  9flusfeln,  welche  bie  Sßerfjeuge  berer  fo  man* 
nigfaltigen  Bewegungen  unfers  CörpetS  ftnb*  ®iefergar$u  ftarfe  Bufiujj 
Fann  von  verriebenen  Urfachen  berühren*  Cine  heftige  ©emüth$bewe? 
gung ,  infonter^eit  3°™  unb  ©chrecfen,  fonnen  tiefe  graufame  ^ranf^eic 
hervorbringen*  Bep  Äinbern  bemetfen  wir  biefelbe  oft  vor  bem  2fu$bruch 
berer  9>ecFe«i,  wenn  ihre  ©ebdrme  mit  3ßürmern  angefüdet  jtnb,  unb 
wenn  ein  fcharfer  ,  unreiner  2fu$fcblag  jurüefgetrieben  ift*  Bep  Crwach? 
fenen  von  unjeitig  geheilten  ©efchwuren  /  unb  vom  Ueberfatfj  h^'Bcn  ©** 
trdnfs*  Bep  grauensperfonen  von  $urücfgehaltenet  monatlichen  Dieini; 
gung,  unb  anbern  Urfachen  mehr*  Unfer  ©cfunbbrunnen  hat  wegen  fei? 
nee  ©piritus  ein  befonberes  Bermögen  in  bie  Nerven  würfen ,  unb 
bie  heftigen  Bewegungen  berfelben  ju  befanftigen*  ®a  aber  alle  Jlffecten 
in  einer  unorbentlichen  unb  gar  $u  jlarfen  Bewegung  berOlerven  Befielen : 
fo  fielet  man  leicht,  baf?  berfeibe  von  greifen  ITlii^cn  fep ,  wenn  3°w, 
©chrecfen  ober  bergleichen  ju  Hefer  Äranfheit  ©elegenheit  gegeben  haben* 
Bep  Ämtern  liegt  vor  bem  Ausbruch  berer  Reefen,  wie  auch  nach  jurücfc 
getriebenen  Muefchlag ,  ober  ju  früh  fl^heilteri  ©efchwüren  eine  ©djdrfe  in 
bem  Cötper  verborgen,  welche  bie  Dlerven  ju  unorbentlichen  Bewegungen 
reifet*  Unb  in  tiefem  galle  ^i?ft  unfer  Brunnen,  intern  er  t|eilö  bie 
@d)ürfe  auflöfet  unb  auöftthru;  theils  aber  auch,  vermöge  feineö  geizigen 
SOBefenö,  unmittelbar  bie  SRervenfafergen  $ut  Ku he  bringet*  ®ic  monafc 
liehe  B^l  fallet  berfel6e  wieber  h^  (§•  48*)*  Unb  ba  hi|ige  ©etrdnfe 
baö  ©eblüt  vertiefen :  fo  machet  unfer  Brunnen  bajfelbe  wieberum  faltig 
(§*  46*),  unb  heilet  auf  tiefe  litt  bat  von  bererfelben  5ftiebrauch  emflan? 
bene  böfe  StBefem 


$♦  57, 
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$•  57. 

SBetrübte  Umpdnbe  ftnb  e#,  menu  ein  Sftenfd)  biejcntgen  ©lieb* 
«taffen  ,  bie  jur  'SBemcgung  feinem  £6rper#  bepimnu  pnb ,  ntc|t  röhren 
fann ,  unb  gelahmt  ip*  ®a  aber  biefe#  pdj  fe^r  oft  ,  unb  au#  manchen 
Ut)  Urfadjen  jutrdgt :  fo  fragt  pd)# ,  ob  unfer  ©efunb&runnen  mit  2Ru§ett 
in  t äfcmungen  unb  Sonttactnren  f  6nne  gebraucht  merben  ?  Unb  id)  trage 
fein  SBebenfen  /  benfelben  al#  ba#  frdftigpe  SJlittel  in*  folgen  ^ranf^eiteti 
anjufeljen*  ©enn,  ob  e#  gleich  gdlle  geben  fann ,  ba  fo  mcnig  ein  minei 
taltfcfye#  SBaffer  al#  anbre  Tirsnepen  Reifen  merben,  mcnn  nemlid)  bie  SRer* 
Den  jcmffen ,  abgefdjniften ,  ober  burd>  bange  ber  %cit  bergepalt  oermadj; 
fen  pnb,  bap  feine  iebenögeiper  in  biefelben  einen  (Sinpup  me£r  £aben 
fonnen,  ober  aber  bie  9ttu#feln  unb  Siedle«,  al#  ©erzeuge  ber  SSewe* 
gung  oon  unoerpanbigen  SBunbdr^en  $erfcbnitten  metben  ftnb:  fo  pnb 
bocb  biefelben  fo  feiten,  bap  pe  gegen  Diejenigen,  melden  nod)  $u  Reifen 
flehet,  gar  in  feine  33etrad)fimg  fonmtm*  SBenn  alfo  bie  bdfjmungm 
mit  einer  ©teiftgfeit  berer  ©elenfe,  @efd)ttmlp  unb  @d?merjen  oerbunbett 
ftnb ,  unb  ftc^  jn  ber  ©lebt  gefelfen:  fo  ip  unfer  ^Brunnen  oon  groffer 
SBurfung  (§♦  ff*)*  2Bemi  pe  aber  oon  einem  ©rüde  ber  Heroen, 
unb  be^inberten  (£inpup  ber .  iebenögeifler  P^ü(jten,  bergleieben  bep@d>lag* 
fiujfen  entpepen :  fo  £at  berfelbe  ebenfaf#  eine  ungemeine  ^raft  burdj  fen 
nen  at^erifc^ert  ©etp  biefe  jarten  unb  unpdjtbaren  ©dnge  $u  erbfnen,  unb 
benen  ieben#getpern  einen  freien  5Beg  burdj  biefelbe  mieberum  $u  ocrfdjaf; 
fen ;  folglid)  benen  gelernten  ©liebem  auf#  neue  icben  unb  SBcmegung 
ju  geben* 

f  f8* 

©6  mürbe  jtt  meitldufttg  fepn ,  menn  td>  aße  befonbere  3ufaß^ 
meläje  benen  9ftmfd)en  jupoffn  f&inen,  unb  bieÄraft  unfer#  ^Brunnen#  in 
benenfelben  umpdnblid)  unterfud)en  moßfe*  €in  oemunftiger  iefer  mirb 
au#  Demjenigen,  ma#  bieder  t>on  feinen  ®«tftingcn  bepgebradt  worben  ip, 
auf  aße  übrigen  Q3efd>werben  gar  leiept  einen  ©cfclup  machen  fbnnen* 
25on  langwierigen  Äranf^äten  neljme  id>  fap  feine  einpge  au#/  welche  um 
fer  85runnen  nidp  foßte  §e6en  fernen ;  menn  anber#  bie  Umpanbe  noc& 

%  3  fo 
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fo  befd>affcn  (mb,  ba§  einige  £utfe  Statt  ftnben  fann*  (St  nimmt  ade 
Unreittigfeit  bes  ©ebtuts  meg;  ec  feilet  adertet)  S5rud>e;  ec  ift  gut  in 
ga§n;Äopf;unb  D^cenfcbme^en,  aud)  ferneren  ©el)6r  unb  Taubheit  ju 
gebrauchen*  (Eutjünbungen ,  geüe  unb  gieren  bec  2fugen ,  ben  febmar* 
$en  unb  grauen  0taar  feitet  ec  norjüglid?,  ben  ©aametrfTuf?  unb  ben  meij* 
fen  glu$  bec  SBeibec  ,  rcie  aud)  aderljanb  uenerifd)e  Ätanf^eitem  2>n 
Leitung  duflerlidjec  Schaben  ift  if^m  nid)tö  gfetd> ;  alte  freffenbe,  aud> 
SBein  ;  obec  Änocbengefd)  timte,  gifMn,  $teb6fd)aben  fbnnen  i^m  nid)t 
tmbccfteljetn  Unb  mec  fann  fie  aüe  r.a^m^aft  machen  ?  2>n  fci|tgen  am 
fleefenben  Seuchen  möchte  becfel6e  ebenfalö  nid)t  o^ne  befonbecn  SSortfyetC 
fSnnen  gebraucht  werben*  5Beil  aber  begleichen  fetten  obec  mol  niemals 
heg  einem  ©efunbbcunnen  ootf omrnen  /  fo  will  id)  biefelben  boc 

biesmat  «berge^em 
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2)48  fünfte  Capitel. 

«Bott  bet*fcf>tebciteit  Autelt ,  mldjt  &utdj  beit  $tlm* 
jfdbtfc^en  ©efuniränwnm  mußtet  morbrn  jtnb* 


§.  ts>. 


5  tu  2$et;fpie(e  gleich,  nach  tm  2r«$fpntd>  beter  ©efehtteit,  nichts 


bemci fett,  fonbetn  nur  $ur  ©rlduterung  einer  @ad)e  bienen;  fo 


Defalt  fld)6  bod>  in  5er  2fr$nepfunj?  ganj  anbet&  @*fd)id;te 
Don  $tanffyeitm,  unb  Sammlungen  einzelner  gdde  finb  bet;  mtö  ber  ©runfc 
aller  praftifeben  Srfdnntmg,  unb  §ugfeich  bk  SkmeijeDon  unfern  ichifd§em 
3Die2Cer$te  ftnb  leiber  heutiges  Sageg  in  fo  fd;led)ten  Srebit,  ba£  man  ifj* 
ten  SBotten  feiten  trauet,  menn  jte  basjentge,  mag  fte  fagen,  nid;t  be; 
meifen.  ®a  nun  tu  Stempel  unfre  SBemeife  au6mad;en;  fo  fe^e  id) 
mich  auch  gelungen,  einige  öffentliche  3ettguijTe  fpidjer  Suren  anjufus 
gen,  bie  in  ©egenmatt  Dielet  3dtgen  bet;  §teflgen  ©rfunbbrunnen  gefdje* 
£en  ftnb*  3<h  merbe  habet;  feine  gemtfie  Dehnung  beobachten ,  fonbem 
biefelben  fo  ^itife^en ,  mte  fle  mir  in  meinem  Sagetegifier  oorfomtnen,  um 
meine  iefer  beo  SSergnugeng,  welches  mit  einer  abmechfelnben  Söerdnberung 
allezeit  oerbunbeti  iß,  nicht  ^u  berauben*  $iee  ftnb  jle: 


§>  6o 


tTTattbnas  'Kennen  $mi  in  hohen  Sßaröfeben,  mar  Dom  $aupt 
big  |U  ben  güfen  burchaug  gefchmoßen*  ^atte  habet)  groffe  ®«gbröf!tg; 
feit  unb  furzen  Dthem,  fchlaflofe  Ö2dd;te  unb  feinen  Appetit  jum  ejfetn 
dagegen  aber  mürbe  fle  Don  einem  faß  uuerfdttud;eti  SDurße  gequdlct,  un& 
fanb  bähet  an  bem  ©affet  unfern  ©efunbbrunneng  eine  gehoppelte  ©rquifr 
fang*  Sie  labte  fleh  an  biefem  fühlen  ©etrdnfe,  meines  ben  SDurß  um 
vergleich  Itd;  ßiöete,  unb  fpürte  auch  nach  wenigen  Sagen  eine  merflid;e 
SSefferung,  fo,  baf?  ber  ©efchmulß  jufehertbö  ftel,  unb  nur  bie  guffenoef) 
etwas  gefchmoden  blieben ;  melche  aber  ebenfafg  nach  noch  ferner  fortgefe^ 


48  23crf(öieDene  Guten,  toefdje  fcuvd)  ten 

ten  ©ebrauch  be$  93runnen$  ihre  vorige  ©eftalt  unb  ©tdrfe  tvieberum 
erhalten  ^abert. 

§♦ 

iEtmfce  von  2jngeteben,  ein  $}ann  von  fteben  unb  ftebenjig 
ten ,  Ijatte  volle  fedjs  Monate  an  einer  au$$ehrenben  Äcanf^eit  $u  %ctfc 
gelegen*  $Dabep  bie  SStufl  folche  Sftoth  litte ,  ba£  er  oft  ja  erjiicfen  be; 
fürchten  rnufte*  Ob  man  t£m  gleich  von  Är^enepen  nichts  gebraucht,  in* 
Gern  Oie  Ängehörigen  biefelben  feines  ^o^en  Ältere  ^albert  vor  überjlufiig 
anfahen,  unb  glaubten ,  ba§  er  getvt§  halb  $u  feinen  23dtetn  verfatnmlet 
tverben  tvutbe :  fo  fonnten  jte  ihm  hoch  biefen  ein jigen  iiebesbienjl  nicht 
verfagen,  ba  er  begehrte  (Ich  nod)  vor  feinem  Enbc  mit  einem  Srunf  un* 
fers  ©efunbbrunnens  ju  laben,  Wenige  Artige,  fo  man  ihm  reichte,  hat* 
ten  $u  ber  93ertvanbten  ,  unb  feiner  eigenen  Erflaunung  folche  EBurfung, 
bafj  er  in  jtvcpen  unterfchiebenen  mahlen  eine  grofle  ®tenge  Eiter,  tt>tcrr  ol 
nicht  ohne  ©efahr  ju  erflüfen,  tveggebtochen ,  unb  nachher  tvieberutn  iuft 
jum  ejfen,  unb  foldje  Ärdfte  befommen,  baf?  er  felbft  unfern  Brunnen  be* 
fuchen,  unb  benjenigen  mit  Äugen  fehen  fönnen,  ber  folche  grojfe  2)ingc 
ein  ihm  gethan  h attr* 

$>  62* 

r,  Kufyrte,  ein  tanger  hagerer  SRann ,  unb  Surfil*  $euertvctfer 
aus  SBolfenbuttel,  h atte  feit  jef^n  fahren  fafi  beftdnbige  ieibfehmerjen  ge* 
habt,  bie  einer  Eolif  nicht  unähnlich  fchienen,  Er  ^atte  in  berfelben3eit 
jroat  verfchiebene  Ärjenepen  gebraucht ;  aber  von  feiner  einzigen  berfelben 
bie  getingfte  linberung  gefpfiret*  Enblich  fam  er  $u  unfern  93runnen, 
unb  nachbem  er  $ehn  $age  be$  Borgens  bavon  getrunfen  hatte ,  mar  ihm 
bet  9Hunb  fehr  jtarf  ausgefallen ,  bie  ©chmerjen  aber,  ©chmerjen,  bie 
ihm  jehn  empftnbltch  jugefe^ot ,  unb  feine  ruhige  ©tunbe  vergönnet 
hatten,  waren  weg,  unb  er  gieng  vergnügt  nach  £aufe* 

§♦  e>  g« 

VDtejig  in  ®3ahrflebt,  ein  9ftann  von  etlichen  unb  (lebendig 
fahren  ift  über  eilf  2>ahre  von  benen  heftigßen  ©teinfehmerjeu  gemartert 
worben,  Unb  ba  er  nirgenbö  $ulfc  befvmmen  fönnen ;  l;at  er  (Ich  ju 

unfern 
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unfern  Brunnen  gemenbet ;  unb,  nadiöcm  er  folgen  angefangen  |ti  tritti 
fe« ,  iß  eine  gtojfe  Stenge  ©dßeim  unb  ©tiejj  burd)  ben  Urin  non  ifym 
gangen ,  unb  bie  ©chmerjen  haben  ihn,  feiner  nicht  geringen  Beruht* 
gung,  noflfommen  neriaffen» 

$♦  -  6 4* 

Sfnöteae  JTTuller,  ein  junger  ieinetttebergereße  non 
«(Jtje^n  fahren,  gebürtig  aus  Dfebereleben,  (jatte  einen  (je§iicben  2iu& 
fd)!ag  über  ben  ganzen  leib,  unb  am  fiarfßen  um  bie  ^nbdjei  unb  gaffe, 
tnoju  ftch  auch  an  biefen  feilen  ©efchnmfß  um  ©ctymetje«  gefefleten,  f® 
haß  er  nur  fc^r  befchtnetlicb,  unb  nicht  cline  ©tecfen,  ge|en  formte«  9Racfj* 
bem  er  non  SDIagbefcurg  lieber  fommen,  unb  augefangen  ^atte  unfern 
Brunnen  $u  tttnfen,  and)  jmepntal  im  Babe  getoefen  mar ;  ft'eng  ber  iinfe 
guß  an  ftdrfer  aufjufcbmeöen  ,  fo,  ba£  er  Bebenfep  trug,  bab  Bab  fer? 
ner  }u  gebrauchen ,  n>eii  folcheö  tf^m ,  feiner  Meinung  nach,  fd)dt>Itd)  tnd? 
re«  3d)  benahm  ihm  feine  J^eifei,  unb  rieth  ben  fernem  ©ebraucb  be$ 
Babeö  an«  9iad)bcm  er  gum  britten  mal  gebabet  hätte,  brach  ber  6es 
tuerfte  gu§  auf ,  unb  gab  eine  fefpr  groffe  Sftenge  unreines  giter* 
gefcha^e?  $>er  guß  warb  bünne,  bie  ©chmerjen  unb  ber  ?iuefd)Iag  ner? 
lohren  fTcf>,  unb  nach  ad) t  Sagen,  ba  bie  aufgebrod)ene  SBunbe  bloß  bu ich 
ben  Brunnen  noßfommen  geheilet  mar,  reifete  er  ohne  ben  getingße« 
gebier  nach  d?aufe« 

§♦  £?♦ 

2$ätmbecE  non  fünf  ttnb  jmanjtg,  unb  ^otyann  <ZfynftiM 
Hübet  non  achtzehn  fahren,  bepbe  aus  SBadersfeben,  famen  zugleich  bet) 
unfern  Brunnen  an ;  ba  jener  mit  einem  aßcdgigen,  biefer  aber  mit  einem 
breptdgtgcn  gieber  befchmeret  tnar«  ©ie  tnaren  6ci?6c  nach  jmepen  Sage« 
non  ihren  giebern  befreiet  ,  unb  befamen  fold>eö  and)  ^ernad>  nid)t  met 
ber,  ob  fte  gieid)  noch  einige  3 *tt  nerbiieben,  unb  ben  ©ebrauch 

be$  Brunnens  fortfe|teti« 

§«  66 « 

23oi*rtemann  non  ©chäppenßebf ,  ^atfe  feit  einiger  $ät  eine  ©e; 
fdjmutß  be$  ganjen  ©eftc^s  bcfemmen ,  bie  if>n  nicht  aßein  fefjr  netftef? 

©  lete. 
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lete,  fonbern  au dj  bat  ©eben  bebinbette,  unb  nic&t  ohne  ©cfjmerjen  mar* 
SRan  fann  feiert  erachten,  bap,  btefdbe  $u  vertreiben,  fefjon  mehr  al$ 
ein  Mittel  verfuebt  morben*  Allein  fie  mar  ju  ^artndeftgt ,  ba£  fte  fo 
wenig  benenfdben,  alt  unferm  QSrumten  anfange  nachgeben  mollte*  3)a 
ober  ber  Brunnen,  meiner  anfange  warm  gebrauchet  mar,  nachgehenbs 
faft  tibergefdjlagen ,  unb  ber  innerliche  ©ebrauch  fleißig  fortgefefcet  mürbe ; 
verlohr  (ich  enbltch  bie  ©efchmulfi:  einigermaffen,  unb  bie  Schmerlen  lief? 
fen  nach*  Obgleich,  ba  ber  Patient,  megen  einfaUenber  unb  befidnbig  am 
haltenbet  naffen  unb  falten  SBitterung,  nach  «$aufe  reifen  roujle,  noch 
flicht  alle  SDterfmaale  berfelben  billig  vetfehmunben  mären» 

§♦  67 ♦ 

S?v.  ©cfctäöeu  ein  Ebkurgue  aut  Hornburg,  Don  ohngefeht 
fünfzig  fahren,  einee  cholertfchen  Temperamente,  batte  feit  einigen  Sauren 
Dielen  33erbtu§  unb  Berger  gehabt ,  unb  babutch  ben  ©runb  ju  einen  ihm 
#ot  Dter^e^n  ©Soeben  jugcjloflenen  ©chlagflufle  unb  la^mung  ber  rechten 
©eite  geleget»  T>ctin,  ob  er  mol  jur  9?oth  gehen,  unb  ben  rechten  3frm 
etmae  bemegen  fonnte:  fo  maren  hoch  biefe  ©liebmaffen  fo  febmadj,  baf* 
er  feine  cbirurgifche  Dperationee  verrichten ,  auch  nicht  mahl  einen  93art 
abfebneiben  fonnte*  2lnbep  mar  bie  3n»ge  (Wf  unb  fafb  unbemeglicb,  mel? 
djee  ihn  im  SNeben  unb  Elfen  fe^r  bchinberte*  Er  gebrauchte  unfetett 
S5runnen  juerfi  duffetlicb,unb  nacbmahle  innerlich  nach  meiner  23orfcbriff,- 
unb  mar  anfange  burch  bat  T^ab  nicht  in  einen  ©cbmeifj  ju  bringen ; 
melcher  aber  bep  bem  fünften  $$abe  enblich  h^orbracb,  unb  mir  *$of? 
Itung  ju  einer  glücklichen  Sur  machte,  bie  benn  auch  burch  ©Dtteis  ©na? 
be  erfolget,  fo  ba$  er  nicht  allein  fid)  fdbjb,  fonbern  auch  anbere  mieber? 
nm  tajlrcn,  unb  aubre  ihm  obliegenbe  ©efchdfte  verrichten  fbnnen*  3d> 
habe  bep  biefem  Patienten  noch  anjumerfen,  ba£  berfelbe  jmar  fo  rnenig 
butef)  ben  innerlichen  ©ebrauch  bet  53runneue  anfange  $um  lapiren,  ale 
burch  ben  dufferlichen  junt  febwifcett  bemegt  merben  fdnnen ;  baß  aber  be p? 
bet  bei)  fortgefc|tem  ©ebrauch  auch  richtig  erfolget  fep* 

$♦  68. 

Paul  ©c^urte  aut  Nienhagen,  h atte  feit  langer  Seit  frampfmdf? 

fiB* 
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fge  Spannungen  mit  großen  ©chmerjen  im  Unterletbe  gehabt*  fflafy 
fcem  er  a6er  einige  Sage  bep  unfern  Brunnen  gewefen,  unb  folgen  ge; 
ftunfen,  ^aben  ßch  aße  biefe  befchwerlichen  Sufdße  verlogen» 

§*  6>9* 

3lje  Prages  von  ©euno,  hatte  empftnblidje  ©dmterjen  in  benett 
©liebem ,  un&  würbe  in  wenigen  Sagen  von  bern  ©ebrauch  unfero  35rum 
nenö  gefunb* 

70» 

%u  Sfmtm amt  Bestens  von  Hornburg  hatte  ^poc^onbrif^e 

gufdße,  unb  ttanf  unfern  Brunnen  tdgltd)  einige  3ett  beö  SRorgeng  bet; 
fcer  Quelle  ,  unb  fanb  ßch  bep  feiner  2lbreife  voßfemmen  hergeßeßef» 

$♦  7U 

%mi  tttargaret^e  Bammele  ein  SJMbgett  von  jwdtf  fahret* 
auö  Sahrßcbt,  hatte  tm  g:nh)ahr  einen  friefel^aften  2luefd)lag  gehabt,  unb 
benfdben  nicht  recht  abgekartet,  baburch  e6  benn  gefächen,  baß  viele  Um 
reinigfeit  unb  ©cßdrfe  im  ©ebfute  zurückgeblieben  war ,  unb  ßd>  um  bie 
©elenfe  unb  beren  35dnber  feßgefe|et  hatte*  ©enn  bte  mehreren  ©lieb; 
maßen  waren  fleif  unb  eontract,  ©ao  Q3ßben  mit  unfern  Brunnen  mach; 
te  biefelbcn  gefebmeibig,  unb  burch  fcen  innerlichen  ©ebrauch  warb  bie  tln; 
reinigfeit  verbeffert  unb  auogeführet ,  fo,  baß  bicfelbe  ba  ße  wegen  ihrer 
bep  ßch  habenben  ©efeßfefjaft  nur  wenige  Sage  hier  bleiben  fbmtcn,  in  viel 
beflem  Umßdnben,  als  worimten  fte  be^  uns  angefemnten,  nach  #aufe 
reifen  fännem 

$♦  72* 

3a^ob  Bec£m*ntrt  aus  ^a^tfau ,  hatte  einen  53rudj ;  babep 
auch  aßen  Appetit  jum  gfieu  verlobten;  iß  aber  bureft  ben  innerlichen  unb 
dußeclichen  ©ebrauch  unferS  SBruunens  hetgeßeßet  worben» 

§♦  73* 

Ctttb  ©tradiert  SBitwe  auo  H^um,  hatte  vor  acht  fahren,  U 
ft c  eben  tm  ^inbbette  gelegen,  einen  heftigen  ©chrecfen  gebebt,  unb  von 
ber  Sät  an  gtoffe  Schwächst  in  aßen  ©liebem,  Sngbmßtgfcit ,  mb 

@  2  anbrf 
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cmbre  f chwere  Befalle  empfunben*  SKMdje  fTd>  aber,  nachbem  fic  unfern 
Brunnen  geturnten,  auch  tdgli cf)  gebahrt ,  großenteils  terlehtcn. 

$♦  74* 

Sjxcic  Kofirte  2$temetötom  Jjarj,  hatte  ein  alltägliches  gieBer, 
welches  fo  hattndcfig  mar,  baß  es  fo  wenig  auf  anbre  2frjnet)en,  als  auf 
ben  ©e&rauch  unfets  Brunnens  weichen  wollte*  UnS,  ba  Bergleuten  hier 
fcnfb  was  ungewöhnliches  iß,  unb  einen  tiefterBorgenen  gehler  anjeigt; 
fo  fatib  ich  für  nöthig,  ben  Sftagen  etfl  mit  einem  Brechmittel  ausjureinti 
gen;  unb  alsbalb  verlebe  ßcf)  bas  gteBeu 

§♦  7T- 

2)0t0t^ee  Äteabets  Kranfenwdrterin  im  ia^ateth  &u  SBolfew 
Buttel,  hatte  tor  2fahresfriß  ein  ©efchwur  amlinfen  Schienbein  Befommen, 
welches  weit  um  (ich  gefreflen  hatte ,  unb  burchaus  feine  Teilung  onneh* 
men  wollte*  Sie  tranf  ton  unfern  Brunnen,  unb  ter&anb  bie  5ßunbe 
mit  bem  gelben  Schlamm,  welcher  ß<h  Beg  bemfelben  ßnbet,  unb  bas  ©e« 
fchwur  heilete  in  furjer  %tiu 

5» 

(Stöbe  ein  Butter  aus  Königslutter/  ton  etlichen  unb  jwanjtg 
fahren,  beforgte,  baß  er  möchte  bie  Schwinbfudjt  Befommen/  tnbem  er 
euten  fe§r  fchlimmen  $ußen,  Schmerjen  unb  Bcflemmung  auf  ber  Bruß, 
auch  einige  arthritifche  Befalle  hatte*  ©r  ttanf  unfern  Brunnen  bret)  gam 
jet  SBochen,  Babete  täglich,  unb  Beobachtete  habet)  eine  genaue  £>iäf,  unb 
warb  ton  feinen  befchwerlichen  Bufallcu  gdnjlich  befreiet* 

§*  77* 

$r*  Ptofeffbt  23caucegat&  bet)  hießger  Julius? Saris  Uniterm 
fftät,  ton  fünf  und  vierzig  fahren,  war  feben  ton  langen  3eiten  her  ein 
<Pobagriße*  Unb/  fo  lange  bie  gttlbene  2l0er  in  ihren  Schranfett  blieb/ 
überßanb  er  bie  Unfälle  baten  mit  ©ebulf*  ®a  aber  im  torigen  2>ahre 
fowol  bas  erße  ßch  mit  ungetröhulicher  ©eftigfeit  einßellete,  als  auch  Ufy 
tere  bie  ©renjen  uberfchtitte,  unb  ton  bem  haußgen  23ctluß  bcs  ©eblüts 
bie  güfie  anjulaufen  Begunntcn,  ber  ieiB  ton  ©efdjwulß  unb  Schmerlen 
angegriffen  würbe,  unb  bie  töllige  ©ad^ie  ba  war,  bie  terorbnclett  2(r; 

jenepen 
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$enet;en  aber  nichts  verfangen  wellten ;  entfd;loj;  er  flcb  ettblidj  unfern  Q3runi 
nen  ju  trinfen^  tinb  erhielt  in  betten  erflenfcret;  SBcd;en  baburd?  fo  rief,  baj* 
bie  güfbene  2£bcr  nicht  mehr  fo  ^efttg  (Tog,  Me  ©efchwulß  in  bene«  güffm 
abnahm,  unb  eine  lebhaftere  garbe  ^er^orbliefte^  SBeil  aber  Me  (Schmer* 
jen  im  Unterleibe  noch  nicht  nachlajfen  wollten ;  entflog  er  (ich  nach  eh 
«iger  Seit  noch  eins  Sftachcur  eorjunehmen»  Unb  btefe  fdjlug  fo  glucflich 
ein ,  befonbers ,  ba  er  ben  ^Brunnen ,  fo  oft  es  bie  SSSitteruug  erlaubte, 
bet;  ber  Quelle  tranf ,  baß  fogleid)  ben  erflen  füJorgen  eine  greffe  SRcngc 
ber  fleinen  Türmer,  welche  man  2(efatibeS  nennt,  unb  nachgehenbs  Mel 
heller  butchjtchtiger  Schleim  in  ganjen  ©tücfen  weggieng,  Me  ieibfehmer; 
jen  jtch  h*crauf  legten  /  nn^  berfelbe  je|o ,  ©Ott  fei;  2)anf  l  oon  feiner 
33efchwerlichfeit  mehr  weif?» 

#  §♦  7  8* 

$r»  (SlocPenfcfeilbf  ein  ^fepger  alter  angefehener  Bürger,  fyattc 
ebenfals  fchon  feit  oielem  fahren  öftere  Unfälle  fowol  00m  ^obagta  als 
€l;iragra  übetflanben,  welche  i§n  auf  eine  fafl  unerträgliche  2Beife  oft  ge* 
martert  haben»  öiad;bem  er  aber  auf  ginrafhen  eines  unferer  berühmi 
teflett  2lfabemifchen  ie^rer,  unfern  Brunnen  inn;  unb  aufferlich  gehörig  ge# 
braucht  hat,  iji  er  baoen  fofort,  ohne  alle  üble  geigen  befreiet  worben* 

§.  7  9> 

tHartm  ©an&erf  ein  ©chneiber  aus  Qkaunfchwetg; 
uon  etn  unb  fünfzig  Sagten,  l;at  lange  %ät  ein  ©efdjwür  in  ber  ienbe 
gehabt,  welches  $war  $u  B^ten  fleh  gefd;loffen,  aber  faß  alle  3fahr  wie.' 
ber  aufgebrochen ,  unb  enblich  ben  gujj  bergeftalt  gefchwädjt  h<*f/  Mtf*  ber 
gute  9Kann  fehr  befchtberlid;,  unb  nicht  ohne  Jjjülfe  eines  ©teefens  gehen 
fännen»  Otach&em  er  aber  faum  acht  £age  ben  Brunnen  getrunfen,  unb 
täglich  gebabet ,  ift  er  nicht  allein  ooHfommen  gehetlet  gewefen,  fonbertt 
feine  @d;enfel  hatten  auch  folche  ^raft,  baf*  er  dntgemahl  ganj  %wxt\$, 
ohne  ©teefen  unb  bie  genügte  53efchwerlid)feit  uon  hier  aus  nach  öem 
^Brunnen  gegangen,  welches  er,  feinem  eigenen  ©ejtänbnis  nach/  i« 
len  fahren  j«  th«n  nicht  uermbgenb  gewefen» 

©  3 


§♦  8o* 
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8  o* 

SDorot^ee  l£lifabetl)  3&3e*0  t>on  stt>attjtg  fahren  aus  ‘jJSrautt* 
fdjwetg ,  hattc  noch  niemals  ihre  monatliche  Reinigung  gehabt*  £Bat 
^abei;  fafl  immer  verzopft  ,  unb  an  *$dnben  unb  güffen  geldhmet*  2(1$ 
bicfelbe  ben  rrffcn  SÜtorgen  unfern  Brunnen  getrunfen  ,  unb  ich  fte  befudji 
te ,  fam  fte  mir  mit  greuben  entgegen,  unb  erzählte,  bafi  fte  banon  fd>ott 
eine  gute  SBürfung  gefpuret ,  unb  bas  noch  ungewohnte  Dtbinaire  befom; 
men  hatte*  ®ie  93erff  opfung  bes  i etbes  (egte  ffd)  auch ;  aber  bie  idh* 
mung  in  benen  ©Hebern  wollte  fldj  nicht  oolüg  heben  (affen*  £s  iff  bie* 
fcs  ber  Schwachheit  unb  bem  Unoermägeit  bes  Brunnens  im  gertngffett 
sticht  jujufchreiben;  fonbern,  weil  biefe  9>atientinn  nebff  berfdjiebenen  am 
betn  in  einer  noffen  ^Bitterung ,  unb  ziemlich  fpdt ,  nemlich  gegen  bas 
®nbe  bes  2(uguflmonats  bet)  uns  eingetrojfen,  ba  einige  3*tt  ^tnburc^  be; 
«ffdnbig  feuchtes  SBetter  unb  fehr  falte  Mächte  eingefallen ;  welches  auch 
bie  Urfache  ijl,  ba£  bie  fo(genbe  unb  noch  mehrere  nicht  bällig  hergefiedet 
worben  fmb,  ba  es  fleh  anfangs  gar  gut  jur  93efferung  mit  ihnen  an? 
gelaffen* 

$♦  8i* 

Sbctct^ee  Tottis  bon  acht  unb  jwanjtg  fahret! 

ems  ‘fBraunfcbweig ,  ha*  bon  Sugenb  auf  einen  erffaunenb  tiefen  ieib  ge; 
habt,  unb  bie  2(eqte  haben  geglaubt,  baf?  ihre  ^ranfhrit  bie  33ungenfud)t 
fep*  ®abep  hat  ffe  eine  lebhafte  garbe  bes  ©efldjts,  ihre  orbcmliche 
Monats jeit,  unb  noch  bot  hier  fahren  einen  Sohn  jur  5Belt  gebohretn 
So  feiten  biefer  Vorfall  iff ;  fo  wenig  haben  bie  bisher  gebrauchten  'Ha 
jenepen  austid)ten  fbnnen,  ben  h<>hcn  ieib  wegjufchaffen*  tlnfer  ©e; 
funbbrunnen  hat  fo  btcl  gewürfet ,  ba§  ber  ieib  einer  guten  £anb  h^d)  9« 
fallen,  unb  bicl  gcfchmeibiger  worben  iff;  unb  ich  ^offe ^  bap  btefe  Mafien; 
tinn ,  wenn  bie  biefes  3af)t  abgebrochene  £ur  fünftigen  Sommer  frühst1 
tiger  unb  bep  beffetet  SOßitterung  fortgefehet  werben  wirb,  billig  hergcjMet 
werben  bürfte* 

§♦  82* 

Cmit  @dtigerf?6u(m  ein  junger  Sttcnfd)  aus  fleinen  Iwiftc, 

hatte 
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hatte  eilte  (löife  idbeggefchwnlfi  nach  einem  SGechfeljteber  befommen;  unb 
ttttfer  Brunnen ,  welchen  ec  otbewlich  gettunfen,  auch  batnit  gebadet,  §at 
i§n  bon  betfelben  befreiet* 

§♦  83* 

Tlnton  ¥50mb>tjcfr,  ein  ehemaliger  9)ceujHfcf>ec  ©o Ibat  an$ 
Sftagbeburg,  |at  e|ebem  ein  langwieriges  iager  an  einet  Äcanfjjett  ausge* 
fianben,  bie  er  nicht  eigentlich  $u  befd)teiben  gewufK  5R«n  hat  ihtt  mit 
be$  £)►  Tültyaubs  fo  befannten  tynlmn  curiret,  beren  et  fcd)$  ttnb  btepf; 
flg  nacheinanbet  einnehmen ,  unb  bauen  fünf hunbert  unb  fünf  unb  btet?f; 
flg  mahl  purgieren  müffen*  SDiefe  9>uloer  fyabm i^n  foweit  gebracht/ baji 
er  bas  $8ette  perlaffen  fönnen,  unb  feine  bamahlige  ^ranf^eit  $war  lojf 
worben*  ^Dagegen  h^t  er  eine  Innung  unb  ©cbwinbutig  in  ba$  linfe 
SBein  befommen ;  wogegen  er  (ich  nicht  getrauet ,  bk  ?lilbaubifdjen  9>ul* 
Der  aufs  neue  ju  oerfuchen*  ©onbern  er  £at  feine  3ufM>t  ju  unfern 
SBrunnen  genommen,  unb  ift  ob  gleich  bk  SBittecung  bamaf)ls  fe^r  fehlest 
war,  bennoch  fafi  oollig  ^er^ej teilet  worben* 

§*  8  4* 

$r*  2$at)tf  ein  ^Bürger  unb  ©eilet  am  ©oslat/  war  gattj  con* 
traft  an  ^dnben  unb  güffen,  Mb  bk  ginger  gan$  frumm,  unb  über 
einanber  Decwaehfen*  SBobep  berfelbe  zugleich  über  bie  heftigjien  Schmers 
jen  in  benen  ©elenfett,  unb  über  gtejfe  Ädlfe  flagte.  SRacbbem  er  beit 
erfien  9fiorgen  unfern  93runnen  getrunfen,  hat*e  ct  eine  Smpftnbttng,  al$ 
Wenn  eine  fanfte  ÜBdrme  feinen  idb  unb  alle  ©liebmaffen  beffelben  burch? 
brungen*  JDie  ©chmerjcn  hätten  and)  halb  auf ;  allein  bie  fo  fe|r  new 
gellten  unb  gefrümntfen  ©lieber,  bie  allenthalben  Doller  knoten  waren, 
wollten  nicht  fobalb  ihre  oecige  ©efebmeibigfeit  befommen*  SDod)  war 
berfelbe  ganj  oergnügt,  baj*  er  feiner  ©chmerjen  lo£  worben,  unb  ifi  feft 
cntfchlofien ,  fünftiges  grühjahr,  ©*  ©♦  unfern  ^Brunnen  frühzeitiger 
wiebetum  $u  befuchen* 

$♦  8  S  ♦ 

Ctemnnn  ein  Junger  SJienfch  Don  etlidjen  unb  jmanjig  Sahren 
am  greöflebt,  fyatte  ein  alltdgiges  gieber,  unb  würbe  folches  in  wenig  Za$ 
gen  Ut)  unfern  ^Brunnen  lo^  §♦  8^ 
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töerfdjiebene  CSuvcit ,  tt?dd>e  t>urdj  beit 

§.  8«. 

^rit,  ©etgeattten  Kerns  grau  norn  ©arnifon  %  Megimente  in 
QSlanPenburg,  hafte  nor  einiger  Seit  einett  3Riöfall  gehabt ,  mobet)  ihr  ba$ 
©eblüt  h<Suftg  entgangen.  SRacb^er  blieb  bie  monatliche  Reinigung  au$, 
an  beren  jiatt  ftd>  bao  mciffe  einfanb,  nebfi  einem  heftigen  trennen  im 
JRucfen«.  @ie  tranf  unfern  Brunnen  ,  unb  babete  ju  gleich  einigema^i, 
unb  marb  noflPommen  gefunb* 

23allets  Sächtergen  aus  ©oolar  hatte  nach  benen  ^oefen  tu 
nett  gluf  in  bie  rechte  #üfte  befommen  ,  unb  Ponnte  not  ©cbmer  jen  me* 
bet  auf  ben  guß  treten ,  noch  }u  STlachtö  fchlafen*  Sin  33ab  non  unfern 
SJruttnen  hat  ihm  gar  halb  geholfen* 

§.  88« 

Kogge  aus  Sftagbeburg  Plagte  übet  SngbrüßtgPeif, 
fd)mete6  ©eh6t,  unb  ©aufm  unb  SSraufen  ber  Ohren*  lief  ihnbett 
SSrunnen  trinPen,  auch  äußerlich  gebrauchen,  unb  er  marb  in  Purjer  Bett 
tfollfommen  gefunb* 

$♦  89* 

Carl  Snebttcb  Hütete  ein  alter  ©chuhmachergefelle  aus  55er.* 
(in,  ^atte  einen  fahrigen  am  rechten  S5ein ,  unb  in  bemfelben  oiele 
16ct>cr,  unb  mürbe  burch  ben  innerlichen  unb  äußerlichen  ©ebrauch  unfera 
SStunnenö  in  hier  2Böd)en  geheilet* 

§♦  90* 

Sj r*  XOalc^er  ein  ©tubiefuo  bet  ©etteögelahrheit,  au$  ber  3Bet* 
terau  gebürtig,  Pam  non  Stalle,  mo  er  fleh  biö^ec  ©tubiereno  halber  auf# 
gehalten  hatte ,  ^ie^cr,  unb  mürbe  binnen  nierjehn  Sagen  feine  hhpochonbri; 
fchen  3«f »Mig  lof« 

$♦  9  u 

Sfn&reas  <5olgl?aufcrt  aus  SRorbhaufen,  mar  (ahm  an  $4nbett 
unb  güßen,unb  bePam  feine  ©efunbljeit  in  Purjer  Bett  burch  unfern  Q5run# 
wen  mieber* 

-  ;  §.  92* 
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$♦  9  2* 

^cfy&ntt  2^mbe(mann  am  8Bo(fenbüttel,  empfand  feit  einem 
falben  3a(;r  einen  klumpen  in  5er  rechten  ©ette  5er  53rup ,  £atte  babep 
parfen  Jtuomurf,  unb  Kfena^me  be$  feibe$;  mürbe  aber  gar  halb  burdj 
unfern  ©efunbbrunnen  ^ergepeüet. 

§•  93* 

$Z r*  ©etgermtett  ilol?fm  ditepe  ©>d;ier  aus  SSraunfcbmetg  pott 
funf^n  fjatte  e^ema^iö  einen  febmeren  JaU  auf  ben  Äopf  getl^an, 

unb  nachher  pon  bem  ©chreden  ©iieberfcfymcrjen  bekommen,  meiere  unfer 
Brunnen  glucfüd)  pettriebem 

§♦  94* 

Jungfer  CretmtrmrtSf  eines  berühmten  Orgelbauers  Tochter  aus 
SEftagbebutg,  mar  pou  petfäpeöenen  3abten  £er  mit  ber  ©idjt  belaben ;  ins 
fonbcrf)dt  mit  berjenigen  ©attuog,  mekf;e  bas  Sfdpas  genennet  rnitb  ( $♦ 
SS,)]  fo,  bag  pe  bep  einem  ©terfen  ge^eti  mupe,  unb  babep  bie  heftig? 
pen  ©cbmerjen  empfanbe*  ©er  Appetit  $um  gjfen  fcatte  pd?  gdnptdj 
Perioden ,  unb  bie  Patientin«  mupe  ganje  Sftddpe  fdpaPcg  jubtingen* 
2ftad)betr»  pe  aber  unfern  Brunnen  Pieren  $age  getrunf*  n,  aud;  pcb  marm 
baroit  gebabet ;  Perioden  pd;  bie  ©cbme^ett,  ber  Uppetit  juw  £ffen,  unb 
bie  ndd)tlic|e  Diu^e  peüeten  pd;  mieberum  ein,  unb  pe  reifete  pergnugt 
nad)  $aufe* 

$.  9S* 

£ouwt>  Helmut!?  ein  fjiepger  ^Bürger  unb  35e<f er,  £atfe  feit 
Pteien  Sagten  rin  fold)eb  Rittern  in  benen  ^dnben,  bag  er  md;t  im  ©tarn 
be  mar  einen  icffel  ober  bas  ffeinpe  ©ias  nad;  bem  Slimbe  $u  bringen, 
cljjue  alles  baraus  )U  perfd?ätten*  5Beti  er  aber  unfern  ©rmmen  fap 
brep  $Bod;en  alle  borgen  getcunfen,  ip  er  bapon  pollfommen  befeepet 
4P  erben* 

’jol;ann  ©cfouitemarms,  eines  >$eugbrud?ets  3frau  am  fangen; 
jjöljen  im  ©tift  $ilbeef)eim ,  f)atte  ebeufals  bie  f\eftt$pen  ©fbmerjen  im 
Äreu|e,  mar  babep  ganj  mcland;oitfd;  unb  tiefpnnig,  unb  Ijatte  ein 

$  fermere« 
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f cf)were$  ©e£6c;  unb  unfer  QJtunnen  machte  jle  in  farjet  tfoffig 
gefunb* 

$♦  97* 

T^ogfetö  VOitXCc  pon  fiebcn  unb  flcßenjfg  Sauren  aus  Diim 
gelljetm  Stift«  Jpilbeshetm ,  hatte  einen  fefcr  fiarfen  Stormbruch  fett  wes 
len  Sauren  gehabt,  unb  alles  angewanb,  um  fclbtgen  lof  $u  werben«. 
3flad)bem  aber  alles,  auch  eine  ^wepmahlige  Dteife  nach  <Pptmont,  fcuchtloß 
gewefen ;  ^at  fte  enbltcb  unfern  Brunnen  mit  fo  glücklichem  Srfolg  ge; 
brauchet,  baf?  (Te  pon  i£rer  befdjwerlicbett  Q)(age  gänzlich  befreiet  worben* 

$♦  28* 

Huer,  ein  «fpatibwerfsmann  aus  Q3raunfchwetg  ,  hatte  ein  groffes 
unb  n>ctt  um  jtch  freffenbes  ©efchwür  in  ber  ienbe,  welches  bei?  jeben  93er; 
banbe  eine  etfkunenbe  SKenge  ßriter  gab,  mono«  ber  ®cmtt  gar  feljr  ent; 
f rdftet  würbe«  ©r  perbanb  es  blog  mit  bem  Schlamm  unfers  Brunnen«, 
unb  bas  ©efdjwüv  fc^log  jtch  in  gar  fuqer  3ctf> 

§*  99* 

tXl<xttty<XQ  XCabbett  ein  fd?on  fec^ö  unb  breiig  3a^re  in 
Jttgf>  ^reu^ifeben  Sienften  geflanbener  Solbat  aus  Wagbeburg,  hatte  et; 
neu  Ärebefchaben  an  ber  Unterlippe,  melier  ihm  bereite  einmahl  pon  et? 
ttem  bajtgen  Megimentsfelbfcherer  ausgefchnitten,  aber  bettnod)  wiebetfom; 
men  war«  Unb  obgleich  nadlet  perfchiebene  berühmte  Scanner  babep  $u 
IKatf^e  gelegen  worben  ;  bat  er  bodj  feine  $ulfe  bekommen  können,  unb  ftd> 
enMid)  ]\i  unfern  Brunnen  gewenber;  ber  t§m,  feiner  eigenen  TCufftge  nach, 
in  Pier  unb  jwanjtg  ©tunben  mehr  SHenfie  gebart,  als  fed)s  SBunbärjte 
pormn  in  fed)S  Jahren  nicht  $u  tbun  petmögenb  gewefen;  unb  er  ifl  be$; 
nage  pöllig  geheilet  pon  uns  abgereifet« 

$.  ioa 

(Dfw&cwfö  eines  95ecfer$  in  Weferlingen  Stieftochter  non  jteben 
34ren,  £at  f*»t  JahreSfrifl  unleiblicbe  3«hn(chmer$en ,  auch  Pcrfd)iebcne 
SSeulert  unb  offene  Schoben  am  £alfe  gehabt«  9)lan  fyat  biefem  Ätnbe 
weiter  nichts  gebraucht,  als  eine  95dhung  non  unfern  Brunnen,  in  wef; 
<h«u  gluenbe  Äiefeffteine  geworfen  worben;  unb  es  iji  genefem 


$♦  io  j* 
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§♦  IO  I* 

2(rtbte<%8  tVlimnhotfs  iodm  mi  jwei)  tmb  jmaiipg  2>af)tßtf 
äuö  f (einen  Drjet0leben  ,  bat  üüc  fed>6  Sauren ,  als  jte  im  fairen  IBaffee 
muffen,  eben,  Da  fle  Die  ffllonatöjeit  gehabt,  Dtcfeibe  fofort  mn 
(obrem  Öiad^er  ftnb  i§r  nicht  alb  in  Die  güffe  gefebmoHen ,  fonöern  Der 
leib  §atu  and)  eine  nnsnbetbare  befoiumem  @ie  fanrc  mitten  tm 
©eptember  bet)  unfern  Brunnen  an ,  unD  ohneradjtet  Die  33orfMnng  ge« 
febap  /  Da§  Der  Brunnen  tp  bei)  fo  fpdter  ^a^rcejctt  nicht  imp  (Tate 
ten  fommen  würbe :  fo  beharrete  fle  bmmd) ,  fonberficS),  Da  fefeon  be$ 
Dem  erjlen  gupbabe  Die  @ef<$nm(jt  $u  fallen  anfteitg ,  fefl  Darauf,  ntc^t 
e|er  oon  Dem  Qkminen  ju  weichen ,  610  fie  ipe  ©efunbbcit  mürbe  mir; 
Der  befemmen  haben,  ©d-djen  S«D$mecf  jle  auch  unter  gdttfic^eu  @ee« 
gen  erreichet  istxu 

102* 

C^tijiuut  iltttaa  cinee  *Preu§ifcben  ©oIDafen  ©ofjti  twn  fed)$ 
Sapen,  hatte,  Da  er  ein  plb  3abr  alt  gemefen  ,  Die  Denen  Äinbern  ge* 
wohnlichen  ©djaurgen,  fo  patf  gehabt,  bap  tfym  aüe  feine  ©fiebmaffett, 
tnfonDerbeit  Die  guffe  fef)t  Derjogen  ,  unb  bergepatt  gefcbwdcb't  waren,  bap 
er ,  nacbDem  er  mehrere  3afire  erreicht ,  Diefeibe  nicht  gerabe  fe|en ,  t?id 
weniger  Darauf  treten  fbnnem  2frtbet)  fyatte  er  noch  fein  mme&mHd)  ©ort 
gereDct,  unb  fap  ganj  wilb  unb  bummlig  auö.  Q3ab  unfero  55rum 
nettö  aber  bradjte  tp  fo  weit  wieber  jured)te,  bap  er  anfteng  j«  gehen; 
unb  oerne§mIicbe  ©orte  auäjufprecben, 

103, 

$r,  ©ergeemt  ©dml^cn  £6djtergen  Den  fünf  Sagten  in 
Q3raunfcbweig ,  hat  ff**  mtberthalb  ^apen  einen  $nochenfrebö  an  Der 
rechten  $anb  ,  unb  am  Hufen  gup  befommen ,  wöbet)  Der  gup  aufgebro? 
eben ,  unb  nicht  wieber  jur  Leitung  gebracht  werben  fönnem  ^d)  habe 
auf  gefächene  2(nfrage  Den  Brunnen  angetanen,  unb,  wie  fo(d>er  |u  ge« 
brauchen  ootgefdmeben,  unb  idj  bin  benachrichtiget  worben,  bap  Der  2fu$? 
plup  Der  ffilaterie  am  guffe  nachgdaffen ,  unb  bas  ©efchwftr  ge^eilet ;  Die 

$  %  $&xt$ 


6o 


$erf$itec  Suren,  vi?elct>e  fcurd)  beit 

Jjdrte  an  ber  #anb  aber  nocf)  nid)t  noüig  ermeicf >et  fcr> ;  tvcju  man  aber 
bod?  aucf)  bie  gtbjle  #ofnung  £abe. 

$♦  104* 

3ol;atin  (£ttt |?  ^citte,  cincö  Kauters  ©ofctt  aus  Omebttnburg, 
i'on  fleben  3a^ren ,  fonnte  gar  fein  SBajfet  taffem  Unb,  menn  fotd)e$ 
enbtidj  ja  mit  ©ematt  burd)bradj  ,  fo  £atte  er  bie  graufamjten  ©c^mer^cn 
ausjufte^jen ;  welche  aber  aufferbem  auc£>  fo  heftig  mären ,  baf  er  mebec 
Sag  noch  Oladjt  einige  SKu^e  baoor  §aben  fonnem  2f(ö  er  aber  unfern 
Brunnen  einige  3*«  gctrunfen ;  ij 1  er  non  biefem  3ufad  erfebiget  motbem 

$♦  ioj* 

Sp r>  (Stete,  ein  angefeljener  $33urger  unb  ©tocfengieffer  in  93raun* 
f$meig ,  ift  auch  oft  non  pobagtifdjen  unb  djiragrifcben  ©dEjmerjen  gemars 
tert  morben,  unb  §at  ficfy  bep  bem  ©ebraud)  unfern  23rnnnen$  merfficf> 
beflfec  befunbem 

$♦  I06^ 

$r.  tXleyet  rin  gurfU*  gorjtbcbienter  in  $3elt$ei«t  an  ber  ö$e, 
mar  feit  einiger  3e*t  mit  33ru|lbefd)mer«ng  unb  blutigen  2fusmutf  fce^afs 
tet  gcmefen ;  mobep  ba$  rechte  2tuge  feine  Äraft  |u  feljen  nöüig  Perioden 
$atte ,  ebgletd)  an  beffcn  garbe  unb  duflfetlidjen  ©efiatt  nicfyt  ber  geringfte 
geiler  bemctfen  mar*  SDiefer  SJrunnen  £at  i^jnnon  bepben  S5efd)mer; 
ben  gtacftidj  befreiet» 

f  io7* 

®es  fJefmetfTete  Stau  auf  bem  abeticfyeir  Q3eut$auftfd)en  ©ute 
in  Oiibbagßfyaufen,  £atte  ein  peifeO  unb  fe^t  fdjmerjljafteö  Änie  in  benen 
2Bocf)en  befommen*  Unb  obmol  bergfetdjen  ©djdben  fe^r  ^artndcfig  ju 
fepn  pflegen :  fo  mürbe  fte  bod),  ba  ftc  nur  jmepmafyl  mit  unfern  33rum 
nen  gebabet/  nottfommcn  gefunb,  unb  mufle  bie  33ortreflid;feit  beffelben 
ni d)t  genug  ju  rufcmem 

§.  io8* 

3oJ?atlrt  ©cbaflian  Xbtel;off  eineö  f)ieflgen  SDacftbecfers  ©o§n 
ton  c^ngefe^r  ad)t  Sauren,  mar  im  £reu|  bcrgeflalt  non  3ftntterleibe  an 
geldljmet,  bafl  er  nidjt  int  ©taube  mar  ju  ge^en,  nocfy  auf  ein  SBeitt  $n 

treten* 
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treten^  2^rmanlt  nwß,  wte  fcbwer  e6  bergfeidjen  gebier  b er  9ßa* 
tur  }«  uerbeffetn,  unb  utele  2ferjte  ^a&jn  bicfcfbe  gar  uot  unheilbar  crfldrcU 
Um  beßomebr  iß  e$  ju  bemannen,  baß  biefer  Änabc  bet;  unfern:  ©efunte 
brunnen  binnen  acht  £agen  feine  geraben  ©fiebmaffen ,  unb  folcbe  Äraft 
berfelben  befotnmen,  baß  et  bem  gefunbeßen  gleich  gelten  unb  ßehen  Um, 
tu ie  unb  wo  er  will,  7 

$♦  iop* 

$r.  ©eebdß  ^atte  feit  ttetfd)iebenen  Sagten  fe§r  groffe  OTotb  uon 
©teinfehmerjen,  unb  23etbalmng  beö  Urins,  fonbetlid)  um  bie  93ionbe$; 
tnanbelungen*  £>anun  netfdjiebene  3lerjte  fewol  h^r  als  anberwätts,  aber 
uergeblid),  31t  SHat^e  gezogen  waren;  fo  entfließ  er  jlcb  enblid)  nach  mei r 
iter  SJorfebrift  ben  ^teftgen  SSrunnen  }u  gebrauchen«.  Unb  er  beßnbet  ßd) 
ani|o  in  folgern  ©taube,  baß  er  bie  SSurfungen  bej|el6en  nicht  genug  31t 
rühmen  weiß» 

5*  iio* 

©in  junger  SDlenfdj  in  bießgec  £3flad?6arfchaft  batte  eine  uenerifebe 
SSeule,  nebß  ©efebwulß  in  benen  «$.oben  befommen,  bauen  er  b^reb 
fe  unferö  Brunnens  befreiet  worben. 

§.  in* 

©in  anbrer  batte  einen  gutartigen  Tripper  auf  unb 

Sag  gehabt,  unb  ba  aßes  nichts  b^fett  *ueßen,  ließ  ich  tb«  non  unferm 
SBrunnen  etwas  gehörigen  Orts  einfprü|en ,  unb  er  würbe  feiner 
langwierigen  3>lage  auf  einmal  loß* 


6i  2$on  Uefecmiiftimmuiia  bts 

***********  **#****### 


«Das  f c&yfte  Capttel. 

?Ö0«  btt  Ue&etetnfttmmimg  be£  £eImjM&tfdjett  mit  m* 
&eui  martialifcfyen  stßafent/  imb  iiifonbectjeit  mit 
t>em  ©c&roölbac&er  Brunnen, 


§♦  112 


k  SWeubegtetbe  bet  sjDTenfdjen  tjl  gar  ja  gtog  ,  al$  bag  fie  ftdj  Ijte* 


mit  beliebigen  laffen  follte.  9Ron  verlanget  überbem  noch  ja 


wiflen  ,  welchem  oon  benen  bieder  bekannten  ©efunbbrumten  oot 
«nbern  bet  $elm|Mbtfd)e  ähnlich  fep,  ober  bed)  am  näcbften  fontme* 
Uttb  id>  fc^e  mich  genöt^iget  ,  meine  iefer  auch  tn  biefem  ©titele  §u  per* 
gnügen.  @o  oiel  ift  gewift,  unb  eo  gehöret  mit  $u  bet  befien  £Belt,  baf* 
tool  nicht  leidjtjwet}  mineralifche  CLueüen  anjutreffen  jtnb,  bie  einanbet 
In  ollen  ©tüclen  pollfommen  gleich  fepn  feilten.  5Bir  bewunbern  unb 
Detenten  auch  Riebet?  bte  allmächtige  $anb  be$  weifen  @tf>6pfer$  oller  ©iw 
ge,  bet  bie  wenigen  QSefianbt^eile  betet  ©efunb^eitgqueßen  ouf  eine  fo 
mannigfaltige  2£rt ,  unb  in  fo  oetfehiebenet  <33er^dltnig  gcmifd)et  hat,  bafj 
tnan  bet}  bet  groffen  9)ienge  berfelben  faum  jwet)  onttift,  bie  jtd>  ooll; 
fommen  gleiten.  3<h  würbe  mich  oon  meinem  3wecF  ju  wett  entfernen, 
wenn  ich  bie  oerfebiebetten  @efd)led)ter  betet  mineraltfchen  SOBaffcr,  unb  alle 
berfelben  Titten  prüfen  unb  untetfuchen  wollte.  9Reine  Jfbjtdjt  gebietet  mit 
bicfeöma^l  bloo  bep  benenjenigen,  bie  martialifd)  ftnb,  ober  ein  Sifert 
bep  ftd)  fuhren,  flehen  ju  bleiben.  Unb  pon  biefen  werbe  ich  auch  nut 
biejenigen,  welche  in  benen  fncjtgen  ©egenben  am  meinen  befanttt,  unb 
gebräuchlich  ftttb,  mit  unfern  Q3runnen  in  3$ergletd)ung  flcllen. 


$♦  1 1 3. 


Öhngcfchr  $u  Tfnfonge  beö  gegenwärtigen  3>ahrhunbetf6  ifl  ja 
lUucfeffaftt  in  Stteijfen  ein  SBrunnen  befannt  worben /  welcher  ton  bem 
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fcef.  geheimen  9?«t§  tjoffmarw  in  JpaHc  ju«ft  entbccfet  «nt>  unteifudjet 
morbem  &  führet  betfe(6e,  näc$btefe6  betühmtenWanneo  5a$on  heraus* 
gegebenen  Unreif  mb  9*lad;nd;t  einen  dt^crifc^crt,  flüchtigen  Spiritus,  ei; 
nett  ttmrflichen  gifemutriof,  unb  ein  titelt  gar  fehleres  SBaffer;  mb  ^at 
jrnat  ein  unb  anDerc6  mit  unferm  SBrunnen  gemän,  $♦  ©♦  ba§  er  ben 
Äopf  etmas  fermer  unb  fd^fdfrrg  macht ,  ba§  er  bet)  bem  Srnfcbenfen  triefe 
ffeine  Olafen  in  bie  $&§e  mitft,  im  SBinter  auch  bet;  ber  fltengffen  Stäb 
te  niemafffs  jufrieret,  tuib  fleh  fange  ßeit,  wenn  er  perma^ret  ift  0^; 
ne  $11  letbetben  galten  fanm  hingegen  fü|ret  biefes  SBaffer  nfd>tö  von 
Salden  mit  fleh ,  unb  ip  tnfonberheit  n kf?t  hk  genngjle  ©pur  eines  mine; 
raltfd)en  taugenfaljed  barinnen  ju  frühem  2Da(3er  es  auch  mef;r  jum  Q3a: 
ben  af$  ^rinfen  gebraucht  nurb*  SBenn  mir  aber  bebenfen,  was  bot 
greffe  unb  pertrefliebe  SOBürfungen  ben  bem  alfafifdjen  ©df$e,  fonberfief), 
wenn  es  mit  bem  garten  Sifenfafran  üerbmtben  ifl,  ^mttf)ten:  fo  und) 
bas  iauchjMbter  SBaffer  frei; Heb  unfirm  ntartialifctyen  ©efunblrunnen,  wU 
eher  reichlich  bannt  teerfc^en  ifl  (§♦  38»)/  an  bie  ©eite  gefefet  tom 
ben  fdnnem  Unb  biejemgen,  welche  bc  nfetheft  mit  ber  ia&efyfM&tfc&en 
£tu  die  pctgfeicben  ,  wollen  mir  fo  wl  fegen,  bafj  er  eben,  wk  biefe  eifern 
faltig  fei;,  unb  einen  gelben  @d;famm  in  berien  (Kinnen  anfege ,  ci;nc  ben 
imtern  SBertfc,  unb  hk  übrigen  ©rtmbflücfe  beffefben  habet?  in  einige 
SBetracbtung  ju  }i?§etn 

§*  114; 

©in  gtofferes  Ät tfeben  fiat  ftc^  ber  pytftloftte?  2kmmen  in  btt 
SBeft  erwerben ,  unb  er  perbienet  best  ifjm  bepgclegten  SKu^m  mit  indem 
9ied;te*  Sr  6ejt|et  alle  diejenigen  @d)d|e  üoQfommen ,  die  mir  in  bem 
$efmjldbffd;en  ©efunbbrmwen  eutbeefet  fiabetn  Iteberbem  führet  er  aber 
noch  einige  ^Befianbt^eile,.  Welche  ftd?  in  unfrer  £tuefle  nid/t  frühem  Unb 
ich  weip  nicht  ob  t^m  fefche  einen  IStatjug  1101*  bemfelben  einrdumen  f&t* 
uem  ®r  IJdlt  nemltch  auffer  bem  gern  baulichen  SBntnnengdfie ,  bem  niü 
nerafifchen  iaugenfalje ,  unb  bem  Sifenfafran  eine  hdtiftge  Srbe,  wdä?e 
fleh  im  geucr  $u  einem  $alfc  brennen  Id^t,  unb  eine  offenbare  ©dure, 
welehe  jmar  burch  bw  (augetifafj  einigermaffen  gebtmben  iji#  SBaffer,  bk 
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t>ict  Fatf^afte  (£rt»e  fu^ccn ,  f!ti&  fy»tt  unb  fdjtm,  unb  gefeit  ntcf>t  leidjt 
butd)  bie  ©cfaffc  unfecö  £6tpet$.  Unb  ^offmanrt  uttfyeilet  bab«  sieh 
leicht  nicht  unrecht,  ba§  ber  ^prmonter  Brunnen  einen  red)t  (laufen,  unb 
an  hatte  ©peifen  gewohnten  Silagen  erforbere*  Die  Sauce  abec  ifl  bet* 
(enige  5§eil/  welcher  }war  eben  biefem  ^Brunnen  einen  fd)atfen,  piquan* 
ten  ©efehmaef  giebt ,  aber  auch  perurfachet ,  ba§  piele  2terjte  beffen  @e* 
brauch  in  Skujlbefchwerungen ,  unb  wo  eine  Üleigung  $uc  ©djwinbfucht 
bcobad)tet  wirb ,  auch  anbern  3ufäH*n  mehr,  nicht  gar  ju  fielet  achten* 
SBcöwegen  auch  eben  belobter  -^offmann  ben  ^Pprmonter  QSrunnen  in  foli 
djen  ©ebrechen  feiten  allein ,  hingegen  bie  meljrefle  3^t  mit  bem  ©eltefer; 
waffer  permifcht  trittfett  laffen,  unb  baburch/  wenn  ich  fo  reben  batf,  eu 
nen  gehler  ber  Olatuv  ju  perbeflern  gefucht  hat  Denn,  gewif,  hatte  ber 
©dteferbrunnen  aufler  feinen  Qieflanbtheilen  etroao  Pott  Sifen :  fo  würbe 
ibm  fein  einziger  in  ber  ganjen  SBelt  fafb  gleich  fommett*  Unfer  ©efunb* 

V 

brunnen  führet  feine  ^alferbe  (§♦  40*),  pielweniger  eine  ©dure  (§*39.) 
Bet)  (Ich ♦  Da  aber  biefe  bepbe  (td)  in  bem  <Pt)tmontet  3Ba|fet  h^nftg  ftn* 
ben :  fo  fann  er  mit  bemfelben  freilich  nicht  überem(limmen* 

i  iif* 

Der  fEgtifcfoe  ‘SBrunnen  fommt  unfrer  ©efunbheitoquelle  in  Ptei 
len  ©tüden  fehr  naf^/  unb  tch  mürbe  fein  SScbenfen  tragen,  fte  mit 
bemfelben  pergleidjett,  wenn  nicht  ein  Umflanb  im  SBege  wdre,  ber  bie; 
fco  hmbette.  So. hat  tiefer  33mnnen  ein  reinco  unb  gar  leichteO  Süßaffer, 
er  btaufet  mit  fauren  minetaltfchcn  ©cifietn,  unb  bao  jcrflcftene  3£einflcin; 
falj  mad)t  ihn  nicht  trübe,  fonbern  ld|fet  ihn  eben  fo  flar,  alo  ben  £elm; 
fldbtfdjen  ©efunbbrunnen ,  wenn  fdbiger  mit  biefem  £>el  permifchet  wirb«. 
®Jelche  Srfchetnung  bei)  anbern  ©efun&hdtequcllen  nicht  fo  leicht  beobach* 
tet  wirb*  Dao  Sgrifd)e  $13a[fer  befömmt  pon  ©aüdpfeln  eine  Purpur; 
färbe*  Der  ©pirituo  beflelben  tfl  fehr  flüchtig,  unb  perlieret  (tch  gar  ju 
lcid)t,  wenn  bie  ©tfdffe  nicht  auf  baö  fergfdltigjle  peewahret  ftttb.  Der 
SSioletifaft  nimmt  bapon  eine  grüne  gatbe  an*  Unb  pou  $ugcmtfd)ten  £t? 
fenoittiol  wirb  er  etwaO  trübe,  unb  fallen  nach  einiger  3dt  gelbe  glocfett 
batinnen  $u  5Bcbett/  bie  ein  guteo  Sifen  (mb*  31ur  bao  bittre  25run; 
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tuttfaf j ,  wetdje«  in  groffer  Üföenge  au«  bem  Sgrifcfjett  SGBaffec  gefettete 
wirb ,  macht  einen  gar  ja  merfltcfjett  Unterfcheib  ,  unb  ftnbet  fid>  itt  bem 
Jjdmjld&tfchen  gar  nicht*  SDenn  ob  berfeibe  gleich  bei;  vielen  eine  lajriei 
tenbe  Äraft  dauert :  fo  ifl  bech  biefe  feinesweges  einem  bergleieben  ©atje 
jujufebreiben ,  fonbern  rühret  theils  von  bem  aufgefcbloflfenen  Stfen,  %!($ 
von  bem  iaugenfalje  tyx,  welches  ftcf>  mit  ber  ©dure  in  bem  SSftage n  unb 
©ebdtmen  verbinbet,  unb  eine  Strt  von  SKittelfa^c  wirb*  Sb  iß  habet 
titelt  in  vmvunbern  ,  bajj  bie  erofnenbe  ^raft  unfers  ^Brunnens  bep  Äim 
Gern  unb  bejahrten  ^erfonen ,  bep  ^ppochonbrißen ,  unb  benen ,  bie  mit 
bem  *Pobagra,  ©lebt  unb  ©Ueberfchmcqen  oft  beunruhiget  werben,  ja 
bei;  allen ,  bie  viel  ©dure  er jeugeu,  ßch  vornehmlich  duffere? 

§♦  u£. 

Sch  fonrnte  $u  bem  ©paatpaffer,  welches  ju  ©paa,  tttc^t  weif  von 
Stachen,  fo  wegen  feiner  vortreflid)en  wannen  35dber  von  langen  Setten  herbei 
rühmt  ift,  hervorquiüet,  unb  von  einem  anbern,  fo  in  Stachen  fdbß  emfpringet, 
unb  ebenfals  ber  ©paabrunnen  genannt  wirb,  beffen  ©ebrauch  dn  $u  feinet 
Seit  berühmter  Stqtt£gtöiU6^eufcb  juerfl  etfunben  haben  foll,  wolju  um 
terf<hciben  ifl*  3<h  ha&c  bas  befonbre  ©lucf  gehabt,  btefen  fowol,  als  ben 
©chmalbacher^runnen  in  ©egemvavt  0t*  ^o^tüolgebo^m*  öee^etm 
-^oftnt^ß  von  ttTetbom  aufs  genauere  $u  unterfuchen,  unb  ich  thetfe  meine» 
iefern  bie  mit  bemfel6en  vorgenommenen  Spperimente  um  foviel  williger  mit,  bas 
mit  fte  fdbflen  urtheilen  f6nneu,wte  weit  biefe  SBafler  mit  ben  Jpdmßdbtfchert 
©efunbbrunueu  übercinßimmeu  ober  nicht*  as  alfo  ben  ©paabrunnen  am 
betrift,  fo  führet  berfelbe  ein  f lares  unb  reines  SSaffer,  welches  feine  grobe,  trrbti 
fd;e  $heik m  $<Ht.  3$  habe  ein  in  benen  Stpothefen  gebräuchliches  ©la£, 
womit  bie  flüggen  Strjenepen  gemeiniglid;  abgemejfen  ju  werben  pflegen, 
bis  in  einer  Unje,  ober  jwepen  iothen  angefuCfet,  tttib  auf  einer  h&hjb 
enipftnblid)en  3Baage  abgewogen ;  ba  ftd;  benn  gefnnben,  bag  biefe  $wep 
foth  ©paawaffer  nach  bem  ©olbgewicht  vier  ,  nach  &em  Slpotheferge* 
wicht  aber  ^wep  ©tan  leichter  gewefen,  als  fo  viel  Kegenwaffer*  £ off* 
mntitt  hat  eben  baffelbe  erfahren,  ba  er  ein  $temlt<h  weites  ©iaf?  mit  dies 
genwajfer  angefüllet,  felches  auf  eine  accurate  ©aage  gefegt,  unb  bemer; 
fet,  baf  bas  ©lap  mit  bem  SBaffer  neun  Unjen  fcd)s  CUientgen,  unb 
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fecfjjehn  ©ratt  fermer  gewefen*  6kn  biefes  ©laß  mit  gemeinen  <Srtt nt 
nenwaßer  gefüdet,  hat  neun  Un$en,  fec^ö  Cluentgen,  unb  feefjs  unb  brepßig 
©ran  gemogen ,  hingegen  bas  mineralifche  ©paamajfcr  in  eben  bemfelbi; 
gen  ©lafe  nur  neun  Unjen,  fedjs  D„uentgen  unb  funfjeßn  ©ran  gehalten, 
unb  iß  alfo  ein  ©ran  leidster  als  bas  Kegenwaffet  befunben .  worben* 

§*  i  17* 

®a$  ©paawajfer  giebt  ebenfals  einen  befonbern  ©eruch  bon  ftdj ; 
welcher  aber  bet?  ber  Quelle  aüerbingsßarfer  unb  burchbringenber  fet?n  muß, 
als  wenn  folcber  in  QJouteillen  an  weit  entlegene  Derter  berfchicfet  wirb* 
3>enn,  baß  er  gleich  einem  SBein  in  bte  Sttafe  ßeigen  unb  frübeln  feilte, 
babe  icb  nicht  baran  bemerfen  fbnnen*  SBelches  man  aber  an  ben  SSrun; 
nett  ober  bet)  ber  Ctuelle  fclbß  bielfaltig  beobachtet,  unb  ißm  beswegeu  ben 
Sunahmen  bes  SBcinbrumtens  bepgeleget  hat* 

§♦  1 1 8* 

®er  ©efdjmacf  bes  ©paabrunnens  iß  gleichfals  etwas  fdjarf,  pi; 
quant  unb  etfenhaftig ,  unb  jeuget  wol  gar  ju  gewis  bon  einer  @4ure,  bie 
ßch  mt t  bemfelben  berbunben  bot*  SBelcheS  auch  gar  nicht  $u  berwunbertt 
iß ,  ba  er  in  einer  ©egenb ,  wo  warme  3545er  entfpringen ,  fytv 
berbricht,  unb  es  bet)  benen  SJtaturberßtfnbigen  eine  ausgemachte  ©a<f)e 
iß ,  ba§  feine  warme  ©efunbheitsquelle  ohne  eine  33ttriolfaure  entßehett 
fann,  fonbern  baß  btefelbe  einen  ber  bornehmßen  5Seßanbtheile  in  felbu 
gen  ausmacht  (§♦  23*  *)♦ 

$*  HP* 

gbett  biefe  ©dure  iß  attd)  wol  bie  Urfadje,  baß  ber  93tolenfaft 
feine  merfliche  garbenoeranberung  oott  bem  ©paabrunnen  annimntt*  £>a 
becfelbe  hingegen  bon  hinjugefd>utteten  ©alfäpfelpitlber  eine  Purpurfarbe, 
bie  $ule($t  faß  tns  fchwärjliche  fallen  will,  befommt,  unb  bom  aufgelbfeteti 
iafmus  roth  wirb*  3^^  Pfunb  beffelben  nach  bem  bürgerlichen  ©ewichte 
abgewogen,  (affen  nach  behutfamer  2lbbünßttng  fünfzehn  ©ran  einer  gef; 
ben  faljrig  •  trrbifchen  Materie  jurücf ;  welche  mit  falten  SRSaffer  eine  alfa; 
lifche  (äuge  geben,  bie  ben  Sublimat  Drangegclb  nteberfchidgt,  mit  ©ab 
petergeiß  bcanfet,  bet>  SSioleufaft  fo  fort  grün  färbt,  unb  aufgelöfeten 
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tafmus  5m  geringen  nie ht  änberf*  ©lit  fochenbem  Söffer  aber  habe  ich 
einen  oitrioltftrten  Weinftein ,  unb  mir  jugcfe^tcn  Äohlengejtübe  jiemlicf) 
Siele  Sifentfceile  aus  eben  bemfelben  9>uloer  erhalten* 

§♦  120» 

®tan  $at  überbem  angemerfet,  bajj  bet  ©paabrunnen  gleichfam 
trunfen  mache/  mb  bie  ©innen  betäube*  $etner  foö  berfdbe  in  see* 
popftett  mb  gar  $u  heftigen  QMutflüfFen ,  in  ber  SJMeichfudjt  un&  anbertt 
2Bei6ecfranfhetten  /  auch  im  ©chminbd ,  unb  oetfehiebenen  SBefchmerbeU/ 
Sie  aus  bem  ©iagen  ihren  Utfprung  §ahm,  tmrtreflicbe  'Sienfie  thum  Unb 
mer  weiß  nicht  /  ba§  man  alles  biefeS  fchon  läng#  an  unfern  ©efmtbbrum 
wen  Bemecfet  habe  (§♦  48*  ?o*  f  i*  f  £♦)?  3><h  erinnere  mich  h^bet;  um 
ter  anbern  eines  ©lannes  non  mittfern  Filter ,  welcher ,  nachdem  er  bie 
totfy  SKu^r  glücklich  übetfianben  fyatte,  einen  2fnfa|  jur  Sachcjd«  befam* 
$Da  berfelBe  nun  unfern  ^Brunnen  sorttehmltch  in  folgen  Äranfbettcn  ruh* 
men  £6ren:  nahm  er  fid;  ebenfals  oor  benfdben  ju  trinfen*  @0  oft  et 
aber  baoon  tranf ,  mürben  feine  ©inne  bergejtolt  betäubet/  unb  gleichfam 
beraufebt/  baf*  er  fofort  anjteng  ju  taumeln ,  unb  ob  er  fenfi  gleich  $iem? 
lid;  jlarf  unb  gefe|t  war,  jtdj  einige  3cit  iu  93ette  legen  mu|ie,  bis  bie; 
fi/  nicht  über  eine  93iertdfhmbe  baurenbe  $vunfcnhett  oorübergieng*  Weh 
ches  i£n  denn  auch  n6t§igte^  bie  ihm  übrigens  ganj  mol  jufchlagenbe  9?run; 
nencur  gän}lich  aufjugeben* 

$♦  iai* 

llnfet  ©efunbbrunnett  mürbe  nun  bem  ©paawaffer,  nach  betten 
bisher  hergebrachten  £rfcheinungeu  jiemlid)  nah«  fommen,  wenn  nur  nicht 
eine  ©chwefdfäute  in  bemfdben  anjutreßen  märe,  melche  nicht  allein  bet 
©efchmad?,  fonbern  auch  ber  nach  ber  Jlbfcünfhitig  }urüc?6letbenbe  oitrio; 
lijtrte  Weinfletn  beutlich  genug  betragen*  Wir  wollen  alfo  weiter  gehen/ 
unb  2fd)t  geben,  ob  oieöeicht  ber  ©chmalbacher  Brunnen  eine  größere  Hefyni 
Uchfdt  mit  bem  unfrigen  fyabe.  werbe  /  fo  furj,  als  es  möglich  ift, 
bie  Wahrnehmungen  ber  äußerlichen  ©inne#  23etfud)e  unb  Feuerproben/ 
auch  bie  3eugniße  gelehrter  ©Jänner  hetfe|ctt ,  unb  habet;  getreulich  anjei* 
gen,  was  oon  allen  biefen  gingen  in  unfern  ©efunbbrunne»  gletcfßals 
angetrojfen  werbe*  3  z  §♦  i  z 2* 
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§*  122* 

®er  fcwol  feinem  Alters,  als  ?Sottref[tc^feit  n>cgen  Berühmte 
Sdjwalbadjer  SSrunnen  ,  welcher  Utjnafy  fchon  anberthalb  ^unbert  ^a^ce 
mit  bem  grbpen  2Ru|en  in  uti}4^ligett  Schwachsinn  unb  ©ebredje«  be$ 
menfd)lid)en  ©efdpedjts  gebraucht  werben  ip,  hat  fo  vieles,  ja  fap  alles, 
mit  bem  $elmjWbtfdjeti  ©efunbbrunnen  gemein ,  bap  ich  ferner  fein  $8e; 
benfen  trage,  aufrichtig  ju  gefielen ,  baß  biefe  betjben  ©efunbheitsguellen 
aufs  genauere  mit  einanber  ubereinpimmen*  ®en  33eweip  Set?on  mer; 
be  ich  nicht  fowol  aus  meiner  eigenen  ©rfahrung,  als  vielmehr  aus  benen 
Seugnijjen  ber  berühmtepen  Jlerjte,  weiche  biefen  Brunnen  unterfuchet  ha* 
ben,  hernehmem 

§*  123* 

JDdrttel  ^or (I  verpdjert  uns ,  unb  ich  ha&c  **  eben; 
fals  fo  befunben,  bap  bas  SBaffet  beS  Schwalbadjer  Brunnens  fehr  heile, 
fiar  unb  rein  fet?,  auch  überbem  mit  bem  SXegenwaffer  in  gleicher  Sdjwe; 
re  pehe*  3<h  habe  aber  oben  angejeiget,  bap  ber  ^elmpdbtphe  ©efunb; 
brunneh  unter  allen  benachbarten  CtueUcn  feinem  gleichen  nicht  an  Klarheit 
unb  ®urd)pchtigfeit  habe  (§♦  6 *),  unb  bap  er  fap  noch  leichter  als  bas 
reinpe  SKegenwajfcr  fer;  (§♦  7.  )♦  SBelches  auch  ^offrttaurt  von  bem 
©chwalbacher  SOBafier  angemerfet  hat» 

$♦  124* 

©ben  berfelbe  h at  uns  benachrid)figet,  bap  bap  2Baflfer  beS  Schwat; 
badjet  QSrunnens  einen  etwas  fcharfen  ©efehmaef  fyahe,  ber  gleich  einem 
QSttricl  jufammcnjtehenb  fetj.  Unb  ich  glaube,  bap  foldjes  ein  jebweber, 
ber  baflelbe  fopet,  unb  feinen  tjerborbenen  ©efehmaef  hat/  baran  bemer; 
fen  werbe.  ©s  fommt  alfo  fdbiges  auch  in  tiefem  Stücf  mit  unfern 
Q3runnen  uberein,  ba  auch  ber  93auer  einen  bergleichen  ©efdjmacf  in  bem; 
felben  wahrnimmt  (  §♦  10.  )♦  Unb  bie  Urfache  btefes  vitriolifchen  phar; 
fen  ©tfhmacfö  ip  in  besten,  wie  ber  greffe  ^offmamt  gar  recht  non 
ben  Schwalbacher  urtheilet,  von  ber  genauen  $>ermifdjung  beS  jarten,  irr; 
bifhen,  eifenhaften  SBefenS ,  mit  bem  rotneralifcheti,  dthcrifd;en  ©eipe, 
unb  von  feinem  eigentlich  fogenaunten  Vitriol  ^crjuleitcn* 


$♦  12  f* 


mit  fcem  ©djmatöadKt  Grumten. 
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©djwal&acijer  Granne«  feefommt  öon  ^inringewotfettett  ©aff« 
4pfelpuloereine^urpur*  ober  nach  meinet  unb  anberer  Srfahtung  tne(me£c 
eine  bunfelbraune  5wbe,  mel cfye  t>on  bem  fubttlen  (£ifenfaftan,  bet  in  bem* 
fetten  enthalten  ifl,  ^eetö^ten  (Eben  biefeo  ^aben  mit  an  nnfetn  bep  $elm* 
fi4bt  ejuidenben  ©efunbbrunnen  mit  SSermunberung  gefe^en,  baß  berfelbe 
nicht  aUein  eine  SStolctte,  fonbetn  nachgerabe  eine  gan}  fdjmarje  garbe 
angenommen  §abe  (§♦  14*  )♦  Unb  ijl  biefeo  gemtß  an  bemfelben  als  tu 
was  befembers  «nb  oorjugltcheS  ju  betrachten ,  baß  et  ftd>  von  ©aflapfeln 
niel  bunfelcr,  als  bie  mehreren  anbetn  tnartialifchen  Quellen ,  färbet* 
SBelchcS  oon  feinet  befonbem  ©Ute,  tmb  h^ußsen  ®ifent§dfen,  ein  ^im 
I4ngliches  B^ugniß  «bieget* 

§♦  ia6* 

5Benn  iaugenfal^e,  jle  m%n  fluchtig  ober  feuetbcflanbtg  fepn,  mit 
bem  ©chmalbachet  SBrumten  nermifchet  metben ;  fo  bleibet  berfelbe  flat  unb 
butthftchtig ,  unb  erfolget  nicht  bie  getingjle  35emegung  ober  anbete  23et* 
anberung;  mie  uns  Hoffman«  unb  anbete  belebten*  Sben  biefes  ^abe 
ich  btt)  unfern  QStunnen  angemerfet  ( §♦  1 8*  )♦  3war  meiß  xd)  gar  mol, 
baß  bet  Schmalbachet^tunnen  anbetn  btt)  biefern  SJerfuche  trübe  gemor* 
ben,  unb  ich  bin  gar  nicht  in  Mrebe,  baß  folches  möglich  fep*  Mein 
fcieß  erfolget  niemals,  als  menn  bet  SStunnett  entmebet  einige  3**1  an  bet 
freien  iuft  gejlanben ,  ober  menn  bie  53outei(len  nicht  alljumol  vermaßet 
gemefen  finb ,  fo  baß  bet  ‘iBtunncngeifl  bereite  oerflogen,  unb  baoon  ge; 
gangen  ift*  ©d)l4gt  (Ich  nicht  ebenfalls  in  unfern  SSrunnen  bet  Qrifenfafran 
«ach  einigen  ©tunben ,  mm  bet  ©piritus  meg  ijl,  oon  alfalifchen  @4f; 
ten  niebet  ($♦  18O?  Unb  fönnte  mol  irgenbs  eine  gröffere  2lehnli<hfeif, 
al$  jmifchen  biefen  herben  Quellen  iß,  gefunben  merben? 

§♦  127 4 

©ieffet  man  SSiolenfprup  ju  bem  ©chmalbachet  Brunnen;  fo  ent* 
flehet  eine  fd)6ne  grüne  §atbe,  ju  einem  offenbaren  SBemeife,  baß  etmas 
Malifches  in  bemfelben  enthalten  fep*  ©ben  biefelbe  S3eranberung  nimmt 
bet  SSioIenfaft  oon  bem  #elmjl4btfchen  93runnen  an  (§♦  if*)#  ©obalb 

3  3  «bee 


fö  23on  Uckrcinflimmuttä 

aber  ftct  hichflflüdjtige  (Spiritud  verraucht  ij! :  fo  erfolgt  biefe(6e  ftt  feit 
mm  »on  bepben,  unb  gtebt  unß  baburd)  baß  unoermerftichfte  Seugniß,  baß 
laß  alfalifche  3Befen  §tig(ctc^  mit  bem  ©pirifuß  in  ber  iuft  »erfliege,  ober 
»ielmef}t ,  baß  bet  fluchtige  ©eijt  in  benen  ©efunbbrunnen  felbfl  einer  ab 
faiifchen  Statur  fei?  ( §♦  27 ♦ ),  unb  baß  be$be  minecalifche  SKJaffec  einam 
ler  »oüfommen  gleichem 

$♦  is8* 

SJermifcht  man  faure  Sachen  mit  bem  ©chmalbachet  Sßaffer;  fo 
entfielet  gletchfam  ein  ©treit  ober  ein  33raufem  ©obalb  aber  ber  mine* 
taltfehe  ©eifl  »etraucf)t  ifl ;  fo  metft  man  nic^t  bie  geringfle  SSemegung 
me^r*  Der  J&elmjMbtfche  ©efunbbrunnen  roirft,  menn  er  mit  fauren  ©eii 
(lern  »erbunben  wirb,  häufige  Olafen  tn  bie  S £>6ße  ;(§♦  20*)/  aber  auch 
niema^lö,  fobalb  fein  ©pitituß  »erfc^munben  ift  (§♦  24.x  Sßelche  Met 
herein  jlimmung  \ 

$♦  129 ♦ 

99lit  SSI ild)  tdffet  (Id)  ber  ©chmalbachet  Brunnen  nicht  allein  fe^c 
tpol  »ermifchen ;  fonbern  biefelbe  toirb  auch  baburd?  »tel  bünner  unb  flüß# 
ger  gemacht/  unb  »iel  langer,  alß  »or  fleh  allein,  ohne  $u  gerinnen,  ew 
galten*  3d?  habe  biefeß  auch  bon  unfern  95runnen  angetnerfet  (§♦  18«), 
unb  ba|er  benfelben  in  »erfchiebencn  3ufaHtn ,  unb  infonberfKit  »erjehrem 
len  £can%itcn  nicht  ohne  befonbern  Glühen  auf  biefe  3lvt  ju  gebrauche« 
»erorbnet* 

§♦  130* 

Doch  ich  h^ce  auf ,  um  meinen  iefertt  mit  troefenen  C?r$dhlunge« 
«h^mifcher  G3erfud)e  feinen  33erbruß  $u  erroeefen,  bie  übrigen  23ermifchuw 
gen,  fo  ich  mit  bem  ©chmalbaehet  Brunnen  »orgenommen  habe,  ums 
jldnblid)  anuujeigen ,  ba  jte  inßgefamt  »on  ber  groffen  unb  genauen  Tfc^ria 
lid>feit  beffelben  unb  unferec  ©cfunbhcitßguelle  jeugem  3d?  fchreite  »ietf 
mehr  ju  benen  5*uetptoben ;  ba  ich  &*««  nach  »orgdngiger  gelinbcn  Hbt 
bünflung  in  einem  3)funbe  beß©d)roalbachec  33runnenß  nach  bem  genehm 
liehen  ©emichte  neun  biß  jehn  ©ran  einer  troefenen  meißgelben  Materie 
gefunbetn  SBomit  auch  ber  berühmte  beffet;  23erbicn(le  um 
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fcie  ©efunbBcunncn  utt&ergefi  tid)  (Inb ,  uoßfommcn  ü6cvctnfltmmef.  ®6cw 
fo&iel  aber  mirb  ßcb  nach  meiner  oben  (§♦  4iO  angegebenen  ÜReebnungi» 
bem  J^elmßäbtfcben  ©efnnbbrunnen  auch  ßnben* 

§♦  131. 

©as  nach  bem  ^brauchen  in  bem  ©djmatbacber  SBrumten  $urüc& 
gebliebene  $uloer  mürbe  juetß  mit  falten  3Baßer  ausgefauget,  unb  biefe  butcb* 
gegoflene  flare  lauge  in  vier  befonbere  ©Idfer  ttertßeilet*  3U  bem  erfte« 
marb  etmas  00m  ©alpetergeiß  gegoffen/  unb  man  bemerfte  ein  Jlufmallen, 
unb  in  bte  «$6ße  ßeigenbe  Olafen»  3>n  bas  jmepte  ©laß  mürbe  93tolen? 
faft  gefebüttet,  unb  berfelbc  marb  ben  2(ugenblicf  grün*  ©er  ©ublimat 
fdjlug  ßcb  in  bem  britten  ©lafe  fdjbn  rotßgelb  nieber ;  unb  bie  lafmuS* 
folution  blieb  in  bem  vierten  utmerdnbert*  Welches  alles  mit  benen  Sri 
febeinungen,  bie  mir  bet)  bem  Jpelmßdbtfcben  ©efunbbrunnen  angemerfet  §at 
ben  ($♦  380/  aufs  genauere  übereinßimmeu  ©as  abermals  jurücfge/ 
blicbene  <Pulocr,  marb  mit  ftebenben  SBaffer  verfuebt;  babep  fid>  aber 
nichts  #on  einem  wtriolißrten  SBeinßein  jeigte*  Unb  als  23itriol6l  ettb? 
lieb  ^tttjugetr6pfcrt  mürbe ,  erfolgte  jmar  ein  ßarfes  SJraufcn,  boeb  (lieg 
gar  fein  SRaudj  in  bie  $6ße ,  jum  3ßi4jen  /  baß  nichts  tton  gemeine» 
©al$e  barinn  enthalten  fep*  5Bepbes  finbet  (leb  ebenfals  nicht  in  bem  $elm# 
(Idbtfeben  ^Brunnen ,  unb  überjeuget  uns  noch  mehr,  baß  unter  biefen  bet)t 
ben  3Ba(]ern  faß  gar  fein  Unterfcbeib  ju  ßnben*  ©er  £Reß  gab  mit 
lenßaube  jiemlicb  oiel  Sifen* 

$♦  132* 

©oeb  mir  muffen  uns  enblieb  umfeßen,  ob  ber  ©cbmalbacßet 
SBrunnen  benn  auch  in  folgen  Äranfßeiten  mit  Oiußen  gebraucht  metbe,  i» 
meldjen  ber  $elmßdbtfcbe  bisßer  fo  große  ©ienße  getßan  hat*  Unb ,  ba 
cs  mir  in  biefem  ©tücf  an  eigener  hinlänglichen  (Srfaßrung  fehlet ;  fo  mill 
ich  bas  OJegißet  berjentgen  ©cbmatbßeiten,  melcbeber  ©cbmalbacßer  SBrun* 
nen  welfdltig  geßoben  bat,  mit  benen  SBorten  eines  ^effmanttd  ßerfeßen^ 
6s  ßnb  aber  biefdbe:  53erloßrner  2(ppetif,  Brechen/  Xufblähung,  6cfef, 
Unluß  jum  ®ßert,  ftufßoßen,  ^Brennen  unb  Ärampf  bes3JJagenS,  oberer* 
jensangß/  frampfßafte  ©armßbmer jen,  imgleicßen,  melebepon  SEBinbenunb 

©ebatboef 


7a  23oit  Uebemnflimmuna  fees  £elmfläfctfdjen  jc. 

©cbarbocf  entfielen,  gallicbter  QJaucbfTuf?,  Durchlauf  unb  SBurntct,  ©el6; 
furf>t,  Sachte,  ^DBafferfuc^t  unb  ©cbarbocf*  ©cbmcr^afteö  $arnen,  $3et; 
Haltung  be«  Urin«,  2Ttierenroe!},  Olafen ;  unb  9ftierenßetn*  5)W$franfheit 
unb  9Rutterbefcbwerung/  ©id)t  «nb  ©Iteberfcbmerjen*  3ftonatlicbe  ©eblut«; 
Verwaltung,  ober  gar  ja  jtarfer  gluj*  beffdbew,  bet  weiffe  Slu§,  «nb  bähet 
ru^renbe  Unfruchtbarkeit»  Ueberbem  wirb  berfelbe  in  hartnäefigen  5Be<h; 
feljiebettt,  in  angehenbet  ©cbwinbfucbt,  in  #aupt ;  unb  9Reroenfranf£eiten 
gar  fe^r  gerühmet  unb  angepriefen»  2lu«  benen  vorhergehenben  bepben 
(Eapiteln  aber  ift  jum  Ueberfluj*  befannt,  ba£  ber  $elmjWbtfd)e  ©efunb; 
brunnen  in  allen  biefen  Sailen  bereit«  wa«  gtoflfe«  auögericbtet  habe*  ®a^ec 
ich  mir  unb  meinen  iefern  ben  33erbruß  etfpare,  baflelbe  neebmahl«  fytt  ju 
Wieberholen» 

*  $♦  x  33^ 

<£«  würbe  wenig  9ftühe  foften  bie  ©leidjhett  unfer«  Brunnen«  mit 
bem  ©djwalbacbtfcben  nach  allen  UmjWnben  noch  weitläufiger  baquthun» 
©ö  trift  biefetbe  auch  fogar  barinn  auf«  genauere  $u,  bag  bepbe  Brunnen 
fe^r  forgfdltig  wollen  verwahret  fcpn,  inbem  ber  ©piritu«  fowol  in  bem 
©cbwatbacber  al«  #elmjt4bter  SBtunnen  höcbjiftöcbtig  ifi,  unb  bähet  oft 
viele  ©outeillen  gefunben  werben/  in  welchen  man  biefen  ©eifi  vergeblich 
fuebt  /  unb  bie  bähet  ganj  matt  unb  fraftloj)  ftnb*  SBelcbeß  aber  feinem 
von  bepben  ^Brunnen,  fonbern  ber  nächtigen  93ermacbung  jugefebrieben 
Werben  mufj*  ®od)  id)  eile  nunmehr  ju  bem  eigentlichen  Snbjwecf  ge; 
genwättiger  Tfbbanblung  /  unb  bemjenigen,  wa«  bep  bem  ©e? 
braud)  unfer«  SBrunnen«  ju  Beobachtern 
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2)as  ftebenöe  Capttel* 

Unterricht,  thie  her  £efotjMt>ifd?e  ©efunb&ruimett  itt^ 
nerltcij  unb  äußerlich  $u  gebrauchen* 

§♦  134* 

/7r^$  Braucht  feinem  35eweifes ,  baj?  He  bequem|le  3^  gum  Brunnen* 
tttnfen  ber  ©ommer  fet?*  ©ie  Srfahtung  ^at  biefes  Idngjl  befiel« 
tiget,  unb  bem  33rachmonate,  bem  $eumonate,  unb  bem  Jtugufl 
$ot  anbern  3^ten  bes  3af}t*s  ein  23ctred)t  auf  bie  33runnencuren  eingei 
rdumet»  2J2«n  würbe  fld>  aber  fefjr  betrögen,  wenn  man  glauben  wollte, 
ba$  ber  ©ebrauef)  betet  ©efunbbrumten  bergefklt  eingefehtdnfet,  unb  an 
biefe  9ftcmate  gebunben  wdee,  bag  man  benfelben  ju  feinet  anbern  3?it  be^ 
fchwetet  ©träfe  feinet  ©efunbl^tt  unternehmen  butfte»  ©ie  Äranfheiten, 
Welche  berer  ?Kenfcf)en  ju  feiner  Sahres^eit  fdjonen,  erfobern  jebcemahl 
SSath  unb  JpuCfe,  unb  bie  Siamt  ift  fo  ungerecht  nicht,  ba§  fle  uns  biefel&e 
uerfagen  foUte^  ©ie  bietet  uns  biefelbe  vielmehr  im  lieber j!u^  an,  unb  reu 
chet  fle  uns  infbnbccf^eit  in  benen  ©efunbhcitsquellen,  ober  mineralifchett 
SBaffern  bar»  SBare  es  nötfyg ,  tag  unfer  ©efunbbrunnen  im  ©omrnet 
Befonbers  fa(t,  im  hinter  aber  gleidjfam  lauliebt  fei?,  wenn  (Ich  nicht  hietimt  bte 
Statut  biefe  liebreiche  9)lutter,  nach  bent  @efd)macf  unb  ber  Steigung  bet 
SBlenfcfjen  ju  bequemen  oor  btenlicb  befunben  hatte,  unb  fle  batmtety  anlof; 
fen  wollte,  biefes  fajb  allgemeine  ©efunbheitsmittel  ^u  allen  3etten  be6  3i3hr$ 
nach  S3e&urfni§  ju  gebrauchen,  unb  niemahls  $u  oerfchmdhen?  3ch  weijj 
$war  wol,  ba$  es  Ilerjte  gtebt,  welche  in  biefem  ©tuefe  nid)t  mit  mir  ei* 
nig  (tnb;  fonbern  baoor  halten,  ba£  man  (Ich  im  ® intet  bes  ©ebrauchs 
betet  ©efunbbrunnen  gdnjlich  enthalten  möfle»  Allein  icf>  ftnbe  es  nicht 
für  nothig,  mich  gegen  biefelben  #or  btefesmahl  ju  rechtfertigen»  3ch  will 
mid)  blos  mit  benen  ^Borten  eines  ^offmamiö  fchö|en,  welcher  folgen« 
bergejtalt  fchteibt;  fann  aus  genugfamen  ©runbe  unb  Erfahrung 

Ä  „übet* 
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>,äSerjettgef  perßd>eni,  baf  man  fld)  bet  mtnetafifdjen  2Baffer  jtt  aßet  %nt, 
?5e$  mag  grüpng  ober  (Sommer,  ^erbß  ober  Söintet  fepn,  mit  gutem 
jaulen  nid)t  nur  bet;  bet  CtucÜe  felbß,  fonbetn  aud;  an  entlegenen  Dr> 
,>ten,  menn  ftc  nur  in  me^f  permadjtcm  §fafd;en  ^ingebrac^t  werben,  bebie* 
neu  fbnne*  ®enn  man  fann  btefe  fjeilfame  2Baßer  in  aßer^anb,  fomol 
^langwierigen  al$  ^if$igen  Äranf^etren,  niefjt  nur  in  geringer,  fonbetn  auch 
y>\n  größerer  Cluantitdt,  and;  anflatt  beö  $ßaßer$,  bamit  man  bie^lqnepen 
j?eiütttmmt,  ntdß  weniger  o^ne  ®iebicamente  aßcln  Borgens  unb  Jlbenbö, 
3)ober  mit  %Bein  permifdjt  unter  bem  Sffen,  gar  fugficb  $um  groffen  3#* 
„trag  ber  ©efunM^eit,  nach  bet  X)or|cfertft  eines  flugett  VCitbicit 
5,gebrauc{)ent  Dauere  id;  affen  unb  jeben,  benen  i§rc  ©efunt^eit  lieb  iß, 
„unb  biefdbe  $u  erhalten  SDltttef  beft§ert^  ernfHtcb  unb  offenherzig  ratjjett 
„fann,  baß,  wenn  fte  in  Äranf^eiten  perfaßen  foßten,  fte  ftd>  einen  ifjrer 
>,€onßitutton  bequemen  Brunnen  anfdjaffetem  ®enn  gewißiidj,  ber  aß; 
5)weife  ur.b  gütigße  ©djopfer  §at  bie  grbße  unb  faß  geheime  ^raft  ju  §eb 
jjfen  in  ba$  SCafler  gefeget,  weldjes  jebennod)  gar  wenige  perße^em  >, 

§♦  *3f* 

3>a  e$  alfo  ntdjt  fowol  auf  bie  3'eit  be$  3a§r$,  afe  auf  bie  2fre 
tmb  $6eife  be$  ©ebtauc^e  anfommt,  wenn  man  eine  gute  SOßutfung  pon 
ber  oorjune^menben  33runncncur  ju  Ijaben  netfanget:  fe  wirb  Pot  affen 
SDtngen  nef§ig  fet;n,  baejenige  l;auptfdd)Ud)  anjtijägcn,  was  man  not  ber; 
felben,  wd^tenbem  ©ebraudj  unb  bet;  bem  33efd)fuß  ber  <£ut  tnad)t  $tr 
nehmen  $at*  Db  cs  gleich  nicf>t  möglich  iß,  aße  befonbre  33orfdße  unb 
ilmßdnbe,  bie  nach  ber  $3erfd)ieben£cit  bes  ©efd;fed)ts,  bes  2(fters,  $ettt; 
peraments  unb  ber  gemeinten  Lebensart  bercr  ^Patienten  bep  biefen  unb  je; 
neu  Äranf(}eiten  unb  ©ebtedjen  porfommen,  unb  bann  unb  mann  eine  Übt 

Weisung  Pen  ber  £ier  $ugebenben^orfd)riftperanlaßen  fbnnen,  jubemetfett* 

§♦  136. 

@0  wenig  td>  ein  Jreunb  pon  fofdjen  ntebicinifdjen  ^anbfungen 
bin,  bk  aus  feinem  anheim  ©rttnbe  porgenommen  werten,  als  weif  ße  3fto; 
be  ßnb,  unb  bamit  bem  Seremontef  nichts  pergeben  werbe:  fo  fann  icßbech 
bie  ©en)o|u^eit  berjenigen  gar  nicht  bißigen,  welche  o^ne  aße  23crberdmng 

ben 


innertid)  uttb  mtffedtcf)  s«  seferaud&ett.  ?5 

fcett  (ScBrauc^  unferS  ^Brunnens  anfattgem  ®s  t>erfunbtgcit  fJd)  tu  tiefem 
@tu(f  am  meinen  biejenigen,  wdd)enidji  vid  auf  ^Brunnencuren  fermem 
ben  fännett,  unb  id)  l^abe  oft  angeraerft  baßieute,bie  von  ber  Di  ifeermubet 
unb  vom  laufen  ermißt  gewefcn,  fofort  ben  ^Brunnen  $u  trtofeu  »»gefangen, 
cfyw  baß  ße  ßd)  etß  erriet  (jätten,  bamit  fie  nur  beßo  e^et  wieber  nadj 
Jpaufe  fommett  rr.M)ten»  3d>  erinnere  trucf>  ^war  nid)t,  baß  btefes  verwes 
gene  Unternehmen  bisher  non  üblen  golgert  gemefen;  bennod)  ge§et  matt 
aüqeit  ßd>eter,  wenn  man  ßd?  einige  wenige  QJehutfamfeitsregdu  entpfojj* 
len  fe^n  idßet» 

§♦  1 37* 

©ie  erflc  betfelbett  i ß  biefe :  5Bet  non  ferne  fommett,  unb  von 
ga^ren,  diütm  ober  ©e|en  ermübet  ißd^ut  woßlbaß  er  ßd>  vor  bem  ©ebrauclj 
bes  ^Brunnens  wenigßenS  einen  Xag  au^ru^et,  bamit  Sie  auf  ber  Oietfe  ver* 
lohnte  Grafte  ßdj  aufs  neue  lieber  famtttlen,  ba  jte  ju  ber  vor^abenben 
SSrunneneut  unentbe|did)  ßnb»  2>ie  fwe»te  iß :  ®iejenigen,  meiere  viel 
©ebiute  ^aben,  ober  bodj  an  ein  öfteres  Jlberlaffen  gewöhnet  ßnb,  inüffett 
tvenigßens  jtvet)  5agc  notier,  die  ße  ben  QSrurmen  jtt  trinfen  anfangett, 
ttad)  SBefdjaffenhdt  bet  Umßdnbe  etwas  ®lut  laßen,  weil  babureb  ein  leb/ 
öfterer  Umlauf  ber  ©dfte,  Sie  notigen  'Hbfonberungcn  unb  2fußfü^rum 
gen,  unb  eine  um  foviel  glücklichere  ^Brunnencur  beförbert  Werbern  2(tt 
welchen  teilen  bes  ieibes  aber,  unb  wie  nid  ©ebiute  wegjulaflen  fep,  muß 
ber  Ueberlegung  unb  bem  Unheil  eines  gegenwärtigen  Tlrjtes  anheim  gege* 
ben  werben» 

§♦  1 BS* 

5Dte  brttfe  Ütegd  iß:  ©he  ber  Anfang  mit  bem  SSrumtenfrtnfe» 
gemacht  wirb,  muß  ber  leib  butch  ein  gelinbes  löjdermtttd  non  aller  Untei* 
nigfeit  entlebtget  werben»  9ftan  fann  ^ievju  etitweber  Oi^abarber,  ober 
and)  ein  bitteres  ^Brunnenfal^  gebrauchen ,  unb  von  jenem  obngefeßr  eitt 
Cluentgen,  ^on  biefem  aber  unb  mehr  lotß  mit  bem  ^Brunnen  mfy 
men*  SDenenjemgen  aber,  fo  etwas  mehr  auf  ihre»  leib  wenben  fSmunt, 
ober  grauenjimmer,  bie  vor  bitter»  @acfyen  gemeiniglich  einen  Kbfcbeu  fyat 
ben,  wirb  es  auch  n id)t  übel  befommen,  wenn  ße  vier  lotf;  auserlefene 
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SDfamta  in  einem  ©cfjälgett  Soffee  aufget6fet  nehmen,  hingegen  möffen 
otte  biejcmgen  ©aefjen  mit  gleiß  »ermieben  weeben,  wddje  bas  ©eblut  in 
eine  (iarfe  35eweg>ing  bringen,  ttnb  gar  heftig  roiitfen,  baßin  alles  gehöret, 
was  aus  bec  2lloe,  3alappenwurjel,  ©ummigutte,  Soloquinten  unb  am 
bern  begleichen  Gingen  bereitet  wirb,  weil  beten  ©ebtauefy  jtch  ju  unfern 
Brunnen  gar  niefjt  fc^icfet. 

ff.  139. 

SJJentt  biefeö  alles  t>oß6rac^t  ijl,  fann  bet?  Q5runnen  felbjl  itt  fo h 
genber  Dehnung  geträufen  werben»  SDtejenigen,  fo  fd)wdd)licher  (Eonflü 
tutton,  unb  fon|t  eben  nicht  an  bas  SBajfertrinfen  gewöhnt  fmb,  bürfett  e$ 
nid)t  wagen  ben  erflcn  borgen  mehr  als  ein  halb  Slöfel  ju  jtd)  ju  ne§; 
men,  bamit  ber  $arte  SJlagen  bep  biefet?  Äleinigfett  er|l  anfangen,  unb  nach* 
gerabe  ein  mehrers  ju  ertragen  gewohnt  werben  möge»  SÜSelche  aber  (Wr/ 
fet  ftnb ,  unb  benen  es  ganj  gleichgültig  ijt,  Sßaffer  ober  $Betn  $u  tritt/ 
fen,  fönnen  ein,  ja  woi  $wet)  Olöfjel  fofort  ben  erflen  borgen  austritt/ 
fen ,  ohne  ba£  fie  einigen  @d>aben  baoon  $u  befurchten  haben»  Ußatt 
mag  aber  mel  ober  wenig  trinfen,  fo  mug  fotches  nicht  auf  itnmahf, 
fonbern  gar  (angfam  gefeiten,  unb  allezeit  nur  ein  flänet  ©cblucf  ge/ 
ttommen  werben;  wojwtfchen  man  fdj  mit  @pa|terengehen  bet)  bem^Srum 
tten  ober  in  benen  ^ie^tt  eingerid)teten  ?füeen  ober  in  einem  ©arten,  ober 
auch  fonfl  eine  Bewegung  macht,  bie  aber  niema^lö  foweit  fortgefcf;et  wer/ 
betiy  ober  fo  flarf  fet)n  mu$,  bafj  ein  Schweig  erfotget,  weil  fonfl  bie  er/ 
betuliche  ®ürfung  bes  ^Srunncns  gehindert,  unb  bie  flftatur  in  ihrem£3or/ 
haben  gehöret  wirb.  3)en  folgenben  ®lorgen  trittft  man  ein  halb  916£cl 
mehr,  ttnb  ficigct  auf  biefe  2(rt  jebett  £ag  fo  weit  auf,  bis  man  j$wet) ,  ja 
wol  bret)  95laa£  trinfet»  Q3et)  biefer  Portion  bleibt  man  oerfchiebene  ?a/ 
ge  ohne  bie  gerittg(le33erdnberung  flehen,  bie  ftef)  aber  aud)  nicht  überhaupt 
bejlimmen  taffen,  fonbern  nach  ber  SJefchaffenheit  unb  ipartndcftgfett  ber 
gehler  unb  ©ebreeben,  weld)c  man  burch  bie  SSrunnettcur  311  heben  ober 
abjuwenben  fud)t,  oen  einem  oerfldnbtgen  2lr$te  abge^hlet  werben  muffen», 
insgemein  aber  wtbmet  man  benen  QSvunnencuren  bret)  bis  Pier  Söocben» 
9lad;h^/  wenn  merfliche  £3effcrung  verfpüret  wirb,  bricht  man  alle  2ßor* 

Sc« 


imtetlidj  mit»  aufferttdj  ju  getrauten.  77 

gen  wieber,  fo  wie  im  Anfänge  jngefe|et  worbe«,  etwas  ab,  bis  man  en& 
li<h  mit  einem  SStaaflfe  ober  Dlbffel  jule|t  ben  @d;fuf?  mad>et<» 

§*  1 40. 

SDie  bequemfle  £agesjeit  jum  trinfen  ftnb  bie  Sföorgenflunben, 
etttwebet  non  fed;S  bis  acht,  ober  non  flehen  6 1*  neun  Uljr*  SDemt,  wenn 
man  früher  anfangen  wollte,  ben  ^Brunnen,  fonberlieb  bet;  ber  Cluelle  jn 
trinfen,  fo  würbe  man  bie  mtempftnblidje  2£usbünflung  htnbern,  «nb  ba* 
burcf)  ben  ©mnb  in  neuen  $Befcbwerlid;feiten  legen ;  wollte  man  aber  fpd* 
fer  trinfen,  fo  würbe  man  ben  SStagen  in  frühzeitig  mit  ©peifen  erfüllen 
müffen,  unb  baburcB  benfelbett,  ba  er  fTdj  non  ber  iaft  bes  SBafferS  noch 
nicht  wieber  erholet,  nicht  allein  fdjwäcben,  fonbern  auch  nerutfacben,  bap 
ber  SBrunnen  feine  3Bücfnng,  fo  wie  $4$  gebühret,  nicht  Herrichten  fbmtte* 

§+  14^ 

€ine  ©tnnbe  nac^^cr,  wenn  man  atifgehfet  hm  j«  trinfen,  vom 
ben  einige  ©djälgen  $hee  ober  Scffee  genommen,  «nb  wer  nicht  fonfl  fe^r 
§«  IBerflopfungen  geneigt  tfl,  wirb,  fo&alb  biefes  gefdjehen,  eine  bis  $wetj 
and)  wohl  mehrere  ieibesofmwgen  haben,  nad)bem  er  mehr  ober  weniger 
ffiSaßer  getrnnfen  hat»  SDer  Unflath  tfl  aber  allezeit  fehwdtjer,  wenn  man 
trinft,  weit  pcf>  biefer  auch  auffer  bes  ©lenfeben  leibe  mit  unfern 
SBrunnen  febwaq  färbet  *9  «nb  wen  biefe  Satbe  nid)t  abfebredt,  ber  fann 
ficf>  feinen  $hee  f^wol  als  ben  Coffee  mit  bem  SBafier  unfers  ^Brunnen# 
Herfertigen  löffelte  ©etingere,  bie  fcergieicben  ©etranfe  nicht  gewohnt  ftnb, 
beftnben  ftd)  ganj  wohl,  bei;  einer  ©uppe,  welche  fte  aus  unfern  SBrunnen 
ohne  Htcle  SBeitlduftigfeit  jn  Herfertigen  pflegen^  «nb  bie  gewiß  nid)t  Hon 
üblen  ©efebmaefe  ifK 

§♦  142* 

9SJfan  pflegt  gemeiniglid;  auch  anjufragen :  06  man  9Rifch  ju  bem 
Soffce  trinfen  büefe?  Unb  es  würbe  ein  großes  SBetfehen  non  mir  fei;n, 
wenn  ich  biefe  wichtige  Stage  ju  beantworten  unterlaßen  wollte*  3m  ho* 
eigen  3ahthu«bert,  ba  man  lauter  ©dure  in  bene«  ©efunbbrumten  erblid* 
te,  würbe  man  mich  als  ben  drgflenÄe|erHeibammef  haben,  wenn  ich  hätte 
ja  baju  fagen  wollen*  5Da  ftch  aber  bie  Seiten  feitbem  um  ein  merfßcbeä 
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«ufgcfldrct  ^a&et*,  «Hb  bie  in  bei:  Sßaturwiffenfdjaft  nod)  f)errfd)enben 
urteile  grcfl>«  5|ei(ö  burd)  fuf)ue  fßerfudje  verbcungen  flnb  :  fo  fann  id) 
dnem  jcben,  ber  fonjien  ®tilcb  ju  trinfen  gewohnt  ijl,  «nb  feinen  £6rpee 
nicht  mit  fauten  Säften  angefullet  (ißt,  bie  föerjicbetung  geben,  tusjj  ifjm  bie 
SJiiid)  bei)  bem  ©ebraud)  be«  Brunnen«  feinen  ©haben  veturfachen  wers 
be;  fonbetn  bajj  in  »etfhiebenen  gdllen  «nb  Äranffjeiten  bet  SScunncn 
feib|i  mit  SSRild)  uemiifdjt  unt  fooiel  frdftiget  würfe. 

$.  *43. 

SBeii  ba«  SBaffet  ben  SRagen  aud)  gemeiniglich  befdjwetet,  fo  ifl  e« 
tiicfii  unbienlidj,  wenn  man  bemfeiben  mit  einigen  ©tdrfungcn,  fo  mol  uns 
ter  bem  Stinfen  bcö  Siotgen«,  als  nachher  ju  dpftlfe  fornrnt,  bamit  ec  bafi 
felbige  befto  elfer  wieberum  fortfdjaffen,  unb  ins  ©eblüte  treiben  fbnne.  3« 
bem  etflen  bebient  man  ftcfj  insgemein  überzogener  ©aamen,  ober  gcwürjs 
haftet  SBurjeln  unb  Stinben,  ba()in  gehren  überzogener  Fenchel,  2lnif, 
©alnvuö,  Bimnit,  ^omeranjenfcbaalen  unb  anbere  bergtcicfjen  dinge  mehr. 
3d)  habe  bet)  biefet  ©emo^n^eit  weiter  nicht«  ju  erinnern,  al«  biejenigen, 
benen  it)ve  ©efunb^eit  lieb  ifi,  ju  bitten,  bajj  fie  biefe  dinge  mdfig  ge; 
brauchen,  unb  ollen  «SRiebraudj  «ermeiben.  dod)  glaube  ich ,  baf  bet 
grbfiedheil  ber  Äranfen  bet)  einem  ©efttnbbrunnen  füglich  h  er  ge  ft  eilet  werben 
fann,  elpne  biefe  fßdfhereyen  mit  ju  machen, 

•  §.  144» 

diejenigen,  welche  anjiatt  feiger  ©üjjigfetteit  ba«  93erm6gen  unb 
bie  Steigung  haben,  bie  bet)  bem  trinfen  fdbji  angefangenc  gelinbe  fernes 
gung  be«  feibe«,  «ach  genommenen  ?feee,  (Jojfee  ober  ©tippe,  ttod)  etwa« 
weitet  bi«  ju  ber  5J}ittage«mah!jeit  fortjufc%en,  werben  eben  ben  ©nbjmec? 
erreichen,  unb  vielleicht  noch  belfere  SEßürfung  fpfiren  ;  ba  biefe  Bewegung 
«ine  beret  »ottreflich(ien  ©lagcnaqenepen  ifi.  hingegen  miebiöige  ich  fets 
neswege«  bie  gemif  nid>t  über  flüfiige  Sorgfalt  betet  "Jlerjte,  welche  fd)wdcf)s 
liehen  <Perfonen,  ober  benen,  bie  jtd)  feine  SSewegnng  machen  fbnnen,  bei) 
bem  Anfänge  ober  95efdjlujj  ber  QJiabljeit  gute  Uftageutrcpfen  jn  nehmen 
tätigen,  welche  allejeit  einen  befio  gtiffetn  ®et)faü  oerbienen,  je  einfältiger 
unb  ungefunfieltec  biefelben  fiub.  3h  folge  ber  SKatur,  beten  dienet  ich 
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ju  fetin  bk  ®§re  (iahe,  tit»5  bereu  SBtnfe,  ha  fte  unfern  ©efunbbrutwett 
mit  einer  ^ßanje  Mujtg  umgehen,  von  melier  hk  Ifr^ne^verjMnbigen  fdjott 
langfl  angemerfet  fyahm,  baß  fte  nid)t  allein  eine  hefonbere  ttnb  vettreßidje 
SERagenjktrfung  fetj,  fonbern  auch  mit  benen  ©ta^h  unb  matttaUfc^en  SBructs 
ttencumt  nid)t  ohne  groffen  D?u|en  verbunben  rnetbe  (*)♦  ©6  iß  tiefet 

6e  bet  fogenannte  S$itterf(ee,  beffen  ®igenfchaftcn  unb  SBcrtreflichfeiten  hier 
ju  erjagen  ßbetßüßig  fei>n  mürbe,  ha  bkfelhen  benen  Jlerjten  feivof,  a($ 
cmbern  &ur  ©nüge  befannt  35ie  au6  biefer  <Pfl<m$e  mit  SBeingeiße 

verfertigte  Sffenj  (affe  id)  eitttvebcr  vor  ober  nach  ber  SKa^ett  $u  fünfzig 
Bis  fechßg  tropfen  mit  einem  ififfil  vefl  ©uppe  ober  SBein  nehmen#  S)ie$ 
jentgen,  welche  me£r  SSermSgen  tmb  ^gleich  beit  ©fau&en  haben,  baß  bie 
2fr£enepen,  fo  treuer  $u  flehen  fommen,  and?  allezeit  bie  tvurffamßen  ßnb, 
fännert  anflatt  biefer  eine  mahlen,  me  (die  mit  bem  ©ptntu&,  ber  atib  bem 
©afte  biefer  *Pßan$e  burch  bie  ©d§mng  bereitet  jtt'  werben  pflegt,  vetfers 
tiget  worben ;  ob  man  biefer  gleidj  nicht  alle  SSor^öge  vor  jener,  bie  mit 
SBeingeiße  gemacht  tvirb,  abfprechen  tarnt«.  55od)  fbnneit  and)  nach  benett 
verfdjkbeneu  Umjldnben  ber  ^ranfbeitett  attbere  ®agentropfen  |iejrt  ge* 
braucht  werben,  weites  matt  hm  Urtfjede  ttnb  ©utbeftnbw  be$>enigai  u* 
betlaffen  muß,  bem  man  feine  ©efunbhat,  tiefen  fo  faßbaren  ©d)a§,  an* 
juvertranen  vor  gut  heßnbet«. 

§*  MT* 

®ie  3Jlah^eit  muß  ®ittage  mema$fe  früher  eingenommen  wer* 

bett,  btö  ber  TBrunnen  bureh  bk  gewöhnlichen  2kt6f«hrungomcge  ben 
per  mieberam  verfaffen  S6  gefdjkhet  btefes  jtvar  nach  bem  Unterfchtebe 
ber  Sftertfchen  auf  verfchiebene  Ikt,  Doch  am  gewöhulicbßen  burdj  ben  Utitt 
unb  burch  bie  2(uöbunßung*  £Bep  vielen,  bie  nicht  fe§r  in  SÖetßcpfum 
gett  geneigt  ftnb,  entfebigt  ßcf)  bie  CRatur  he$  SBrmmenö  auch  burch  bat 
©Umgang*  Unb  mir  föntten  gewiß  verwert  fepn,  baß  biefel&e,  wo  ße  nur 

nicht 

(*)  3njbttberheft  $af  tiefe#  her  f>evr  35.  £an$f>ans  in  Salt  griSnbfi’ch  bärge# 
tfyan  in  feiner  äSnt&edftmg  eines  tftkxeU  wider  bie  Ofnefebtun#  bes  Ä th 
hts,.  tmö  die  (Bti'chvohve  öet*  mltye  im  vorigen  3apr  |um 
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md)t  burcb  eine  unjeittge  Älugheit  in  intern  S3ornehmen  gefi%etunb  bchtn; 
fcert  wirb,  aüejctt  bie  bejten  3Bege  wd|>le* 

§♦  14^ 

Q3et)  bet  $tahl$eit  feCbft  fommen  infon&e^ett  jtvet)  fyfyet  ju  6 et 
metfett  vor,  welche  forgfdltig  ju  vetmetben  ftnb,  wenn  man  feiner  ©efunb; 
heit  feinen  Tlbbrucb  tjjun  will*  ©inmabl  mu|5  man  bahnt  fefjen,  bafj  ruan 
feine  ungefunbe,  ^arte  unb  febwer  ju  verbauenbeSpeifengenteffe,  unbvors 
anbere,  baf*  man  auch  mit  erlaubter  Äoft  ben  ®agen  nicht  uberlabe  unDju 
feljt  anfuüe,  welche*  um  bejto  leichter  gefächen  farm,  ba  biejenigen,  fo  uw 
fern  ©efunbbrunnen  trinfen,  ftd)  feiten  ohne  Tippetit  jur  $afel  fe|eu* 
Schlimm  genug  vor  folcfje,  melden  ba*  ©lücf  bie  ju  ber  Q3runnencut  er; 
forbetlicben  $ulf*mittel  unb  SSeguemlicbfeiten  verfaget  hat,  bafj  ftc  ihren 
junger  unb  ©urft  mit  95rob  unb  £Baffer  füllen  muffen*  ^Diejenigen  aber/ 
welche  bie  23orflc^t  beffer  bebaebt  $<xt,  fönnenjtcb  mit  bem  madigen  ©enufj 
^folgenber  Speifen  genügen  laffen,  alö  ©erftengraupen ,  JXeifj,  d)abergrühe, 
fftubeln,  Spargel,  Spinat,  jungen  unb  noch  jarten  Sonnen  unb  grbfen, 
jungen  Röhren  unb  *Paftinafen,  9>eterjtlgenwur$eln,  Sellerie,  3uc^?unb 
dpaberwurjeln,  SMumenfohb-  Savoperfohl,  jungen  93i|*ober  Sobminfe; 
beiden,  treefnen  Pflaumen  ober  S^etfcben,  jungen  Düntßetfcbe,  ^albjunb 
idmmevfleifcbe,  jungen  Jpünern  unb  tauben,  Äapatmen,  jungen  2Bilbpref, 
aüevbanb  jahnten  unb  wilben  ©evbgel,  jungen  Rechten,  Äarpen,  gorellen, 
Margen,  unb  anbern  nicht  harten  unb  fcbleimicbten  gifeben.  SDa  bie  df; 
tere  23erdnberung  btefe*  Äücbcnjettelo  ihnen  fo  leicht  feinen  Ueberbruf*  vor 
jehtbenannten  Speifen  erweefen  fann,  unb  fte  alfo  um  beflo  weniger  Urfa# 
dje  ftd)  an  folcben  OTahtungömitteln  ju  vergreifen,  bie  eine  langwie; 
tige  (Srfahtung  bet)  martialifcben  53runnencuren  vor  fcbablidj  erfldret  hat* 
(£*  ftnb  bie  vornehmflen  berfelbeti  brauner  unb  tveiffer  Äohl,  frifebe  $)flau; 
mett,  SSirnen  unb  Tfepfel,  treefene  ^ülfenfrücbte,  alö  ©rbfen,  95ohnenun& 
tinfen,  hßvte  93t|'Ober  Scbminfebohnen,  ©ttrfen,  Äürbfe,  Melonen, 
(Shamptgnonö,  gefaben  unb  geräuchert  gleifd),  jahm  unb  tvilbeö  Schwein; 
jüifcb,  alte*  Üvinb;  unb  ScbdpfenfTeifcb,  alte*  SBilbprct,  Äalbaunen,  2But; 
fte,  alle  tyxxtt  fd^leimtc^te  auch  eingefallene  unb  an  ber  iuftgebdrreteSifche, 

al* 
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a(«  "Haie,  @djfet$e, 0-öappen, Ätrefcfe  ( * ) ,  geringe, ©totfftfdj,  u, f, f,  (£iu 
ten,  ©dnfe,  parce  ®pe t,  Ädfe,  ©alat,  unb  betgleicpen,  beren  @euuff  bet)  unfern 
©efunbbtunnen  attejeit  fcpdblicp,  unb  niemals  anjuratpen  ober  |u  billigen  ift. 

$*  * 47* 

3«m  ©etrdnf  bebienet  mau  fiep  übet  bet  ©lapljeit  eines  guten 
SSJeins*  <£$  Idffit  fiep  aber  unmäglidj  beflimmen,  melck  ©attttug  toett 
©Bein  fiep  für  cltien  jebett  am  bereit  fepiefe*  ©ie  S5efcpaffenpett  ber  $ran& 
pät,  bie  ©emopnpeit,  unb  attbere  ilmfldnbe  mttfien  einem  toer  jldnbigen  Krjte 
an  bie  $anb  geben.melcpen  SBdn  et  btefem  ober  jetten  toot  bienfam  crfldmi  foff* 
©ben  fomenig  Idffetftcp  überhaupt  onjetgett^  mie  toidmanbep  bem  ©jfen  tritt# 
fen  müfle;  ba  bie  ©emopnpdt  auch  tu  btefem  ©tuefebie  beflenWaafftegeltt 
gtebt*  SBet  fonfl  niept  an  bas  SBeitttttttfeh  gemepnt  ifl ;  bet  fann  fiep  mit 
einem  falben  ober  pdcpflens  ganzen  Oläffcl  gar  mol  behelfen,  ba  anbte  mof 
faum  an  jumpen  Olöff  ein  genug  pabem  %n  jmifepen  i fl  es  allemapl  beffer,  be$ 
bem  ©ebraud)  unfers  SBrunncns,  ben  SB  ein  bep  bet  SJIapfjeit  niept  mit  SBaffe« 
ju  toertmfcpeu,  ba  feiges  bep  bem  Jtbenbeflen-  gar  föglicp  gefepepen  fann*  3^** 
fepen  benen  üttapijeiteu ttmf  fiep  ber  ©lagen  mit  einigen  ©cpdlgen  $pee,(£offee 
ober  €pocolabe  bepdfen,  melcpe  am  beguemjlenetman  um  toter  Upr  genommen 
merben,  meil  bkSSerbauang  bet  ©pdfe«  um  biefe  3eit  geenbiget  ju  fepn  pfleget# 
Unb  wer  feinen  SBdn  bqaplen  fann,  bem  fann  man  opnmoglicp  ein  ©laff  gute* 
S5iet  ju  ttinfen  toerbkten,  wojuidj  ben  ©ucfjlein,  als  eines  bet  gefunbejlen 
tootfcplage*  §♦  148» 

©tan  batf  es  benen  SJtunnengdjlen  feiten  erinnerte  baff  fte  bie  Olacp* 

min 

(  *  )  ©aff  icp  bie  $rebfe  unter  bie  bep  '25runrtencuten  fcpablicpett  ©peifen  japle, 
mtrb  fiep  feinet  beftemben  (affen  ,  ba  fie  ein  parteS  unb  fibrofeS  gleifcp  pa* 
ben,  melcpeS  fepmer  ju  verbauen  ifl.  ^mtgeaen  finb  bie  ©uppen,  melcpe 
auS  bem  ©afte  geflogener  unb  auSgeprefftet*  Sltebfe  verfertiget  merben,  fepp 
bienlicp ,  unb  auep  bep  bem  ©ebrauep  uttferS  ©efunbbnmnenS  unverfroren, 
©ie  (Erfahrung  pat  unS  belebtet,  baff  eS  fiep  mit  toielen  anbern  ©aepen  aul 
bem  Spiet  ?  unb  ^ffanjettreiepe  eben  fo  toetpalte.  3cp  tvid  nur  jur  ^tebe 
bie  Quitten  anfupren ,  beten  ©aft  eine  befonbere  £>er$fldrfmtg ,  unb  mit 
großen  ülupen  in  bet  Slrjnep  gebrauopt  mirb,  ba  ipre  ©ufrflattß  felbll  fo 
peftig  jufammenjiepenb  i|l,  baff,  menn  fte  fonberlicp  jut  Unjeit  gebrauept  mer¬ 
ben,  in  hupten  unb  anbern  Sranfpeitett  ein  gtoiTet  ©epabett  babutep  vet^ 
utfaepet  metbett  fann.  '  8  ^ 
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mittagsjlunben  nicht mit  ticffinntgen ^trachtuttgen,  ober  entsaften  SSefchdf* 
tigungen  ^bringen,  fonbern  biefetbeu  halb  einem  nic^t  ermubenbcn  Spiel,  balb 
einem  angenehmen  ©efpedche,  halb  aber  einem  Spa|iergange  wibmen  muffett, 
ba  bergfetchen  3eitvettm6  bet?  betten  ©efnnbbcunnen  ganj  natürlich  ijt,  unb 
tttandjes  oft  mehr  beffentwegetvals  feine  ©efunbheitjttbeförbern,  biefe  hetlfame 
fiUetle-n  befud?et*  Die  Spiele  muffe«  fo  befchajfert  fet?n,  ba£  fo  wenig  ber  leih 
habet?  etmübet,  unb  bie  Grafte  uttnot^tgec  äBeife  vetfdjwenbet,  alb  auch  butd? 
ein  befidnbiges  Si|en  bk  SSerbauung  ber  Spetfen  gesintert/  unb  Smbibdten 
eräuget  werben*  Den  ganjen  Olachmittag  bet?m  iombetfpiel  jujubringen 
iß  eben  fo  wenig  rathfam,  alb  beflanbig  2$all  &u  fd?lagen,  oberSMllatb  $u  fpie* 
len*  ®ine  vernünftige  2lbwechfelung  aber  btefer  Spiele  wirb  fo  wenig  ber  ben& 
tagten  als  Bewegung  beb  leibes  etwas  vergeben,  unb  bas  @leid)gewid?t 
iwifcben  ber  Äraft  ber  feften, unb  Bewegung  ber  ßujugen  ^eile  erhaltetthelfen* 
SBobet?  bas  ©emütf)  aufymwntern  fonberiid?  gegen  2C6enb  ein  Soncert  ober 
S5att  befugt  werben  fanm 

§+  14  9* 

D enn  ba  fe^r  viel  baran  gelegen  ifl,ba§  ber  letb  eine  bequeme  unb  fanf* 
te  Stacht rufe  habe  ^  fo  iß  allerbings  nbt^ig,  baß  betfelbt  auf  alle  mögliche  2lrt 
baju  vorbereitet  werbe*  SBeil  aber  feiten  ein  ruhiger  unb  erquiefenber  Sd?laf 
erfolget,  wenn  ber  leib  furj  votier  mit  vielen  Speifen  befdjweret  iß :  fo  mu ji 
man  ßd?  bea'KbenbS  mit  einer  Suppe,  ober  einem  weid?gefod?ten  £t?  behelfe«/ 
unb  ßch  frühzeitig  jum  Sd?laf  anfe^tefert,  inbembiejentgen,  welche  bie  halbe 
JHad?t  mit  Spielen  ober  Dmjen  Einbringen,  ben  folgenbcn  SJiorgen  entweber 
bie  beße  3ett  $um  trinfen  verfdumen,  ober  aber  gar  nid)t  aufgeräumt  ßnb, 
unb  ben^Srunnen  wegen  Mangel  ber  benothigtenÄrdfte  nicht  vertragen  fönnen, 
unb  ba^er  felbß  Sdjulb  baran  ßnb,  wenn  ße  feine  £ulfe  von  bemfelben  vetfpu* 
rem  liefen  Unbequemlichfeiten  aber  fann  man  burd?  einen  zeitigen  Schlaf 
Vorbeugen,  baburd?  bie  verlognen  Ärdfte  erfe|et,  unb  ber  ieibgefdjicft  gemacht 
wirb,  ben  Brunnen  auf  ben  fofgenbenDtgbeßo  bcjfer  anjunehmen^unb  in  fei* 
nem  befren  ju  vetwenben* 

§♦  i?a* 

Unter  biejenigen  Dinge,  welche  in  ber  iebensorbnung  noch  nicht  fo 
gtunblich  entfliehen  ßnbAbaß  nicht  anbre  was  bagegen  ein juwenben  hatten,  auch 
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WA  überhaupt  nicht  füglich  entfchieben  werben  Fdwtten,  gehret  bk  grage !  öS 
ber  SRittagsfchlaf  bicnl?ct>  fer>  ober  «icfct?  Unb  bie  vernftnftfgpen  2£et§te haben 
jicb  bafyn  etfldcet,  bap  berfelbe  jtvar  nicht  attjurat^m  fep,  feaptnan  aberauä) 
|ierinn  ber  @en?o|nf^it  unb  feem  Ultet  vieles  nach geben  müfte*  SDiefe  g r  age 
fommtand>bepbem  ©ebtaud)  unfers  ©efutibbrutmens  vor;  mb  iefe  tvofee 
lieber  bap  man  jtefe  beffen  überall,  infonber|ett  gleich  uad)  bet  ®a^Ijetf,en^iefe 
te,n>eil  nicht  allein  bk  nächtliche  Üfopje  baburefe  fctdjtgep^hret  unb  unterbrechet! 
werben  fann,  fenbern  bie  SJerbauung  bet  ©peifeuauch,  mm  man  fortberlicf 
im  ©ipen  ju  fefefafen  bie  üble  ©etno^n^eit  pat,  bepmorn  wirb,  babutd)  pep 
aßerfeaub  Ctubitäfen,  Blähungen,  icibfcfemerjen,  Betpopfungen,  and)  tvoC 
SOutchfdße  ober  £tbreehen,unb  ned)  vielmehr  anbete  Befaßt  gar  leidet  erzeugen* 

§- 

SOSetni  tvaprenber  Brutmencur  faltet  feuchtes,  ticbft^c6  unb  regem 
^af(e6®ttterbe0®lorgcnö  änfaßen  fottte:  (oipesaßemafpbeffec  nicht  aus# 
jugepen,  fotibecn  ben  Brunnen  im  Binder  in  tritt  fern  ®la'n  tpi  mopl,  wenn 
man  fo!d)e$  in  ©efeüfchaft  guter  gtctmbe  verrichtet,  bie  nicht  allein  burefe  ein 
e^gene|me6©efpr4cb  bie  Beit  ftkpn>imbbiit4t^ten  vertrauten  Umgang  Ut 
UnfmmMicfefctt  bet  SBitterung  vetfüpen ;  fenbern  and)  $u  einer  ober  anbem 
anjupeüenben  Bewegung  behütpich  fepit  fcnnen,ba  bie  gewöhnlichen  ©papier? 
gange  feiten  clme  ©ebaben  ber  ©efunfepeit,  abfonbertichvou  fchwädpichen  fkn 
fernen  in  folefeen^agen  betreten  werben,  inbem  bet)  feuchten  mb  falten  SBetter 
bie  tmempf  übliche  SDünpung  uhfers  SörpetS  prücfbteibet,  unb  baburd)  aller? 
lep  gUi|Te,  ©efenupfen  unb  Satarr^en  entpe^en/tnelcfee  eine  ganpiefee  Termin 
rung  in  ber  Brurnmicar  verurfad>em  diejenigen  aber,  welche  hör*  mb  eh 
fenfepe  finb,  unb  feinen  2Binb  unb  Siebe!  fcfeeueit,  werben  boefe  allezeit  am 
ftc^erffen  geben,  wenn  pe  %e  ©lieber  mept  vor  bereite  vermähren,  unb  es  iff 
feinem  Btunncngapeju  verärgern  wenn  er  $u  folcfeer  Bett  mit  einem  raufen 
9>el$e  bepm  Brunnen  ober  in  benen  Jfßeen  erfcheinet» 

§♦  If2. 

da  nichts  unfrer  ©efunb|eit  grö|fere$inbetntjfe  in  ben  2Beg  leget,  als 
bieunorbentlid)en  Bewegungen  ber  ©cele,  welche  man  mit  bem  tarnen  bet 
2(ffefren  ober  leibenfehaften  aus§ubuicfen  pfleget :  fo  hat  man  ßefe  vor  benenfel; 
ben  am  meipen  b;p  bem  ©«brauche  nnfers  ©efnubbrnnnens  ju  £mten,  unb  alle 

1  2  ®JäA 
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©etegenheit,  röobnrd?  btefelBctt  erreget  werben  fStmett,  aufö  forgfdltigfle  $u  m* 
tnetben*  25orße^m{ic^  muß  mau  ba6  ©emuth  not  gorn,  ©c^fcecfert,  Jcautig'i 
feit  unö'jSefwmmerttif/üot@orge»utTb  tiefpßnigett  “IBetrachtungen  mol  »et* 
wahren*  SDenn,  ba  bttreh  3orn  unb  Sifet  fowol  bie  feffert  als  ßußigen  S^eK« 
unfern  Edrpetö  gar  $u  fe!?r  aufgebracht  unb  in  95emeguug  gefeßet,  unb  bie  ie> 
Benögeißer  nebß  betten  .Srdften  gar  $u  häufig  »erfchmenbet  werben ;  burd?  Sot* 
gen  unb33cfummermß  a6er  baß  ©efchdfte  berSmd^rtmg  nufere  ieibeßgar  fe^r 
ine  Stecfen  gerdrh,  unb  ein  biefeß  ©eblüt  erzeuget  wirb  :  fo  fielet  matt  beti 
©chafcen,ber  barauß  entfielet,  gar  feiert  ein*  ©ben  biefeß  gitt  auch  P$n  bem  nd* 
ßern  Umgänge  mit  grauenßmmer,  welcher,  fooiel  möglich/ be$  bet  £ur  unfern 
SBrunuenß  ju  »etmeibem 

$♦  *T3* 

Sollte  (Ich  Sei?  fottgefeßten  @e6rauch  unferß  SBrumtetrö  etman  2?er* 
ßopfung  beß  ieibeß  einßnben,  (welches  hoch  gar  fetten  ju  gefche^n  pfleget,}  fo 
fann  eine  Portion  »om  bittren  Salje,  ober  Khabarbet/  ober  auch  non  beneti 
^adifchen^Polpchrefi^illen  mitbemQJrunnen  genommen  werben*.  Sonfi  ijl 
Bie  ©ewoßnheit,  baß  man  um  bie  SRitte  unb  bet?  bem  Schlug  ber  35rnnnericur 
eine  »on  obbenannten  iajriermittela  nimmt*  SBenn  aber  ber  Brunnen  htnldng* 
lieh  burch  ben  Stuhlgang  würfet,  fo  halte  ich  Selbes  »or  ubetflußig.  3nbeffe»/, 
Ba  bie  ®ad)t  ber  23ot«rtheile  noch  bei?  manchen  gar  groß  iß ;  fo  werbe  ich  mich 
mit  feinen,  ber  eß  feiner  ©efunbheitoor  ndtßig  erachtet,  biefe  Kegeln  aufö  ge* 
naueße  gtt  beobachten,  in  einen  Streit  einlaffeu,  fonbern  mich  allemahl/  wo  ber* 
gleichen  erforbert  wirb,  bienßfertig  bezeigen*. 

i*  1  f4* 

®aßbet$obafbet?33rnnnencuren  eine  ganj  entbehrliche  Sache  fet?, 
»erflehet  (Ich  jwat  »on  felbßen*  3ubeß  wollen  bie  itebhaber  beßelben  hoch  miß 
fen,  ob  crwdhrenben  ©runnentrinfen  erlaubt  fei?,  unb  wie  er  muße  gebraucht 
werben*  £>b  eß  nun  gleich  außgeraacht  iß,  baß  berfelbephlegmatifchen  unb  ca* 
cheftifchen  ‘perfonen  dienlicher  fet?,  ale  benen,bteetn  hihtges  Temperament,  unb 
oiel  ©alk  haben ;  fo  fonunt  eß  bod?  in  biefem  Stücf,wie  in  oielen  anbern,  haupt? 
fddßid?  auf  bie  ©ewohnheit  an*  Kur  muß  man  bahin  fehen,  baß  man  benfelbea 
nicht  $u  einer  unbequemen  3eit  unb  gar  ju  ßarf  gebrauche*  Snfbnberßeit  hat 
man  ßcß  gleid?  nach  Tifcß^  unb  fo  lange  bie  Verbauung  ber  ©peifen  nod?  nicht 
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ttoöbracht  ip,batmr  Jtt  hüten,  meil  nicht  allein  bet  (Speiend, baß  ju  bet  3luff6fmtc§ 
bet  ©pdfen  fo  nbthige  Mittel,  bem  93?agen  5a^urd;  entzogen,  mb  mtnü|et 
ÖÖeifemfchmenbet  mirb,  fonbentaudjbieSi'ccfenhdt  beoSÖlunbeöunb  berba* 
her  entpehenbe  SDutp  mehr  ©etrdrde  erfobert,  af$  ju  nehmen  ötenfam  fepn 
mbchte*  3Me)enigen  aber,  melche  $tt  unorbentlichenSBemegttngen  unb  frampf^afi? 
tenS^hnngenaufgefegt  ßnb,attch  bie  ein  unreinem  fcharfetf,  feotbutifches  ©e? 
Mut  haben,  muffen  ben  5obaf  uor  anbetn  fe^r  mäßig  bep  bem  SBrunnen  ge? 
brauchen,  $„ 

Dbed  gleich  feine  D?icfetigfeit  hat,  baß  eine  gelinbe  «ttb  madige  %met 
gütig  bee  ieibcö  bie  gute  $Bütfung  utiferö  ^Brunnens  um  ein  großes  befkbert  i 
fo  mürbe  e£  bod)  unwatttmcrtlid?  fepn,  menn  man  biejentgen,  melche  |U  SBette 
liegen  muffen, uub  nicht  im  ©taube  ft nb, fiel)  bie  getingpe  SScmegung  $u  mad)en, 
t>on  biefem  befonbern  Dlanirgefchenfe  gan^lid)  au^fcbUeffen  mollte,  ba  ftc  beffel? 
ben  am  metflen  benbthtget  pnb*  S)af)in  geboren  forderlich  bie,  melche  mit  ber 
©id>t  belaben,  melche  contrafe  ober  geld^met  ftnb,  bie  an  langmierigen  au^eh* 
renben  Siebern  banieber  liegen,  Srauen^petfonen,  benen  ißte  ®lonat0$dt  gar 
$upatf  gehet,  unb  uerßdpebeneaitbere  mehr,  ®te|enaber  mb  begleichen 
tienten,  welche  unfern  ^Brunnen  im  SSette  trinfen  muffen,  moüte  ich  mol  tatjjen, 
fcaß  pe  ftc^  bep  beflen  ©ebraud)  aHqeit  mol  jubeden,  nid)tpiel  auf  einmal  tritt? 
fen,  unb  lieber  ben  mäßigen  ©ebtauch  beffelben  einige  3ß  ochen  langer  fortfe|m 
machten*  ?luf  melche  2frt  fä/on  Meie  bettldgrige  ^etfonen  butch  unfern  ©efunb* 
Munnen  unter  göttlichen  ©eegen  ncldcmmen  (3ergepettet  morbett  pnb* 

$.  i?6. 

Sn  frampfbaftenÄtanfhdtett,  melc^e  ?ugemifen3^tm  bie  Patienten 
anfatlen,  unb  nachher  mieberum  einigen  2fnpanb  nehmen,  als  in  allerlei)  ®a£? 
tuttgen  oon  £6echfdpebern,  in  bem  Sammet,  in  ber  ®hmerbefd)mentng,  ®  ilj? 
fud)t  unb  anbern  ba^in  gehörigen  Sdllen,muß  ber  ^Brunnen  niemals  ja  ber  3ei£ 
be$  Tlnfallä  ober  beb  ^Paroppfmuo  gebrauchet  merben,  auch  nicht/  fobalb  berfelbe 
anfgehbret  hat,  meil }it  ber  >}ek  ademahl  bie  benbthtgten  Grafte  fehlen,  meines 
man  an  benen  bie  mit  Siebern  ober  ber  Spileppe  behaftet  pn&,  ganj  beutlich  fe? 
hen  fantt»  %Bxe  matt  unb  hinfällig  fmb  biefelbe,  unb  mie  led)$en  pe  nad;  einer 
Scfrifchung,  foöte  eö  auch  nur  ein  3irunf  Gaffer  je^n ,  fobalb  ber  Unfall  öorü? 
ber  ip  l  ^K^n  muß  alfo  bep  folchen  Traufen  allezeit  btefemgen  ©tunben  jum 
©ebraud)  beöS3ruunen0  mahlen,  in  melchen  pch  biefelben  wn  bem  yorherge? 
gangenen  2(nfalljiemlichermaffen  mieber  erholet  haben,  unb  hoch  nkht  befurch? 
fen  burfetv  baß  eitt  netter  95arojrpfmu0  pc  übereilen  merbe,  e§e  ber  ^Brunnen 
mieber  auö  bm  leihe  meggephafetip; 

S  3  f  if7* 
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§.  i  T7. 

tÖtan  wirb  auch  ohne>$wdfel  ju  wißen  Pevlattgen,  ob  unb  iit  tt>elc^ett 
gatten  es  brjfer  fei)  ben  SSrutmen  falt  ober  erbarmt  j«  trinfen?  Unb  e$  ift  aus 
öen  obigen  leid)t  ber  Schluß  $u  machen,  baß  unfer  ^Brunnen  allezeit  frdftiger 
fei),  wenn  er  falt  getrunfen  wtrb,ba  bie  grbjte^Racht  in  feinen  garten,  dtherifchen 
©elfte  perbovgen  lieget  ber  aber  bei)  ber  geringßen  2ß4rme  fo  fluchtig  ift  S* 
wäre  alfoju  wtmfchen,  baß  atte  3ftenfchen,  unb  alle  Äranfbeiten  beffen  ®e* 
brauch  foperßattcten,  wie  er  aus  bei  Quelle  gefchbpfet  wirb.  £>a  aber  nicht  alle 
Naturen  wegen  Sd)tt>ac^^eit  bee  hagelte,  her  Qkuft  ober  berer  Nerpett,  ober 
aucfyanberer  Urfachen  halben  faltcs  Gaffer  perrragen  fbnnen:  fo  muß  man 
biefen  erlauben,  baß  jte  ben  Brunnen  jupor  erwdrmen ;  welches  ater  niemals 
in  offenen  ©efdffen,  fonbern  allezeit  mwof;l  permadnen  ftarfen  trugen,  fo  in 
heiffeS  Gaffer  gefe|et  werben,  gefchehen  muß,  bamit  ber  Spiritus,  fopiel  mögj 
lid),  barinnen  ermatten  werbe*  Welche  aber  einen  fidrfern  93!agen  haben,  ober 
hibiger  Natur  ftnb,  unb  faltes©etr4nfe  gar  wol  pertragen  fonnen,  benen  wirb 
unfer  ‘Brunnen  am  beßen  befommen,  wenn  ße  ihn  frifcb  aus  ber  ClueÜe  trinfen«. 
2(nbre  ßnben  es  auch  por  gut,  bei)  falter  SÖSitterung  benBrunnen  $u  erwdrmen, 
hingegen  bet)  ^eifferr  $ßettec  fa(t$u  trinfen.  Welches  man  eines  jeben  ©e* 
ßhtnaef  unb  eignen  ©efatten  überlaffen  muß, 

$*  if8* 

Ss  iß  fchon  oben  (§.  142.)  bcpldußgetwehnetworben,  baß  ber  Jpelm* 
fidbtfd)e©efunbbrunnengarfüglid)mit  $Rild)  ftd)  »ermifd)en  laffe,  unb  auf 
biefe  ilrt  in  Pieten  Äranfheiten  mit  grbjfern  Nußen,  als  per  (Ich  allein,  gebraucht 
werben  fonne«  2jd)  rathe  bettfelben  bergcßalt  allen  benen  ju  gebrauchen,  wel; 
d)c  fd)wad)e  Nerpcn  haben,  unb  gleichfam  pou  unfern  ©efunbbrunnen  Ui 
taufcht  werben,bereuBrußfd)macbiß,unbweld)e  bie@chwinbfud)t  befürd)ten/ 
ober  fd)on  haben.  genier  bereu  ©eblüte  mit  einer  Scharfe  unb  Unreinigfeit  an* 
gefüttetiß,  in  ber  Sicht  unb  allen  ©attungen  pou  ©Ueberfchmerjen,  in  einem 
uufaubern  'Huefchlage  ber  £aut,  unb  pielen  anbcrit  ©ebreeben  mehr.  ®an  Ut 
bient  fid)  biefer  Sur  bergeftalt,  baß  man  ju  $wet)en  £  hatten  falten  Brunnens  ei* 
nen  *Jhc^  nufgofod)te  Sftild)  gießet,  unb  gefchwinb  austrinfet.  $>od)  muß  nicht 
mehr  auf  eitnuahl  jufammen  gemißhet  werben,  als  man  in  einem  Sd)lucfe  $tt 
ßd)  nimmt»  §■*  1 S9* 

$ße r  feine  orbeutlid)e  unb  rcgelmdßige  Sur  mit  unfern  Brunnen  porjtt* 
nehmen  per  bienfam  ober  uetfug  erachtet,  unb  beffen  ©ebrauch  bod)  jur  Srfpal* 
tung  feiner  Sefunbheit,  unb  ilbroenbnng  beforglid)cr  Schwachheiten  per  5m 
trdgdch  halt,  wirb  am  beflen  thun,  wenn  er  Nachmittags  bei)  bem  Brunnen  bef 


innerlich  uns)  äufterttdj  ju  gef>r<*ud)etT,  87 

fen  jn>et>  ^cite  mit  cinem26ei{  SSetn  oermtfehet  frlnfct,  ba^ep  matt  flcf>  fett t 
©ewijfet?  machen  darf,  oon  der  Bet)  einer  ordentlichen  ®  runnencur  ttorgefchtte; 
Benen  genauen  ieBensotdnung  Bisweilen  aBjuweichen* 

$♦  1 664. 

Kan  mag  nun  unfern  Brunnen  auf  diefe  oder  jene  2frt  trinfen,  fo  wird 
es  feiten  notfngfenn,  auffer  denen  oBen  (§*144,)  Bereits  angejeigteu  Kagen; 
tropfen,und  einem  gelingen  iöfiernuttel.andereXr^enepen  daBet)  ju  geBrauchen* 
Sollten  fleh  a&er  Umflandeerdugnen^meldjediefelBen  unumgänglich  ctfodetten, 
fo  werden  flenön  dem  ©utdünfen  undder^otfeheifteines  gegenwärtigen  2irj* 
tesaBhangen;  da  es  unmöglich,  und  unfre  JiBjlcht  gar  nicht  ifl,  allen  Befotn 
dem  Odilen  in  diefen  flattern  $u  Begegnen* 

§r  I6t. 

(5s  iff  nicht  allemahl  nothig  mit  dem  innerlichen  ©eBrattche  unfers  ®nttf; 
nensdendujferlicBen  juwerBinden*  hingegen  wird  es  wenige  §dlle  gcBen,  in 
welchen  es  üBetflüjng  wate,  Bei)  dem® Aden  denfelBen  zugleich  innerlich  $u  ge? 
Brauchen  S)te  mehr ejien  du jferlichcngchutv  jle  mögen  in  ©efhwüljTen,  oflfe; 
nen  Schaden  und  ©efchnmren,  Sifteln,  ivveBsfchaden  oder  andern  ©eBrechett 
Beffchen,  haBett  allemahl  eine  Scharfe  und  Unreinigfeit  im  ©eBlüte  &um 
©runde,  welche  gewif  junoruerBeffert  werden  muß,  wenn  eine  gründliche  Speit 
iung  der  dufferlichen  Mangel  durch  das  ®aden  erfolgen  foll ,  wo$u  der 
innerliche  ©eBraud)  des  ©efundBrunnens  das  Be  fte  'Kittel  ifhUnterdejfett  thuti 
diejenigen,  welche  mit  hattndcfigenöleroenfranfheiten,  Krampf  und  Somml; 
fronen,  idhmungen  und  ©liederfranfheuen  Behaftet  find,  allezeit  am  Befiel?, 
wenn  fte  nach  dem  innerlichen  ©eBrauche  des®  runnens  auch  einige  Seit  Baden, 
woBep  man  folgende  ®ehutfamfeüsregeln  ju  merfen  hat 

§;  1 62+ 

®ie  Befle  Seit  jum  ®aden  ifl  des  Kotgens  früh/  ^er  auch  des  JiBettdS, 
wenn  die23erdauung  der  Spetfen  noßig  aufgehBret  hat  3Ber  einige  Seit  twr; 
herunfern®runnenfchongetrunfenhat,  der  Braucht  feine  weitere  ®or6erei; 
tung*  SonfI  muß  oor  dem  Anfang  des  ®adensetn, dienliches  iariermittel  ge; 
nommen,  und  Bep  ® oüBlutigen  jut  2ider  gelafien  werden*  ®as  ®ad  mu£  nie; 
mähte  $u  heiß  fepn,  weil  dadurch  fonfl  mehr  Schaden  als  SSortheil  gegiftet 
wird*  SrnTtufange  wu§  man  nicht  ttBer  eine  halBe  Stunde  darinnen  BleiBen, 
Bis  maneserfl  gewohnfWird,da  man  denn  wol  eine  Stunde  und  länget  darin?! 
aus$aiteti  fattn*  ®er£opf  mujiBedecft  und  auffer  dem  ®adefepn,  damit  der; 
felBe  nicht  oou  denen  ®ünjlen  gar  $.u  fehr  eingenommen  und  gefchwacht  werde* 
Slach  dem  ®ade  muß  man  fiel)  wohl  a&wocfnetv  und  ein  wenig  reiben  oder  frot; 

tiren 


SS  Untemdjt,  wie  fcer  £etmftafctfd)e  ©efunMntmtm  jc. 

titext  (affen,  fleh  in  ein  äuoor  erwärmtes  SSette  legen,  uttb  einen  Schweift  aß; 
warten,  welcher  mit  einem  ©cfjdlgen$hee  noch  übetbembefbrbertwerbenfamt, 
«nb  ficf>  ja  in  acht  neunten,  ba$  man  fld>  nid?t  fofortaußbem  SSabc  ber  duffem 
iuft  blo$  fielle*  53ct)  bem  'Saben  mu£  eben  biefclbe  £)idt,  wie  bet?  bem  ^rinfeti 
in  ad)t  genommen  werben*  ^Diejenigen,  beren  ©efd)dfte  unb  Umfidtibe  e$  nicht 
erlaubende  gehörige  3eit  jum  i rinfett  unb  ‘iSaben, jebe  befonberS  abjuwarten, 
fonneu  bte  innerliche  unb  dufferliche  Sur  gar  wohl  mit  einanberoerfnüpfen, 
tmb  be$  Borgens  trinfeti,  beo  Jlbenbo  aber  haben*  £Baö  etman  fonfi  nod)  in 
^Betrachtung  biefes  ober  jenes  Traufen  bet)  beni  33abenin  acht  $u  nehmen  fepn 
mochte/  oerfparet  man  einem  munbücben  Unterricht* 

$*  163, 

Sine befonbere  unb  oonbiefen  unterfchiebene  3lrt  geben  bte  5Dunf!6d6ct 
ab,  welche  au(h  iu  mancherlei)  Sailen  nicht  ebne  0ftu£en  ftnb*  Sftan  gebraucht 
fctefelbe,  wo  nur  ein  ^^eil  leibet,  welcher  wohl  bebeef  t  itber  bie  warmen  %Baffet 
gehalten  wirb,  bamit  ber  ®unfl  beffelben  biefen  febabhaftett  £h?il  wohl  burd)* 
bringen  fann*  ®ie  befte  eife  btefe  $8dber  $u  oerfertigen  ifi,  wenn  man  ben 
SBtunnen  baju  frifchaus  ber  Duelle  fchdpft,  unb  glühcnbe  Äiefelj  ober  Sifent 
fleine  hineinwirft,  fo  wirb  ber  ©piritus  beflo  beffet  erhaltender  burch  bte  Sr* 
wdrmung  bes  ^Brunnens  über  einem  Senet  gewt§  oer jaget  wirb*  ®iefe  55d* 
t>erfannmaninfonberheitimfchweren©ehor,  Taubheit,  ©aufen  unb  atibem 
gttfdllen  ber  Ohren,  auch  iu  ^artndcf igen  Äopffchmer  jen,bem  fd>warjen  ©taar, 
©chwinbel  unb  bergleichett  Hauptmängeln  mehr,  in  bie  Ohren  ober  SRafeulöi 
eher  mit  einem  Sridjter  appliciren* 

§♦  1 64* 

$>uSiffeln  fann  bas  warmgemad)te  Raffet  ttnfers  ^Brunnens  dfter* 
ctngefprttht/ unb  dufferliche  ©d)dben  auffer  ber  3eit  bes  Habens  mitbem  er* 
wdrmten  ©d)lamm  oerbunben  werben*  ®ie  Srfahumg  hat  uns  gelehret,  baf* 
auch  freb6artigc©d)dben  unb^nochengefd)WÜre,menn  alles  forgfdltigbeobach* 
tet  wirb,  unb  biejentgen,  welche  bamit  behaftet  itnb,  (Ich  bttrd)  übles  Verhalten 
nicht  frlbji  im  SBcge  flehen,  burch  unfern  ©efunbbruntten  glücklich  Schoben 
worben  ftnb,  unb  noch  fafl  täglich  gehoben  werben* 


gebrueft  burch  Michael  Sunther  £eucfarf. 
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